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IV-OJI VDU DOKTORANTU VASAROS MOKYKLA

VIESASIS KALBEJIMAS: PRANESIMU RENGIMAS IR PRISTATYMAS

2021 m. liepos mén. 19 — 23 d.
Kaunas
GERBIAMI KOLEGOS,

Kvieciame Jus dalyvauti IV-oje doktoranty vasaros mokykloje, kuri vyks 2021 m. liepos mén. 19 — 23 d. Vytauto
Didziojo universitete.

Kodél verta dalyvauti doktoranty vasaros mokykloje?

e [gysite teorines zinias ir praktinius jgiidzius, leidziancius vieSai pristatyti savo mokslines id¢jas.

e  Mokysités parengti savo pranesima, strukttiruotai pateikti medziaga, suzinosite apie jvairius pristatymo
jrankius.

e ISbandysite streso valdymo strategijas, kas labai padés kalbant viesai arba ginant Jusy disertacija.

e  Gausite 2 ECTS pazZyma, jrodancia Jisy akademin] tobul¢jima moksliniy prane§imy srityje.



PRELIMINARI VASAROS MOKYLOS PROGRAMA

PIRMADIENIS
9:00-9:10 Izanga j mokykla, sveikinimo zodZiai.
9:10-9:30 Susipazinimas su dalyviais.
9:30-11:00 [taigios kalbos principai.

11:00 —11:15

Kavos / arbatos pertrauka.

11:15-12:45

Kiuno kalba pristatyme: pirmojo ispiidzio galia. Vidinis ir iSorinis profesionalo jvaizdis
(pozityviy kiino judesiy ir balso treniruote).

12:45-14:00

Pietiis.

14:00 — 14:30

Praktiné veikla grupése.

14:30 — 15:00

Grupiy darby pristatymas (I). GriZztamuoju rysiu grindziama diskusija.

15:00 — 15:15

Kavos / arbatos pertrauka.

15:15-16:15 Grupiy darby pristatymas (II). Grjztamuoju rysSiu grindziama diskusija.
16:15 - 16:45 Dienos reziume.

ANTRADIENIS
9:00 -9:15 Klausimai - atsakymai i§ ankstesnés mokymosi dienos turinio.
9:15-11:00 Pranesimo strukttiros taikymas: algoritmas nuosekliam praneSimui.

11:00 —11:15

Kavos / arbatos pertrauka.

11:15-12:45

Pranesimo strukttiros taikymas: argumenty formulavimas ir tikrinimas.

12:45-14:00

Pietiis.

14:00 — 14:30

Praktiné veikla grupése.

14:30 — 15:00

Grupiy darby pristatymas (I). Grjztamuoju rySiu grindziama diskusija.

15:00 — 15:15

Kavos / arbatos pertrauka.

15:15-16:00 Grupiy darby pristatymas (II). Grjztamuoju rySiu grindziama diskusija.
16:00 — 17:30 Kviestinis lektorius (tema tikslinama)

TRECIADIENIS
9:00 -9:15 Klausimai - atsakymai i§ ankstesnés mokymosi dienos turinio.
9:15-11:00 Pranesimo vizualinés medZiagos ruoSimas ir pateikimas.

11:00 —11:15

Kavos / arbatos pertrauka.




11:15-12:45

Praktiné veikla grupése.

12:45-14:00

Pietiis.

14:00 — 15:00

Grupiy darby pristatymas. Griztamuoju rySiu grindziama diskusija.

15:00 — 15:15

Kavos / arbatos pertrauka.

15:00 - 16:30 Charizma ir pasitikéjimo savimi auginimas. Scenos baimes, streso ir jtampos valdymas.
16:30 — 17:00 Dienos reziume.
KETVIRTADIENIS
9:00 -9:15 Klausimai - atsakymai i§ ankstesnés mokymosi dienos turinio.
9:15-11:00 Auditorijos valdymas pristatymo metu. Sunkiis Zmonés ir sunkiis klausimai — kaip jiems

pasiruosti.

11:00 —11:15

Kavos / arbatos pertrauka.

11:15-12:45

Laiko valdymo strategijos: kaip padaryti viska ir laiku? Asmeninio darbingumo palaikymo
sistemos sudarymas.

12:45-14:00

Pietiis.

14:00 — 15:30

Kviestinis lektorius (tema tikslinama)

15:30 — 15:45

Kavos / arbatos pertrauka.

15:45-17:00 Kviestinis lektorius (tema tikslinama)
17:00 — 18:30 Prof. Dr. Gintauto Mazeikio paskaita.
PENKTADIENIS
9:00 -9:15 Klausimai - atsakymai i§ ankstesnés mokymosi dienos turinio.
9:15-11:00 Savimotyvacija ir motyvacija ilgalaikiams tikslams. Valios ir asmeninés disciplinos

palaikymo sistema.

11:00 —11:15

Kavos / arbatos pertrauka.

11:15-12:45

Viesojo kalb¢jimo praktikumas.

12:45-14:00

Pietiis.

14:00 — 15:00

Tobuléjimo vektorius.

15:00 — 15:15

Kavos / arbatos pertrauka.

15:15-16:00

VDU doktoranty vasaros mokyklos uzdarymas: griZtamasis rySys ir rekomendacijos
(organizatoriai).




Kas ves uzsiémimus?

Danguolé Kraskauskiené yra Vytauto DidZiojo universiteto
lektoré, Kauno Kolegijos déstytoja, tarptautinés koucingo
federacijos (ICF) akredituota kouceré, konsultuojanti ir ugdanti
ivairiy lygiy vadovus, specialistus bei koucerius. Pagrindinés
konsultavimo sritys: lyderysté, karjeros valdymas, viesoji kalba ir
komunikacija.

Daugiau informacijos apie lektorés D. Kraskauskienés veikla
rasite ¢ia: https://www.metasaugti.lt / https://It.linkedin.com/in/danguolekraskauskiene

Kaip ir kur vyks uzZsiémimai?
Uzsiémimai vyks penkias dienas, nuo liepos 19 d. iki liepos 23 d.

Doktoranty mokyklos uzsiémimai vyks Siuo adresu: Kaunas, V. Putvinskio g. 23, daugiafunkciniame mokslo ir
studijy centre (103 aud).

Dél besikeiciancios COVID - 19 situacijos, neatmetama galimybé, mokymus vykdyti nuotoliniu bidu Zoom
platformoje.

Kontaktai:

Daugiau informacijos rasite misy svetainéje:  https:/dvm.vdu.lt arba  kreipkités el.pastu:
doktorantu.klubas@gmail.com

Laukiame Jisy!

VDU Doktoranty klubas ir Danguolé Kraskauskiené



