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INTERVIU SU GEDU MALINAUSKU.
,ARKOS* BENDRUOMENES
ATSIRADIMAS KAUNE: ,KIEKVIENAS
ZMOGUS YRA SVARBUS"

Leidinio , Socialinis darbas. Patirtis ir metodai” vyriausiasis redaktorius Jonas Ruskus
kalbina ,, Arkos” bendruomenés Kaune valdybos pirmininkq Gedq Malinauskgq.

Jonas Ruskus. Lietuvoje atsiranda dar viena ,Arkos” bendruomené,
Si karta — Kaune. Kodél kuriasi dar viena bendruomené negalia tu-
rintiems asmenims, kai Lietuvoje jau veikia Betzatos bendruomené
prie Vilniaus, be to, yra jvairiausiy valstybiniuy ir nevyriausybiniu
organizacijuy, kurios teikia socialines paslaugas nejgaliesiems?

Gedas Malinauskas. Visy pirma noréciau paaiskinti: kad galéetume save
pavadinti , Arkos” projektu Kaune, mtisy bendruomené turéjo ir vis dar
turi nueiti ilgg kelig jaunimo ugdymo, paslaugy ir organizacijos vystymo
srityse. Tarptautinéje , Arkos” federacijoje vardo suteikimo proceduira
yrailga, taciau viliuosi, kad , Arkos” vardas greitai bus suteiktas. Sian-
dien vadinameés ,,gviesos dirbtuvélés”.

O kodel kuriameés Kaune? Geras klausimas. Paprastai tariant — del
asmeninés draugystés su Zmonémis, turinciais negalia (mes juos va-
diname biciuliais). Zinojimas, kad biciulis, kurj pazjsti daug mety, sédi
namuose ir netobuléja, verté galvoti apie bendruomene, kuri padeéty
jlems neuzsisedeti ir iSeiti iS namy. O paciam patyrus asmening drau-
gyste su biciuliu ir iSgyvenus teigiamy vidiniy poky¢iy, noréjosi, jog
ir kiti Zmoneés atrasty santykio prasme su Siek tiek kitokiu Zmogumi,
negu esi pats.

Norisi pazymeti, kad skiriamés nuo valstybiniy ar kity nevyriausybiniy
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organizacijy. Miisy bendruomené ,,Sviesos dirbtuvélés” stengiasi sukur-
ti erdve, kurioje nesvarbu, koks Zmogus — su negalia ar be, atrasty, kas jis
yra, o ne ka jis gali daryti. Kitaip sakant, pirmoje vietoje yra tarpusavio
santykiai, kad biciulis galéty patirti draugyste, o jau antroje vietoje yra
socialiniy paslaugy teikimas.

Vertinant i$ paslaugy prizmeés, miuisy paslaugos gana paprastos — Zmo-
niy, turinciy negalia, uZimtumas, juy savarankiSkumo ugdymas, socia-
liniy jgudziy mokymasis ir tévy savitarpio paramos organizavimas.
Galbut valstybinés organizacijos savo paslaugy jvairove mus net len-
kia, tac¢iau mes susitelkiame j Zmogaus, turincio negalig, augima ir tai
pasiekiame per draugyste — tarp biciulio ir draugo, arba, kaip jprasta
vadinti, savanorio. Kuriamas santykis biciulius labai motyvuoja: jis
mokosi atlikti naujg darbelj, nes draugas kviecia tai daryti; mokosi
naujuy zodziy, nes nori, kad draugas ji geriau suprasty. Matome nuo-
stabiy biciuliy elgsenos pokyciy, kuriy priezastis — paprasta draugyste
su jaunu Zmogumi.

O vienas svarbiausiy skirtumy yra vertybinis pagrindas. Apklausus
biciuliy mamas, dauguma vertino, kad ju vaikai, kuriems jau per 30 ar
40 mety, yra pagerbti, t. y. laikomi paprastais Zmonémis. Viena mama
atsiliepé: , Pirma karta jauciu, kad mano stinus, kuris turi aibe problemy,
yra gerbiamas ir mylimas”. Manyciau, pagarba priimant biciulj tokj,
koks jis yra, daug lengviau iSreiksti mazoje bendruomenéje.

J. R. ,, Arkos” bendruomené atsirado Pranciizijoje, Zanui Vanjé (Jean
Vanier) i$ didelio pensionato pakvietus du negalia turincius asmenis
drauge kurti kriksc¢ioniska bendruomene. Kuo unikali ,, Arkos” istori-
ja, kodél tokios bendruomenés patrauké daug Zmoniu is jvairiy saliuy
ir kodél jos jsikuiré kone visose pasaulio Salyse?

G. M. I§ pradziy Zano Vanjé iniciatyva buvo alternatyva valstybinéms
paslaugoms — tai buvo pirmosios bendruomeninés paslaugos Zmonémes,
turintiems negalig. Taciau dabar, kai socialiné sistema pasaulyje yra labai
iStobuléjusi, ,, Arkos” bendruomenés unikalumas yra ne bendruomeni-
neés paslaugos, o suvienijimas trijy dalyky: profesionalumo, bendruo-
meniskumo ir dvasingumo, t. y. krikscioniskyjy vertybiu.

Kodél manau, kad svarbu derinti krikscioniskasias vertybes? Pasitelksiu
pavyzdj. Yra atlikta tyrimy, atskleidZianciy, kad Zmonéms, turintiems
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negalia, teikiant kokybiSkas socialines paslaugas jie vis tiek jauciasi
vieni$i, nelaimingi. Vieni trosko bendrauti su normaliais Zmonémis, kiti
ieSkojo atsakymo j egzistencinius klausimus. Mano asmeniné patirtis
atskleidzia, kad biciulius labai veikia stigma — neigiamas poZitris
i juos, be to, jiems, kaip ir nemazai daliai visuomenes, kelia nerima
neatsakytas klausimas: Kokia yra negalios prasmé? Bendraujant su biciu-
liais, jie daznai klausia — kodél a$ toks? Ir ¢ia pasitarnauja Zano Vanjé
atskleistos mintys ir Sventojo Rasto refleksijos. Kaip pavyzdj galétume
paimti iStrauka iS Sv. Pauliaus laiSko korintieciams: ,Dievas pasirinko,
kas pasauliui silpna, kad sugédinty galitinus”. Si ir kitos Sventojo Rasto
vietos, interpretuotos Zano Vanjé, jkvepia tiek bi¢iulius, tiek ieskant
jaunima. Biciuliai nudZiunga, kad jie néra gyvenimo klaida ir jy negalia
turi prasme. Daznai pats diskutuodamas su biciuliais sakau, kad mes
visi esame nejgalus: jie fiziSkai, 0 mes moraliSkai ar net dvasiskai. Taip
pat kartoju, kad musy draugy tikslas yra mokyti juos pacius pasiru-
pinti savimi, o jy tikslas — mokyti mus nuosSirdumo ir atvirumo. Mano
nuomone, Zanas Vanjé patrauké daug bendraminéiy dél tikéjimo idéjy,
padedanciy zmogui, tiek turinciam negalig, tiek neturinciam, priimti
savo ir kity Zmoniy trapuma, paZeidZiamuma, i$ naujo jZvelgti savo gy-
venimo prasme. Reiskia, dvasingumo ir bendruomeneés vertybés skirtos
ne tik Zmogui, turin¢iam negalia, bet ir ieSkanciam jaunimui — tai vienas
svarbiausiy , Arkos” unikaliy bruozy. Gyja ir auga ne tik biciulis, bet ir
jaunas ieSkantis Zmogus.

Kita Zano Vanjé atskleista prasmé — kad nejgalus zmogus gimsta tam,
kad burty apie save bendruomene. Si mintis labai padeda nejgalie-
siems. PavyzdZiui, vienas biciulis A. nuo tada, kai atéjo j bendruomene,
beveik savindavosi visas merginas ir sakydavo, kad jos yra jo Zmonos
arba dukros. Daznai kartojant, kad jo paskirtis kita — burti apie save
bendruomeneg, kad mes esame broliai ir seserys, jis nusimindavo, kad
negali jgyvendinti savo svajoneés, bet kartu nudziugdavo, kad turi labai
daug broliy ir sesery.

Apibendrinant galima teigti, kad Zanas Vanjé sukureé tokj bendruome-
nés modelj, kai asmuo, turintis arba neturintis negalios, mokosi save
priimti tokj, koks jis yra, kartu iSgyvena bendruomeniskumo jausma,
artima Seimos atmosferai, ir jauciasi svarbus bei reikalingas. Paties Zano
Vanjeé teigimu, ,Arkos” bendruomené yra nukreipta i vidy (gydancius
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tarpusavio santykius), o ne j iSoriSkuma (vis kokybiskesniy paslaugy
nejgaliesiems kuirima).

J. R. Apibudinkite besikuriancios , Arkos” bendruomenés tikslus ir
veiklas, Zmones ir stiprybes?

G. M. IS pradziy atsakysiu i lengvesne klausimo dalj — kas mtuisy ben-
druomene sudaro. Siuo metu miisy bendruomenéje yra 9 biciuliai, i
kuriy 5 gyvena globos namuose, o kiti — Seimose, tad ju tévai ar globéjai
irgi yra musy bendruomenés nariai. Galime pasigirti dideliu savanoriy
skaiciumi, kuris kinta ir kartais gali siekti 15 ar net daugiau Zmoniuy.
Taigi musy bendruomene sudaro apie 25 asmeny grupé. Aisku, j Dienos
centra ateina ir daugiau Zmoniy, turin¢iy negalia. Kadangi jie jau turi
savo bendruomeng , Tikéjimas ir Sviesa”, mes juos ir ju tévelius laiko-
me asocijuotais nariais. Tokiy asocijuoty nariy yra 14 (jskaitant Seimos
narius). Tad galima jsivaizduoti, kad, skai¢iuojant bendruomeneés ir
asocijuotus narius, i$ viso buty apie 50 Zmoniy.

Apskritai visi 23 biciuliai turi protine negalia arba, kitaip sakant, su-
trikusio intelekto spektro negalig, iS ju 11 pasizymi Zemu darbingumo
lygiu, t. y. 0-30 proc., ir yra pripazinti neveiksniis. Siuos 11 bic¢iuliy,
kurie formaliai jvardijami kaip sunkia negalia turintys Zmoneés, a$ jvar-
dyciau kaip musy bendruomeneés stiprybe, nes, neziurint sunkumuy,
kylanciy atliekant darbelius, jie yra apdovanoti nuosirdumu, atvirumu
ir troskimu bendrauti.

Tikriausiai neatvykus ir i$ arti nesusipazinus su mumis ir musy veikla,
bus nelengva suprasti apibudintus miusuy tikslus ir uzdavinius, nes jie
yra sukurti vertybiniu pagrindu. Tad j klausima apie musy bendruo-
meneés tiksla ir veiklas pabandysiu atsakyti i$ socialinio darbo vertybiy
perspektyvos.

Skaitytojui néra naujiena tokios socialinio darbo vertybés kaip Zmogaus
verté ir orumas, zmogaus elgesio tikslingumas, zZmogaus augimo ir kaitos
galimybés, tad manyciau, kad jos glaudZiai siejasi ir su muisy bendruo-
meneés tikslu — per artimus ir abipusius, perkeicianc¢ius bendruomenés
santykius atskleisti zmoniy, turinc¢iy negalia ir neturinciy jos, dovanas.
Si tiksla miisy bendruomené bando igyvendinti keturiose srityse: pir-
ma, 2 dieny per savaite Dienos uzimtumo centras, kuriame biciulis per
bendryste su savanoriu atranda jam labiausiai patinkancia uzimtumo
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sulaukia paramos ir pagalbos; antra, draugysté su Zmogumi, turinciu
negalia: kiekvienas jaunas Zmogus yra kvieciamas bendrauti ir draugauti
su biciuliais jo kasdienybéje; trecia, jaunimo formacija, kai per mokymasi
ir ugdyma jaunas Zmogus randa savanorystés prasme ir jauciasi reika-
lingas; ir paskutiné sritis — evangelizacija, kai iSpaZjstamas, liudijamas
ir pagilinamas dvasinis gyvenimas.

Galbut skaitytojas paklaus — o kaip kita svarbi socialinio darbo vertybe
Zmonéms biitinos tobuléjimo sqlygos? Manyciau, ji siejasi su musy ateities
planais. Matydami, kad kai kurie muisy klientai-biciuliai gyvena dide-
lése globos institucijose ir nuolatinés draugystés jiems maza, ieSkojo-
me, kur bicdiuliai galéty patirti SeimyniSkumo ir bendruomeniskumo
jausma bei dirbti tikra darba. Padedant Lietuvos ir Latvijos jézuity
provincijai, suradome vieta — nama Sargénuose, kuriame 2014 arba
2015 m. tikimeés atidaryti dirbtuves, ir jose biciuliai galés dirbti tikra
darba. Be to, viliuosi, kad, kaip ir Zanas Vanjé, musy bendruomeneés
nariai pajus pasaukima dalytis savo gyvenimu su biciuliais ir jkursime
bendro gyvenimo namus.

Kita aktuali socialinio darbo vertybé, persipynusi su musy veiklomis,
yra ta, kad kiekvienas Zmogus turi teise aktyviai dalyvauti socialiniame darbe.
Tiek biciulis, tiek savanoris yra kvieciamas dalyvauti musy susitiki-
muose, sprendimy priémimo procese. Svarbiausi — kaitos ar vystymo —
sprendimai priimami susitikus ir balsuojant visai bendruomenei. Na,
o biciuliy dalyvavima musy darbe galima iliustruoti tokiu pavyzdziu:
yra iSrinkti keli biciuliai, kurie pastoviai lankosi muisy darbuotojy ir
savanoriy susitikimuose, dalyvauja organizuojant ir skirstantis jprastus
savaités darbus, padeda planuoti Sventes, iSvykas. Reikia jprasti prie to-
kiy susitikimy, nes sulétéja sprendimy priémimo tempas, bet ju kokybé
aukstesne. Kalbameés visiems suprantama kalba, pasitikriname, ar tiksliai
jvertiname biciuliy nuomong ir poreikius.

Paskutiné, svarbiausia vertybé remiasi kriks¢ioniskuoju mokymu, kad
kiekvienas Zmogus yra sukurtas meilei. Nedetalizuojant ir nenagrinéjant
tokios slidZios temos, kaip mes suprantame meile, norisi tik paaiskinti,
kad zodis, meilé” mums reiskia artima ir nesisavinancig zmoniy ben-
dryste, kuri galéty buti prilyginama broliSkai ar seseriskai meilei. Tai
pabandome jgyvendinti per artima santykj ir kiekviena vyksma, t. y.
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malda, valgio gaminima, darba. Visada dalyvauja nemazai atsidavusiy
savanoriy, ir imdamiesi bet kokios veiklos biciuliai turi po asistenta —
drauga.

Na, o miisy bendruomeneés stiprybes — atviruma ir draugyste kviescéiau
patirti ateinant j musy bendruomeng, nes sSiy dalyky perpasakoti nej-
manoma.

J. R. Kur galétume susipazinti su Jusu Zzmonémis ir Jusu patirtimi, o
gal net ir jsilieti i bendruomenés veikla?

G. M. Pazinti ar susipazinti trokstanciy Zmoniy labai lauktume Dienos
centre kiekvieng antradienj ir ketvirtadienj, nuo 9:00 iki 16:00. Geriau-
sia skambinti Siais telefonais: 8 614 44 064 (Paulina Kuraitiené) arba
8 682 38 433 (Gedas Malinauskas). Galima parasyti mums elektroniniu
pastu: sviesosdirbtuves@gmail.com. Daugiau apie mus galima suzinoti
interneto puslapyje: http://www.sviesosdirbtuveles.lt ir jaunimo pameg-
tame socialiniame tinkle facebook: Sviesos dirbtuveéles.



