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IVADAS

Problemos aktualumas. Lietuvai tapus Europos Sajungos partnere, visuomenés
tobuléjimo uzdaviniai darosi ypa¢ svarbiis. Zinioms nuolat gausé¢jant ir sudétingéjant, atsiranda
bitinybé nuolat ugdytis. Todél kinta reikalavimai bendrojo lavinimo mokyklai. Visuomené kelia
vis aukStesnius reikalavimus kiekvieno asmens gebé¢jimams, Zzinioms ir kompetencijai.
Neabejotinai svarbu rengti biisimiems pokyc¢iams jaunima. Geras iSsilavinimas tampa svarbiausia
asmens sekmingo gyvenimo salyga, nes laiduoja galimybg konkuruoti, isitvirtinti darbo rinkoje ir
kurtis gerove. Todél vis akcentuojama, kad Svietimo sistema ugdyty motyvuota pilietj, pasirengusi
nuolatos mokytis bei aktyviai dalyvauti socialiniame, kultiriniame, ekonominiame bei politiniame
visuomenés gyvenime.

Kiekviena visuomené stengiasi formuoti jai tinkanti nari. Visuomenéje gliidincios blogo
mokymosi priezastys dazniausiai veikia mokinj netiesiogiai, o per $eima ir mokykla. Seima yra
pirmoji socializacijos institucija, kurioje atsispindi kasdienés visuomenés gyvenimas, nes tévai
yra visuomeninio gyvenimo dalyviai, o ji pati yra atvira jvairiems iSoriniams poveikiams
(J.Vaitkevicius, 1995). Mokykla, kaip antriné socializacijos institucija, taip pat yra visuomenés
determinuota. Ji vykdo visuomenés uzsakyma — formuoja zmogy, kuris atitikty jos modeli (V.
Rupsiene, 2000).

Didelis vaidmuo vaiko gyvenime tenka mokyklai. Mokykla kaip institucija pati savaime
néra tobula. Joje egzistuoja nemazai veiksniy (aplinkos salygos, kurios formuoja vaiko
nepalankuma mokyklai, nenora ja lankyti, bei silpnina nora mokytis ir paties mokinio nuostatas,
poziiirius bei vertybines orientacijas, susiformavusias tomis salygomis), tiesiogiai ar netiesiogiai
lemianéiy bloga mokymasi, nepazanguma. Siuos veiksnius pladiai nagrinéjo moksliné
bendruomené: Lietuvoje — J.Lauzikas, A.Pauriené, J.VaitkeviCius, P.Dereskevicius, M.
Barkauskaité, V. Rupsiené, L. Rimkeviciené, A. Juodraitis, A.JuSka, E.MartiSauskiené, K. Poskus,
T.Stulpinas, V.Targamadzé, J.Uzdila ir kiti; uzsienyje — E.Ctoyn, J.D.Finn, X.Pemmmunar,
K.Bennett, A. Markova ir daugelis kity.

Mokykloje vaikas gali gauti toki impulsa savikirai, kuris lems viso jo tolesnio gyvenimo
s¢kmeg. Taciau gali atsitikti ir prieSingai: nuolat patirdamas nesékmes, iSgyvendamas dél blogy
pazymiy ir konfliktiSky santykiy su mokytojais bei bendraamziais, mokinys gali psichologiskai
nuo jos atitolti, prarasti nora mokytis. Kiekvienas blogai besimokantis, mokyklos nelankantis

mokinys yra kitoks ir ju i8§gyvenimy Saltiniai yra skirtingi. Patys mokiniai yra individualiis. Jeigu



vieng galima gan lengvai itikinti mokytis, tai su kitu sunku susitarti. Todél korekcijos procesas
gali buti sékmingas tik atskiram individui padedant igyti pasitikéjima savimi, patirti sekmeés pojiiti
ir Salinant baimés ir neigiamo nusistatymo mokyklos atzvilgiu nuostatas.

Ankstesniais laikais { mokiniy bloga mokymasi dazniausiai buvo zvelgiama kaip i jo
,Htinginyste, apsileidima* ir todél buvo siekiama vaika ,,peraukléti®, akcentuojant jo mokymosi
pareiga, Siandien blogas mokymasis akcentuojamas kaip labai rimta vaiko nesékmé ir todél jam
reikalinga parama. Blogai besimokantiems mokiniams dazniausiai biidingi asmenybés bruozai:
nepastovumas, lengvabiidiSkumas, pataikavimas savo norams, aplaidumas, nertipestingumas,
neatsakingumas, silpna valia, Zema elgesio savikontrolé, nemoke¢jimas organizuoti savo laiko ir
veiklos. Tokie mokiniai labiau iSsiskiria Zemesniu intelektu, nerlipestingu pozitriu { gyvenima,
sumazgjusiais siekiais, nenoru uzsiimti praktine veikla, nesekmémis, neadekvaCiu saves
vertinimu, dirglumu, nepasitikéjimu aplinkiniais.

Reformuojant mokykla Svietimo teisés aktuose skiriamas nepakankamas démesys blogai
besimokanciy mokiniy asmenybés ir elgesio priezasCiy ivertinimui, pedagoginei pagalbai, todeél
butini edukologiniai tyrimai, analizuojantys blogai besimokanc¢iy mokiniy asmenybés ir elgesio

ypatumus.

Problemos teorinis ir praktinis reikSmingumas bei naujumas. Daugelio mokslininky
tyrimai rodo, kad nesékmés moksle turi neigiamos jtakos asmenybés vystymuisi, ugdymui,
neigiamai jtakoja aplinkinius mokinius ir bendruomeng. Nes¢kmingo, blogo mokymosi priezas¢iy
mastas bei juy tyrimai aktualiis teoriniu ir praktiniu aspektais, nes sudaro galimybe koreguoti ir
optimizuoti ugdymo procesa. Nors per pastaraji deSimtmet] igyvendintos Svietimo reformos 1émé
zenklia Lietuvos Svietimo sistemos pazanga, taciau padidéjusi blogai besimokancio jaunimo dalis
neigyja kokybisko pagrindinio ir vidurinio i$silavinimo, nepajégia konkuruoti visuomen¢je. Be to
labai svarbu zinoti paauglio emociniy reakcijuy, charakterio, asmenybés ir elgesio ypatumus,
kadangi tuomet galima geriau suprasti jo psichologines ir socialines problemas, suteikti jam
reikiama pagalba. Atkreipiant démesi | kai kuriuos svarbesnius mokiniy asmenybés ir elgesio
ypatumus, ju suvokimas padés adekvaciai suvokti besiformuojancios asmenybeés elgesio galimas
blogo mokymosi problemas ir tinkamai pakoreguoti §io proceso raida.

Tyrimo rezultaty analizé galéty biiti naudinga kuriant mokiniy nesékmingo mokymosi
prevencijos programas, formuojant valstybing Svietimo strategija. ISsiaiSkinus mokiniy

problemas: saves vertinimo laipsnij, santykiy su klasés draugais, mokytojais kokybe, netinkamo



elgesio priezastis, itakojancias bloga mokymasi, galima bty jiems padéti, suteikti kvalifikuota
pagalba.

Reikia pripazinti, kad sprendziant blogai besimokanc¢iy paaugliy asmenybés ir elgesio
ugdymo problemas ir giliau tyringjant jas, jy vis daugeja ir jos sudétingéja. Taciau gauti rezultatai
atveria perspektyvas naujiems ir sistemingiems paaugliy tyrimamas, adekvaciy ugdymo

priemoniy parinkimui praktikoje.

Ginami teiginiai:
« Blogai besimokanc¢iy mokiniy asmenybés ir elgesio savybés jtakoja bloga mokymasi.
o Nesugebé¢jimas gerai mokytis salygoja neigiama pozituri i mokymasi, saves vertinima,
konfliktus su mokytojais, klasés draugais.
« Bloga mokymasi lemia tam tikros socialinés pedagoginés priezastys (glidin¢ios Seimoje,

pacioje asmenyb¢je, mokykloje bei visuomengje).

Tyrimo objektas — 5-10 klasiy blogai besimokantys mokiniai.

Tyrimo tikslas — atskleisti blogai besimokanciy mokiniy asmenybés ir elgesio ypatumus,

itakojancius bloga mokymasi.

Tyrimo uzdaviniai:
« ISanalizuoti pedagoging, psichologing literattira ir aptarti teorinius tyrimo aspektus.
« Apibidinti blogai besimokanciy mokiniy asmenybés ypatumus.
« ISsiaiSkinti blogai besimokanciy mokiniy elgesio savybes.

« Nustatyti asmenybés ir elgesio savybes, labiausiai jtakojanc¢ias mokiniy bloga mokymasi.

Tyrimo metodai:
« Teoriniy Saltiniy analizé.
o Dokumenty analizé.
« Pokalbis arba laisvas interviu.
o Anketavimas.

« Duomeny statistiné analizé.



Darbo struktira ir apimtis: Darba sudaro jvadas, trys pagrindinés dalys, iSvados,
rekomendacijos, literatliros sarasas ir 3 priedai. Bendra magistrinio darbo apimtis 116 lapu.

Magistriniame darbe pateikta 20 lenteliy, 19 paveiksly. Literaturos sarasa sudaro 95 pavadinimai.



1. MOKYKLOS NELANKYMO PROBLEMA PEDAGOGINEJE IR
PSICHOLOGINEJE LITERATUROJE

1. 1. Mokyklos nelankymo priezastys

,,Pagrindinis i$silavinimas — tai svarbiausias pamatas, ant kurio jaunas zmogus stato savo
laiminga ir sékminga gyvenima. Jei Zmogus negauna kokybiSko iSsilavinimo, jis pats save
sunaikina, uzkerta sau kelius i ateit{* (A. Monkevicius).

Lietuvai tapus visateise pasaulio bendruomenés nare, iskyla klausimas, kaip i$spresti viena
opiausiy Lietuvos Svietimo problemy — mokyklos nelankymo problema. Mokslo ir isilavinimo
siekimas konkurencingos rinkos visuomenei yra neiSvengiamas. Dabar, konkurencingos rinkos
salygomis, visuomenei bitina siekti mokslo ir i§silavinimo.

Lietuvos Respublikos Konstitucija (1992), Svietimo jstatymas (1998), Svietimo jstatymo
pakeitmo istatymas (2003), Tarptautiné Vaiko teisiu konvencija (1989) ipareigoja visus vaikus iki
16 mety amziaus mokytis, o Valstybe imtis kokybisko mokymo, skatinan¢io vaikus lankyti
mokykla ir mazinti paliekan¢iy mokykla moksleiviy skaiciy.

Siuo metu valstybé vis dar nepajégia uztikrinti, kad visi vaikai privalomai mokytysi iki 16
mety, kad visi igyty pagrindini bei vidurini iSsilavinima dél socialiniy, psichologiniy ar
ekonominiy priezasCiy. Svarbu zinoti, kiek mokykla, kaip institusija, kaip ugdymo sistema pajegi
uztikrinti privalomaji mokymasi, ar visada patraukli savo déstoma programa, mokymosi
formomis. IS pradziy vaikai ima nelankyti kai kuriy pamoku, galop visiSkai meta mokykla,
iSkrenta 1§ Svietimo sistemos ir tampa socialine atskirtimi, o tai jau tampa visos visuomenés
problema. Vadinasi pamoky nelankymas néra tik pedagoging, bet kartu ir socialiné problema.

Néra tiksliy duomeny apie nesimokancius vaikus, SMM ministerijos ir statistikos
duomenys labai skiriasi. Si aplinkybé skatina atlikti mokslinius tyrimus. Vienas i§ pirmujy
mokyklos nelankymo priezastis Lietuvoje tyré B.Bitinas (1962), véliau nagrin¢jo A.AliSauskas
(1999), R.Kisonien¢ (1999). Analizuodamas tuometiniy nelankanciy ar blogai lankanc¢iy mokiniy
situacija, B.Bitinas teigia, kad pagrindiné mokyklos nelankymo problema yra antrameciavimas.
Anot autoriaus ,,Mokymosi motyvai yra labai svarbiis s¢kmingo mokymosi faktorius. Jei vaikas ar
paauglys nesupranta mokymosi svarbos savo asmeniniam gyvenimui, jei jis nejaucia visuomenes

pareigos mokytis, jo mokymosi rezultatai labai daznai biina blogi, net jei jis lanko mokykla“



(B.Bitinas,1962). Tai atitinka Svietimo principus, jog tik samoningai suvokes iSsilavinimo svarba
mokinys pajegus siekti gery mokymosi rezultaty ir lankyti mokykla.

Mokyklos nalankymo priezastys nagrinéjamos beveik visy pedagogikos tyrinétoju
darbuose. Sia problema tyrinéjusiy mokslininky darbai paminétini M.Barkauskaités (2001, 2003),
V.Rimkevicienés (2000, 2001), J.Uzdilos (1993), L.Rupsienés (1999, 2000), P.Dereskeviciaus
(2000), V.Targamadzés (2000) bei kity. Daugelis ju teigia, jog mokiniai dazniausiai jvardija
mokyklos nelankymo priezastis, susijusias su individualiomis asmenybés savybémis,
nepakankamais geb¢jimais bei elgesio gebé&jimais.

2004 metais Svietimo ir mokslo ministerijoje vykusioje Pasaulinés §vietimo kampanijos
(Global Campaign for Edukacation) ir Jungtiniy Tauty $vietimo, mokslo ir kultiros organizacijos
(UNESKO) akcijoje buvo siekta jtikinti visuomeng ir politikus skirti daugiau démesio mokyklos
nelankantiems vaikams ir aktyviau imtis politiniy priemoniy $iai problemai sprgsti. Mokiniai buvo
kvieCiami pazymeti zemélapyje savo miestelio, kaimo, gyvenvietés ar bendruomenés mokyklas
nelankanciy vaiky Seimas. Akcijoje buvo iSskirtos ivairiy mokykly mokiniy nelankymo
priezastys: mokytoju baimé, bloga draugy itaka, konfliktai su mokytojais ar bendraamziais,
neigiamas pozidris { mokymasi, motyvy mokytis nebuvimas, tévy vertybés ir t.t. (Svietimo
naujienos, 2004, Nr.9).

Pedagoginéje ir psichologingje literatiiroje iSryskeéja skirtingy autoriy nagrinéjama ir
tiriama mokyklos nelankymo problema. B.Bitinas i$skiria tokias mokyklos nelankymo priezastis:

« Priezastys, susijusios su tévy paziliromis, Seimos buitinémis bei materialinémis salygomis
(neteisinga tévy pazitra | vaiko mokymasi; vaiko neprieziiira ir beglobiSkumas; laikini
Seimos materialiniai sunkumai; buitinés Seimos salygos).

o Priezastys, susijusios su mokymo — aukl¢jimo procesu (neturintieji susiformavusiy

mokymosi motyvy; neteke pasitikéjimo savo jégomis) (B.Bitinas, 1962).

M. Barkauskaités, V. Rimkevicienés, M.Gaigalienés, V.Indrasienés, R. Vasiliausko ir kt.
mokslininky atliktame tyrime ,,Nesékmingo mokymosi mastai ir priezastys™ (2003), daZzniausiai
mokiniy nurodomos tokios mokyklos nelankymo priezastys:

« Mokytojo negebéjimas gerai iSaiskinti dalyko;
« Nesutarimai su mokytoju;

« Neteisingas vertinimas;

« Mokinio negal¢jimas ramiai iSsédéti pamokoje;

 Sunkiai suvokiama informacija pamoky metu ir kt.



M. Barkauskaités ir kt. tyrime akcentuojama, jog labiausiai pedagoginés pagalbos stokoja
berniukai, antrameciai, vaikai, nenoréj¢ eiti 1 mokykla ir anksti pradéj¢ bégti i§ pamokuy, jog
pradinése klasése vaikai, patyr¢ galvos traumas, jau nuo V klasés nebenori eiti { mokykla, nes
jiems tiesiog nesiseka, daug ko nesupranta, bijo blogo pazymio, kontrolinio darbo, nes
nepasiruo$e pamokoms. (Svietimo naujienos, 2004, Nr.2).

,Pernelyg sudétingas mokymo turinys tiesiog atgraso besimokantjji nuo mokymosi — toks
mokinys stengiasi nelankyti mokyklos* (V.Rajeckas,1997). Jeigu mokykly ugdymo programos
biity lankstesnés, mokymasis biity daug efektyvesnis. Zinoma daug kas priklauso ir nuo mokymo
metody ir nuo paties mokytojo asmenybés, noro bei sugebéjimo dirbti.

Lietuvoje, kaip ir daugelyje Saliy, iSgyvenanCiy pereinamaji laikotarpi, isSrySkéjo
nelygybés tarp {vairiy socialiniy sluoksniy miesto ir kaimo Zmoniy. Atsiradusios socialinés
problemos, skurdas, palieté¢ ir Seimas, ir mokyklas. L.RupsSiené (2000), analizuodama nenoro
mokytis priezastis, analizuoja svarby veiksnj, salygojanti mokiniy elgesi. Autoré iSskiria miesto ir
kaimo egzistuojancius skirtumus. Mieste gyvenantiems vaikams daznai pritriiksta tévy démesio,
nes tévai nuolat skuba, beveik visuomet biina uzimti. Tod¢l vaikai turi daug nekontroliuojamo
laiko, kurj iSnaudoja nevisai kilniems tikslams (buriasi | grupes, slampinéja gatvémis, uzsiima
smulkia nusikalstama veikla, ima vartoti narkotikus ir kt.). Situacija kaime dar prastesné, nes Cia
daugiausia like seni zmongs arba tie, kurie nesugebéjo prisitaikyti prie miesto salygy (pvz.:
neturintys iSsilavinimo). Kaime zmonés sunkiai gali surasti sau tinkama veikla, todél klesti
alkoholizmas, skurdas. Tokioje aplinkoje augti ir mokytis vaikui yra labai sunku. Lankantys
mokykla vaikai susiduria su daugybe sunkumu: dideli atstumai, blogas susisiekimas, 1éSu
mokymosi priemonéms isigyti tritkumas, t€vy pagalbos stoka (L.RupSiene, 2000).

Taigi visiskai kitokia kultiiriné aplinka supa kaimo ir miesto vaikus, ta¢iau rezultatai labai
panasiis: tiek vieniems, tiek kitiems nesudarytos tinkamos salygos mokytis ir lankyti mokykla.
M.Barkauskaités ir kt. mokslininky tyrime ,,Mokymosi nesékmés: mastai ir priezastys* nustatyta,
kad kaimo mokykly mokiniai dazniau nei miesto, nurodo neturi salygu mokytis namuose. Taip pat
mokiniai, nelankantys mokyklos, kaime dazniau nei mieste kaip priezasti nurodo sunky mokymasi
ir tévy nedarba. Mokiniai pabrézé neigiamus iSgyvenimus Seimoje: pykti, smurta, stresa, barnius,
nerima, baime ir kt. (gvietimo naujienos, 2005, Nr. 5).

Mokslininkai, iSanalizave skurdo lygi Lietuvoje, teigia, kad jis labai priklauso nuo vaiky
skaiCiaus Seimoje. Daugiavaikése Seimose gyvenantys sudaro 15 proc. visy skurstanciyjy. Tad

susidariusios nepalankios salygos ( sunki Seimy materialing ir socialiné biikl¢, deformuota Seimos
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ir asmens doroveés samprata, vaiky neprieziiira, smurtas prie§ vaikus, klestintis alkoholizmas ir
narkomanija) skatina mokyklos nelankyma ir nepilnameciy nusikalstamuma. Nepilnameciai ypac
jautrtis neigiamiems socialiniams reiskiniams (mokymosi prestizo smukimas, ekonomine kriz¢). [
nusikalstama veikla daugiausia isitraukia nesimokantis jaunimas. Vaiky ar paaugliy
nusikalstamumas didé¢ja grei¢iau nei nusikalstamumas apskritai (G.Kvieskiené, 2003). Regioninio
pagalbos vaikams tinklo (RPVT) duomenimis, 2002 m. Lietuvoje apkaltinty padarius nusikaltima
13,7 proc. 14-17 mety nepilnameciy. IS visy apkaltinty vaiky 63,4 proc. niekur nesimoké. Tokiy
nusikaltimy skaicius nuo 1990 iki 2002m. iSaugo 10,2 proc. Dazniausiai pasitaikantys ivykdomi
nusikaltimai yra pléSimai, privataus turto vagystés isibrovus i namus ir transporto priemoniy
vagystés (Nepalikime vaiko nuosaly, 2004). Daugéja socialiai ir pedagogiskai apleisty bei tévy
globos netekusiy vaiky, kurie nelanko mokyklos ir neretai jtraukiami i nusikalstama veikla,
girtavima, narkomanija, prostitucija. Pasak J.D.Miller, J.H.Cisin, apie 70 proc. paaugliy kartais
vartoja alkoholj. Pagrindinés paaugliy alkoholizmo priezastys:

« Bendraamziy ir suaugusiyjy mégdziojimas;

o Nepriklausomybés siekimas;

« [sitraukimas i nusikalstama veikla (pagal I.Lelitigieng, 1997).

Socialinés  atskirties grupéms priskiriami  gatvése, SiukSlynuose gyvenantys,
valkataujantys, elgetaujantys vaikai. Vaikai gyvena gatvése patirdami smurta, isitraukdami {
deviantines (nusikalstamas) grupes, dazniausiai pradeda vartoti narkotikus (G.Kvieskiene, 2003).
Taigi vis daZniau pasitaiko narkomany, AIDS / ZIV infekuoty asmeny. Pagrindiniai veiksniai,
skatinantys narkomanijos atsiradima, ypac tarp narkotiky poveikj patirian¢iy gatvés vaiku:

o Socialiniai psichologiniai: silpni socialiniai rySiai Seimoje, jos aukléjimo ypatumai;
mokykla, jos ugdomoji funkcija; neformalios grupés; laisvalaikio itaka.

o Individualiis (asmenybés): individualios asmenybés savybés; vertybiy sistema; saves
vertinimo lygis.

o Socialiniai ekonominiai: nedarbas (ieSkodami pragyvenimo Saltinio vaikai tampa

,,uzdarbiautojais‘ gatveje), biisto problemos (O. Merfeldaité, 1993).
Deviantinio elgesio priezastis dazniausiai esti neigiama socializacija. Nusizengusiems

teisés normoms vaikams ar paaugliams tenka susidurti su kriminaline justicija, kuri, kaip

nustatyta, daro didele Zala paauglio asmenybei. Kriminalinés justicijos stadijos metu paaugliui
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padaroma stipri psichologiné bei doroviné itaka, nuo kurios priklauso tolesné¢ jo asmenybés
sklaida (Nepilnameciy justicija Lietuvoje, 1998).

Socializacijos procesas auganciai asmenybei yra nenutrikstamas, vaikas socializuojasi ne
tik Seimoje, mokykloje, bet ir kieme, gatvéje. Europos Tarybos sitilymu priimti du ,,gatvés vaiky*
apibrézimai: ,,Gatvés vaikai — tai tokie vaikai, kurie Siuo metu gyvena gatvéje ir visas ju
gyvenimas siejasi su patirtimi, igyta gatvéje ; ,,Gatves vaikai — tai tokie vaikai, kurie gatvése yra
pamoky metu arba Cia praleidzia didesniaja dienos dalj, tafiau grizta nakvoti namo* (G.
Kvieskiené, 2003).

Keliose Salyse, tarp ju ir Lietuvoje, atliktais tyrimais nustatyta, kad mokyklos nelankyma
ir vaiko gyvenima gatvéje skatina ne Seimos sudétis, bet Seimos nariy tarpusavio santykiai.
Prastesné materialiné padétis, nedarniis tarpusavio santykiai, vieno i§ tévy nebuvimas, patévio ar
pamotés buvimas daznai susij¢ su nedarna, daznais nesutarimais, pyk¢io ir barniy scenomis tose
Seimose, kur girtaujama, o vaikams skiriama mazai démesio arba jie trukdo tokiam tévy gyvenimo
biudui. Dazniausiai béga i§ ty Seimy vaikai, kuriose jie negali patenkinti butiniausiy savo
gyvenimo poreikiy: pavalgyti, iSsimiegoti ir jaustis saugiis, mylimi (P. Dereskevicius, 1996).
Taciau vaikams, patyrusiems smurta namuose ar valstybés institucijose, gyvenimas gatvése,
nepaisant visy gatvéje jiems gresianciy pavojy, yra daug patrauklesnis. 50 proc. Bukaresto
(Bulgarija) vaiky tyrimy centro apklausty gatvéje gyvenanciy vaiky teige, kad jiems geriau gatve,
nei kasdieninis smurtas Seimoje (G. Kvieskiené, 2003).

Visos Lietuvos savivaldybés, padedamos Svietimo ir mokslo, Vidaus reikaly, Socialinés
apsaugos ir darbo ministerijy, pasiremdamos nevyriausybiniy organizacijy, mokykly ir vaiky
namy talka, 2003 metais pradé¢jo igyvendinti vaiky i§ gatvés sugrazinimo | mokyklas programa.
Siy tarnyby darbuotojai eina pas vaikus, esandius gatvése, stotyse ar Siuk$lynuose ir teikia jiems
psichologing pagalba, pasiriipina ju pastovaus ugdymo salygomis. Jau nuo 2001 mety isteigta per
600 socialiniy pedagogy etaty, kuriy $iai dienai reikia 2-3 kartus daugiau. Sie pedagogai sprendzia
narkotiky, svaigaly ir kity zalingy jproc¢iy problemas, teikia kvalifikuota pedagoging, psichologing
ir kita biiting pagalba vaikams bei organizuoja prevencini darba. Pastaruoju metu pastebéta, kad
mokyklose pradéjus dirbti socialiniams pedagogams, pageréjo aukléjamasis ir organizacinis
darbas, mokykloje labiau imta gilintis { moksleiviams kylancias problemas. Taigi pageréjo darbas
su rizikos grupés vaikais, taip pat pageréjo moksleiviy lankomumas (Svietimo gairés, 2003-2012).

Vykdomos Vaiky ir paaugliy nusikalstamumo prevencijos, Vaiky vasaros poilsio,
Narkotiky kontrolés ir narkomanijos prevencijos 1999-2003 m. programos. Siy programy démesio
centre — dazniausiai socialiniy ekonominiy problemy pazeisti vaikai ar paaugliai. Jy uzdavinys —
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neprarasti vaiky, ugdyti ju valia, iSlaikyti juos mokykloje, taip pat apsaugoti kitus vaikus nuo
neigiamos jtakos.

Viena i$ svarbiy priezasCiy dél ko vaikai nelanko mokyklos — ne visuomet patraukli
mokymosi aplinka, popamokiné veikla. Teis¢, kuria mielai nori naudotis vaikai, - tai teisé i poilsi,
zaidimus ir dalyvavima kultlirin¢je bei meninéje veikloje. Deje, vaiky poreikiai ne visai
patenkinami. Mokyklose dalis sitilomos veiklos ir programu nepatraukli, nepritaikyta prie vaiky
pomeégiy, dalis paslaugy yra mokamos, programuy rengéjai nekurybiski. Patraukliausia Siu dieny
vaikui veikla galima paminéti sporta ir kompiuterius. Tad labai svarbu, kad po pamoku
mokyklose kuo efektyviau biity panaudojamos sporto salés, kompiuteriy kabinetai.

Mokyklos nelankymas — tai socialiné problema, kuri reikalauja sistemingo sprendimo ir
apimanti Svietimo, socialinés, teisinés apsaugos ir kity institucijy veikla.

Svietimo ir mokslo ministerijos duomenys rodo, kad pagrindiné nelankymo prieZastis —
nenoras mokytis. Tokios priezastys, kaip ,,neleidzia tévai®, ,,asociali Seima“, ,,sunki materialin¢
bukle“, ,,valkatauja“, rodo, kad dazniausiai pasitaikancios nelankymo priezastys sietinos su
socialine-ekonomine mokinio ir jo Seimos situacija (V.Rimkevi¢ien¢, 2001). Lietuvos Svietimo
plétotés strateginése nuostatose teigiama, kad nuo 2004-2005 mety valstybé ijteisina taikyti
nuobaudas tévams, kuriy vaikai nuo SeSeriy iki SeSiolikos mety vengia lankyti mokykla. Taciau
socialinés-ekonominés salygos néra vienintelés ir visada lemiancios aplinkybés, dél kuriy
dauguma mokiniy vengia mokyklos, nes yra daug vaiky i§ neturtingy Seimy, kurie gerai mokosi ir
nemeta mokyklos. Taigi socialinés salygos yra tik viena i§ daugelio sudétingiausiy mokyklos
nelankymo priezas¢iy (Svietimo gairés, 2003-2012).

S.Navasaitiene (2001) i8skiria dvi pagrindines mokyklos nelankymo priezasc¢iy grupes:

« Namy aplinkos, pedagoginés, psichologinés priezastys;

« Svietimo reformos vykdymo skubotumas, smukdomas mokslo prestizas, padidéjusi
gyventoju migracija, Seimos kaip visuomengés transformacija, gyventoju ir istatymy leidéju
nepagarba jstatymams.

Amerikie¢iy mokslininkas J.D.Finn (1989) pazymi, kad mokyklos palikimo priezastys
priklauso nuo vaiko asmenybés. Jis iSskiria modelius, kurie padeda nustatyti mokiniy
nesimokymo mokykloje priezastis: asmenybés ,,frustracijos — savigarbos* model; ir ,,dalyvavimo
— indentifikacijos (tapatumo)“ su mokykla modelj. Sie modeliai paaigkina paaugliy delinkvencijos
priezastis bei nusako paauglio ry$i su mokykla. Nutriikus tokiam rySiui, padaugéja mokinio

elgesio problemuy, kurios ir priver¢ia vaika mesti mokykla (pagal S.Navasaitieng, 2001).
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Mokiniy mokyklos nelankymo priezastis nagrin¢jo H.Remsmidt (1994). Jis ,,iSkritimo* 1§
mokyklos priezastis nurodo tokias:
» Nepakankami gebéjimai;
o Mokymosi motyvacijos stoka;
« Adaptacijos sunkumai;
« Psichosocialiniai sutrikimai;
« Zemas $eimos socialinis statusas;

« Netikusios vertybinés orientacijos (Pemmmunr X., 1994).

Remiantis statistine duomeny analize, problemingés literatiiros apzvalga, galima teigti, kad
mokyklos nelankymo priezastys slypi ir labiau priklauso nuo pedagoginiy, psichologiniy,
ekonominiy ir socialiniy aspekty. Mokinio nubyré¢jima i§ mokyklos salygoja ne viena konkreti
priezastis, o visas ju derinys. Reikéty manyti, kad savigarba ir santykiy su suaugusiais sukiirimas
galéty biiti vienas 1§ paauglio adekvataus elgesio ir mokyklos lankomumo sprendimo keliy.

Nelankantys mokyklos vaikai ir vaikai i§ socialiai apleisty Seimy privalo turéti reguliaria
socialing pedagoging parama, teikiama vaikui ir jo Seimai. Taigi rizikos grupés vaikai, jei valstybé
siekia juos iSugdyti visaverciais visuomenés nariais, privalo turéti papildomas galimybes naudotis

valstybés remiamomis socializacijos programomis.

1.2. Nelankanc¢iy mokyklos vaiky apskaitos problema

Mokyklos nelankymas informacijos amziuje daznai tampa pagrindine prarastos ateities
priezastimi. Kasmet i§ mokykly kazkur pradingsta nemaza dalis mokiniy. Miesty gatvése ar kitose
vieSose vietose pamoky metu daznai matome vaikus ir jaunuolius. Pagal Lietuvos Respublikos
naujosios redakcijos Svietimo jstatyma (2003 m. Nr. IX-1630) mokiniai privalo mokytis iki jiems
sukaks 16 mety, todél Siuo metu daugiausia démesio skiriama vaiky iki 16 mety mokyklos
nelankymui. Jau 1993 m. buvo pastebéta, kad dalis mokiniy nelanko mokyklos dar neturédami
SeSiolikos mety. Kiekvienais metais bandoma suskaiciuoti nelankanc¢ius mokyklos mokinius, nors
tai yra sudétingas ir sunkiai jgyvendinamas Svietimo sistemai uzdavinys. Nelankanc¢iy mokyklos
vaiky apskaita reglamentuoja Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimai (1994 m. geguzés 23
d. Nr. 389 ir 1997 m. rugpjicio 4 d. Nr. 889), taciau galiojanti tokiy vaiky apskaitos tvarka yra

neefektyvi ir nepatikima. Sie nutarimai pabrézia, kokius vaikus galima laikyti nelankan¢iais
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mokykly — tai mokiniai, kurie pedagogy tarybai pasiiilius, mokyklos tarybai nusprendus ir gavus
savivaldybés Svietimo padalinio (steigé€jo) rasytini sutikima, iSbraukti i$§ mokiniy sarasy, taip pat
tie, kurie mokyklos turimais duomenimis turéty lankyti mokykla, bet nelanko. Mokyklos
nelankanciy vaiky apskaitai naudojami du statistiniy duomeny $altiniai: Statistikos departamento
prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés ir Svietimo ir mokslo ministerijos Socialinés politikos
departamento. Siy dviejy institucijy pateikiami duomenys labai skiriasi. Statistikos departamento
skai¢iavimo duomenimis 1999-2000 m. mokyklos nelanké 24 724 vaikai (PraneSimas apie
7mogaus socialing raida Lietuvoje 2001), Svietimo ministerijos duomenimis, ty paciy mokslo
mety spalio 1 d. — 824 vaikai; 2001 metais organizuoto gyventojy suraSymo duomenimis niekur
nesimoké 5256 vaikai nuo septyniy iki Sesiolikos mety.

Ekonominio bendradarbiavimo ir plétros organizacijos (EBPO; Organization for
Ekonomic Cooperation and Development, OECD) eksperty, atliktoje Lietuvos Svietimo politikos
studijoje, duomenimis mokyklos nelanké apie 20 tukst. Lietuvos mokiniy, nors tai turéty daryti
pagal privalomojo mokslo reikalavimus (Reviews..., 2002). Pasak eksperty, dar nemazai reikia
padaryti, kad i$ tikryju bty laiduotas mokymo visuotinumas, socialinis teisingumas, realiai
tenkinami mokiniy poreikiai (Permainos, 2002).

Skirtingos nalankanc¢iy mokyklos vaiky iki 16 mety amziaus skai¢iavimo metodikos
trukdo ivertinti realia situacija Sioje srityje ir numatyti priemones S§i0 neigiamo visuomenei
reiSkinio mastams mazinti. Todél per 2003 metus sukuriama visy mokyklinio amziaus vaiky
apskaitos sistema: kiekvienas vaikas Zinomas, kiekvieno vaiko likimu riipinamasi (Svietimo
gairés, 2003-2012). Siuo metu mokyklos nelankan¢ius vaikus skai¢iuoja kelios tarnybos. Tai —
Migracijos departamentas, metrikacijos biurai, Statistikos departamentas, Gyventojy registras bei
savivaldybés. Spresdami mokiniy lankomumo problema, mokykluy vadovai bendradarbiauja su
VTAT, senitnijomis, organizuoja reidus su policijos pareigiinais, senilinijy atstovais i Seimas,
kurios tinkamai neprizidiri vaiky. Svietimo ir Mokslo ministerija duomenis apie iskritusius i3
mokyklos vaikus gauna i§ apskri¢iy. Ivedama griezta privalomojo vaiky mokymosi kontrolé,
pradétos fiksuoti mokyklos nelankymo priezastys. Remiantis SMM socialinés politikos
departamento duomenimis, nelankanciy vaiky skai€ius Lietuvoje nuolat mazéja. Duomenys

pateikiami 1 lenteléje.
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1 lentelé

Mokyklos nelankan¢iy mokiniy skaicius

Metai 1997 1998 1999 2000 2001 2002

Ab.mok.sk. 1564 1305 824 789 684 550

Duomeny altinis: SMM socialinés politikos departamentas.

Remiantis §iais duomenimis, matyti akivaizdi mokyklos nelankanc¢iy mokiniy skaiciaus
maz¢jimo tendencija. Nuo 1997 mety iki 2002 mety mokyklos nelankan¢iy mokiniu skaicius

sumazeéjo beveik tris kartus.

1.3. Kurso kartojimas

Europos valstybiu Svietimo sistemose skirtingai sprendziamos mokiniy, turiniy
mokymosi sunkumy, problemos. Mokiniai, kurie nepasieké pakankamo ziniy bei gebéjimo lygio,
numatyto pagal ugdymo programa, bei nepasieké atitinkamo brandumo lygio mokslo mety
pabaigoje, lieka kartoti kurso. Kurso kartojimas dazniausiai siejamas su nes€¢kmémis mokykloje.

Lietuvoje kursa galima kartoti kiekvienais metais, nors kélimo i aukstesng klasg tvarka
kiekvienais metais koreguojama. Blogai besimokanciy mokiniy kélima i aukstesng klasg svarsto
pedagoguy taryba, analizuojamos atsilikimo moksle priezastys, klasés vadovo ir mokytoju darbas
su mokiniu. Atsizvelgiama ir | tévu pageidavimus, mokytoju sitilymus (V.Rimkeviciené, 2001).
Kaip teigia pasaulio banko duomenys, apie 15 procenty viduriniy mokykly mokiniy kartoja
mokyklos kursa ( P.Dereskevicius, 2000 ).

SMM plétotés centro duomenys apie 5-10 klasiy mokiniy mokymasi toje pacioje klaséje

antrus ir trecius metus pateikiami 2 lenteléje.

2 lentelé
Metai 19951996 | 19971998 | 1999 — 2000 | 2000 — 2001 | 2001 — 2002 | 2002 — 2003
Ab.mok.sk. 49 3,7 2,7 2,3 2,1 2,4
Proc. 2,1 1,5 0,8 0,7 0,7 0,8

Duomeny Saltinis: ITC
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Pateiktais duomenimis iki 2002 mety kartojanciy kursa mokiniy skaicius tolygiai mazejo
(nuo 4,9 tukst. 1995-1996 m. iki 2,4 tikst. 2002-2003 m.). Tai atitinka Europos $aliy tendencijas.
Statistika rodo, kad lyginant 2001-2002 m.m. matyti, kad kursa kartojanciy skaicius neryskiai
padidéjo (nuo 2,1 tikst. iki 2,4 tiikst.). Remiantis Siais duomenimis didziausias kartojanc¢iy kursa
mokiniy skaicius 2002-2003 m.m. mokeési astuntose klasése, taip pat didziausia palieckamy kartoti
kursa dalis buvo devintose (1,3 proc.) ir astuntose (1,2 proc.) klasése. Tuo remiantis galima
spresti, kurios klasés mokiniams yra kritinés. V.Rimkevicienés atlikti tyrimai taip pat rodo, kad
antrameciaujanciy skaicius per penkis metus (1995-2000) sumazéjo. Jos duomenimis per §iuos
penkerius metus liko kartoti kurso 31,1 tukst. mokiniy (V.Rimkeviciené, 2001).

Per 2003-2005 metus visose Lietuvos bendrojo lavinimo mokyklose igyvendinamos
pedagoginés ir socialinés paramos problemiskiems vaikams programos. Investavima { mokiniy
antrameciavima keicia investavimas i papildoma pedagogini ir socialini darba su problemy
turinéiu vaiku. Siuo metu palickama mokytis antriems metams apie 1 nuosimtj visy bendrojo
lavinimo mokykly mokiniy. Apie 1000 mokiniy kasmet paliekama mokytis jau pirmoje klaséje.
Todél nuo 2003-2004 mety pradéta papildoma pedagoginé, psichologiné ir socialiné¢ pagalba
mokymosi problemy turintiems vaikams, kuri padeda mazinti kartoti kursa palikty mokiniy
skai¢iy (Svietimo gairés, 2003-2012).

Taigi blogas mokymasis sudaro salygas moksleiviams kartoti kursa arba skatina
,,18kritima* 1§ mokyklos. Mokslininky tyrimai rodo, kad antrameciavimas daro neigiama poveiki
mokinio psichosocialinei raidai, iSugdo neigiama pozitiri 1 mokykla. Kartojant kursa vaikas
dazniausiai nebesistengia daryti pazangos, o susiduria su savigarbos problemomis. Ankstyvas
antrameciavimas daznai paskatina pakartotinai kartoti kursa bei iskristi i§ mokyklos.

Daugelis tyrimy liudija, kad egzistuoja rySys tarp mokyklos kurso kartojimo ir pasalinimo
1§ mokyklos. Tai susij¢ su vaiko ir jo Seimos charakteristikomis, ugdymo(si) salygomis mokykloje
ir mokytoju profesionalumu, Salies Svietimo sistema bei politika. Daznai kurso kartojimas
vertinamas kaip mokymosi nesékmiy, prasto lankomumo galimybiy rezultatas. Moksliniais
tyrimais nustatyta, kad mokyklos kurso kartojimui daugiausia jtakos turi situacija Seimoje, Seimos
pajamos, vaiky amzius, sveikata, brandumas mokyklai bei Seimoje vartojama kalba.

Mokiniy pasitraukimo (egresijos) i§ mokyklos socialines salygas nagrinéjo
P.Dereskevicius. Pasak jo, kuo daugiau karty mokinys yra antrameciaves, tuo zemesng mokymosi
pakopa jis yra pasiekes prie§ nutraukdamas mokyklos lankyma, ir tai labiau budinga berniukams
(P.Dereskevic¢ius, 2000). Mokslininky tyrimais nustatyta, kad mokyklos kurso kartojimui
daugiausia itakos turi situacija Seimoje, biitent Seimos pajamos, vaiky amzius, maitinimas ir ju
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sveikata, vaiko brandumas mokyklai, Seimoje vartojama kalba. Palikimas kartoti mokyklos kurso
neigiamai veikia moksleivio asmenybés raida. Norint to iSvengti, reikia mokiniams, turintiems
mokymosi sunkumy, nuolat teikti papildoma pagalba ir palikti tgsti moksla kartu su savo
bendraamziais, taikant iSlyginamasias programas, individualizuojant ugdyma (V.Rimkeviciené,
2001).

Mokinio palikimas kartoti kurso kelia jam mokyklos baimg, nenora mokytis, priesiSkuma,
kuriuos pats mokinys ne visada gerai suvokia. Todél valstybés Svietimo sistema turéty biiti
lanksti, kad joje kiekvienas jaunuolis rasty savo mokymosi kelia pagal interesus, poreikius ir
geb¢jimus ( P.Dereskevicius, 2000 ).

Galima teigti, jog nuosekliai taikant jvairias pedagogines ir socialines paramos mokiniams
priemones, mazinamas mokiniy antrameciavimas ir iSkritimas i§ mokyklos. Mokyklai sitiloma
gerinti mokyklos pasirengima, lankomuma, didinti galimybes mokytis ir mokyti, tobulinti

vertinimo sistema.

1. 4. Ankstyvas pasitraukimas i§ Svietimo sistemos

Europos Sajungoje anksti pasitraukusiais 1§ Svietimo sistemos laikomi 18-24 mety
asmenys, nejigij¢ vidurinio iSsilavinimo (tai yra igij¢ tik 0,1 ar 2 lygmens iSsilavinima pagal
ISCED Kklasifikacija) ir toliau nesimokantys. Duomenys gaunami i§ darbo jégos tyrimy. Rodiklis
naudojamas jaunimo issilavinimo lygiui prognozuoti ir jaunimo Svietimo politikai koreguoti.

Ankstyvo pasitraukimo i§ Svietimo sistemos ES Salyse narése lygis 2003 m. buvo gana
aukstas — 18 proc. [ ES stojanciose Salyse Sio rodiklio vidurkis gerokai mazesnis — 7,5 proc.. ES
Svietimo tinkluose numatyta 2010 m. pasiekti vidutini 10 proc. anksti pasitraukusiy i§ Svietimo
sistemos lygi. Kai kurios i ES stojusios Salys §i tiksla virSijo (Slovénija, Cekija, Ceéénija,
Lenkija). Lietuvoje 2003 m. anksti pasitraukusiyjy i§ Svietimo sistemos rodiklis buvo 11,8 proc.
(Lietuvos $vietimas, 2004). Svietimo sistemos efektyvumas matuojamas santykiu tarp
pradedanciy ir baigusiy moksla mokiniy skaiciaus.

Mokiniy iSkritimas i§ mokyklos yra Svietimo sistemos nuostolis. Moksla metusiy skaicius
1§ dalies naudojamas Svietimo sistemos vidiniam efektyvumui ir jo pokyciams jvertinti. Iskrit¢ i$
mokyklos mokiniai gali biiti pasalinti arba mete moksla savo noru. Salinama dél mokinio
isipareigojimy nelaikymo, savo noru mokslas metamas d¢l {vairiy asmeniniy priezas¢iy, taip pat
jo padidéjimui daro jtaka socialinés aplinkybés.
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Kiekvienai valstybei vienas didziausiu pavoju tai, jog Zmonés ,,iskritg” 1§ Svietimo
sistemos, nedalyvauja Salies gyvenime. Nuostoliai patiriami kai asmenys nedalyvauja Svietimo
sistemoje: néra lanke mokyklos; lanké mokykla, bet iskrito iS jos; kartojo kursa; negavo mokslo
baigimo dokumento. Manoma, kad tokie Svietimo sistemoje nedalyvave asmenys gali patekti |
socialines atskirties grupes. Palik¢ mokykla, neturédami tinkamo iSsilavinimo bei iSsiugde
neigiama poziiri { mokymasi jaunuoliai maziau mokosi visa gyvenima. Tokie asmenys su
svarbiausia problema susiduria daug véliau, kai dél neraStingumo jiems sunkiau bendrauti,
dalyvauti visuomenés gyvenime, i$siugdo socialinj ir ekonominj nesauguma, patiria isidarbinimo
problemy. Tod¢l biitina ieSkoti budy, kaip mazinti Siuos Svietimo sistemos nuostolius
(V.Rimkeviciené, 2001).

Kiekviena mokykla susiduria su nebaigusiyju mokyklos, iSkritusiy ir nubyréjusiy i$
mokyklos problema. Si problema siejama su skurdu, bedarbyste, piknaudziavimu alkoholiu,
narkotikais, Zema Seimos socialine padétimi, pakitusiomis socialinémis vertybémis. Amerikieciy
mokslininkas J.D.Finn (1989) pazymi, kad anksti palikusiy mokykla moksleiviy padéti reikéty
vertinti kaip Svietimo sistemos ir asmenybeés nesékme, nes tokiems jaunuoliams nepavyko pasiekti
pagrindiniy reikalavimuy, kurie biitini norint adaptuotis Siuolaikinémis gyvenimo salygomis (pagal
V.Rimkevicieng, 2000).

Uzsienio tyrinétojai vieni apibrézia ir vertina i$éjimo 1§ mokyklos priezastis, nustato
ry$ius tarp asmens rasés, socialinio ir ekonominio statuso, mokslumo, sugeb¢jimy ir mokyklos
lankomumo, kiti sitilo mokomasias programas, kurios sulaikyty vyresnius moksleivius mokyklose
arba grazinty juos atgal i Svietimo sistema. Mokyklos nelankantys vaikai ne tik patys atsilieka, bet
ir savo elgesiu neigiamai veikia kitus. Daugelio autoriy nuomone, mokiniy mokykos nelankymo
problema gali biiti siejama su netinkamu elgesiu klas¢je, neatéjimu | pamokas, nusikalstamumu.

Kodél moksleiviai nubyra i§ mokyklos, kodél nenori jos lankyti ir mokytis? DaZniausiai
nurodoma priezastis, kodel moksleiviai ,,iSkrenta® i§ mokyklos: jiems nepatinka mokykla.
Pagrindinés mokyklos moksleiviy motyvacijos silpnéjimo priezastys apima: pirma, aplinkos
salygas, kurios formuoja vaiko nepalankuma mokyklai, nenora ja lankyti bei silpnina nora
mokytis ir, antra, paties moksleivio nuostatas, pozilrius bei vertybines orientacijas,

susiformavusias tomis salygomis.
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1. 5. Mokyklos nelankymo pasekmiy jZvalgos

Mokyklos nelankymas — socialiné problema tiek savo priezastimi, tiek pasekmeémis.
Informacijos visuomené ir naujy technologiju diegimas kelia aukStus reikalavimus asmens
iSsimokslinimui, o tai nesuderinama su mokyklos nelankymu. Lietuvai integruojantis i
Euroatlantines struktiiras, atsilikimas i§simokslinimo srityje netoleruotinas.

Pedagogai daznai susiduria su mokiniais, nenorinciais mokytis arba nejstengianciais to
daryti. Moksleivio socialinéje aplinkoje vyrauja daugybé veiksniy (drauguy grupés, pramogos,
kompiuterings ir kt.), viliojan¢iy bei gundanc¢iy patirti jvairiausiy malonumy, trukdanc¢iy mokytis
bei lemianciy iSkritima i§ mokyklos. Nelankantys mokyklos moksleiviai neijgyja tinkamo
i$silavinimo ir negali isitvirtinti visuomengje. Jauni zmonés, negalédami igyti profesijos, sunkiai
prisitaiko visuomenéje, jiems nelengva surasti nuolatini darba, todé¢l jie pradeda girtauti, vartoti
narkotikus, isitraukia j nusikalstamg veikla.

Paaugliy nusikalstamumo augimas bei alkoholizmo ir narkomanijos plitimas — tai labai
realios ir pavojingos mokyklos nelankymo pasekmés. Taciau yra ir kity, maziau matomy, bet ne
maziau svarbiy mokyklos nelankymo ir nesimokymo padariniy — tai moraliné¢ zala sau ir savo
artimiesiems. Sukiir¢ Seimas neiSsilaving jaunuoliai sunkiai ,,suduria gala su galu® ir savo vaikus
dazniausiai pasmerkia vargSy ar valkaty daliai. Norint tikétis didesniy kokybiniy poky¢iu, biitina
imtis iniciatyvos brandinant pilieting visuomeng per Svietima. Pilietinés visuomenés instituto
(PVI) uzZsakymu buvo atlikta Lietuvos gyventoju apklausa, kuri parod¢, kad beveik pusé
apklaustyju mano, kad jiems uztenka jau turimo iSsilavinimo — daugiausia taip galvoja vidurinio
issilavinimo nejgije Zmonés (Svietimo naujienos, 2004, Nr.16).

Finn (1989) akcentuoja, kad mokyklos nelankantys vaikai ateityje ne tik apsunkins savo
socialing ir ekonoming gerove, bet pareikalaus papildomu subsidijy socialinéms, sveikatos
apsaugos, idarbinimo programoms remti (pgl. S.Navasaitieng, 2002).

Analizuojant psichologing ir pedagoging literatiira paaiskéjo, kad svarbiausias veiksnys,
lemiantis mokyklos nelankyma yra vaiko socialiné aplinka: vaiko Seima, asmeninés savybeés,
mokykla, visuomene.

Apibendrinant skyriaus iSvadas galima teigti, kad privalomojo mokymo jgyvendinimas
Lietuvoje yra atsilikgs nuo kity Vakary Europos Saliy. Siandieniné Lietuvos $vietimo reforma
skelbia, kad mokymasis privalomas iki 16 mety amziaus, o kai kuriose Europos valstybése trunka
ilgiau. Kaip teigia B.Bitinas, laisvasis ugdymas implikuoja prievarta, tik reiSkiama netiesioginiu
budu (B.Bitinas, 1962). Privalomas mokslas gali egzistuoti tik kaip kiekvieno samoningai suvokta
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butinymé ir Siandieninés mokyklos tikslas: ,,Ugdyti mokiniy ryzta, nuolat ieSkoti dermés tarp
asmens, visuomenés ir valstybés interesy, samoningai spresti asmeninés laisvés ir visuomenés
atsakomybés jtampos problemas® (Lietuvos bendrojo lavinimo mokyklos bendrosios programos,
2002). Tai priklauso nuo paciy mokiniy, nuo jy tévy ir nuo padagogu. ISsilavinimas reikalingas ne
tik paciam paaugliui, jo asmenybés ugdymui, bet tai ir visuomenés gerovés garantas. Jaunuoliai,
neturintys pagrindinio iSsilavinimo, negali integruotis | visuomeng kaip pilnaverciai pilieciai,
nepajégia konkuruoti darbo rinkoje ir todél jie nepritampa visuomenéje.

Mokykly sistema, tenkinanti didziosios daugumos poreikius, neatlicka to taip gerai
tenkindama pazeidziamy mazumy poreikius. Deramos Svietimo globos nepatiria asocialiy Seimuy,
gatvés vaiky, specialiojo rezimo istaigy ugdytiniai. Egzistuoja ugdymosi galimybiy mieste ir
kaime skirtumas.

Mokyklos nelankymo reiskinys Lietuvoje rodo, kad miisy visuomené¢ iSgyvena sudétinga
socialiniy permainy laikotarpi. Dél vykdomos neefektyvios nelankanciy mokyklos vaiky
apskaitos, nezinomas realus tokiy vaiky skai¢ius. Svietimo ministerija nekontroliuoja situacijos,
mokykly vadovai slepia duomenis apie mokyklos nelankancius vaikus, kad islaikyty mokyklos
prestiza. Taip pat su mokyklos nelankymu sietini ir kiti neigiami reiskiniai: paaugliu

nusikalstamumas, narkomanija, vis did¢jantis alkoholio vartojanciy paaugliy skaicius ir kt.
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2. PAAUGLIU BLOGA MOKYMASI ITAKOJANCIOS ASMENYBES
IR ELGESIO SAVYBES

2.1. Paaugliy asmenybés ypatumai
2. 1. 1. Asmenybés samprata.

Klasikinés pedagogikos atstovai mano, kad norint s€kmingai ugdyti zmogu, reikia ji gerai
pazinti. Be to reikia zinoti ir tuos veiksnius, kurie turi jtakos asmenybés raidai. Kaip teigia
individualiy skirtumy psichologijos atstovas J.Guillfordas, asmenybé yra unikali individualiy
skirtumy visuma.

Asmenybé — tai vidiniy zmogaus veiksniy visuma, salygojanti jo veikla ir elgesi,
savarankiSkuma ir atsakinguma. Tai, gebantis dirbti, turintis savitus psichikos ir socialinius
(pozituri 1 aplinka, visuomeng, zmones, darba, vertybes, elgesi ir pan.) bruozus, zmogus.
Kiekviena asmenybé yra reali laisvo zmogaus individualybé, turinti jgimty ir igyty savybiuy,
atsiskleidzianti savo meto aukS$¢iausiomis socialinémis, kultirinémis ir dvasinémis vertybémis,
aktyviai bei kiirybingai dalyvaujanti veikloje ir santykiuose su aplinka.

»~Asmenybé — samoningas ir savitas asmens subjektas, aktualizuojantis save veikloje ir
santykiuose su aplinka (Bendrosios psichologijos paskaitos, 1980).

»Asmenybé — individo savitumas, reikSmingy pastoviy jo savybiu (igimty ir igyty)
sistema, nusakanti jo vieta kurioje nors bendrijoje “( Psichologijos zodynas, 1993).

Skirtingi autoriai jvardindami asmenybe akcentuoja {vairias jos puses bei savybes.
L.Jovaisa (2001) teigia, kad asmenybé yra reali laisvo Zmogaus individualybé, atsiskleidzianti
savo meto aukSCiausiomis socialinémis, kultlirinémis ir dvasinémis vertybémis, aktyviai bei
kurybingai dalyvaujanti veikloje savo ir aplinkos gerovei. L. Jovaisa, nusakydamas asmenybg,
pabrézia zmogaus saviraiSkos kryptingumo, budo ir geb&jimy vienove. Jis akcentuoja zmogaus
idealigsias vertybes, jo aktyvuma bei valios pastangas iveikiant prigimties silpnuma. (L.Jovaisa,
2001). A.Juodaityté (2002) asmenybg nagrin¢ja kaip konkreCia zmogaus esmés israiska ir kaip
socialiai reikSmingu konkreCios visuomenés bruozy ir savybiuy sistemos isikiinijima zmoguje
(A.Juodaityté, 2002).

,»Asmenybé, tai tos zmogaus charakteristikos, kurios yra atsakingos uz suderintas jo

jausmy, mastymo ir elgesio apraiskas* (L.A.Pervin, O.P.John, 1997).
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Asmenybé yra stabili charakteristiky ir tendencijy visuma, nulemianti tuos bendrus ir
individualius elgesio apraisky ( minciy, jausmy ir veiksmy) ypatumus, kurie islieka stabilas laike
ir gali ar negali buti paaiSkinti analizuojant tik socialinius ir biologinius veiksnius, veikian¢ius
aktualia zmogaus funkcionavimo situacija (Maddi, 1968).

N.L.Gage ir D.C.Berliner (1994) teigia, kad asmenybés pagrindas yra elgesys ir
aplinkiniai mato tik elgesi. Autoriai mano, kad elgesio pavadinimai — saziningas, agresyvus,
karstakosis, linksmas, ramus, naivus, kirybiSkas — yra tie patys zodziai, kuriuos vartojame
asmenybés apibiidinimui (N.L.Gage ir D.C.Berliner, 1994) .

Psichologijoje dazniausiai vartojamas G.Allporto apibréZimas: ,,Asmenyb¢ yra dinaminé
organizacija psichofiziniy Zmogaus organizmo sistemuy, kurios lemia mintis, jausmus, savita elgesi
ir rodo zmogaus santyki su tikrove* (pagal G.Butkieng ir kt., 1996).

V. Rajeckas (2004) teigia, kad ,,asmenybé — tai Zzmogus kaip visuomening, protinga
butybeé, gebanti dirbti, turinti savitus psichikos ir socialinius (poziiiri 1 aplinka, visuomeng,
zmones, darba, vertybes, elgesi ir pan.) bruozus. Jis mano, kad kiekviena asmenybé yra
individualybé, nes jai biidingas savitas, nepakartojamas psichiniy savybiuy derinys. Individualuma
labiausiai parodo kiekvienos asmenybés charakterio ir temperamento bruozai, skirtingi gebéjimai
ir skirtinga kirybiné veikla®“. Formuojantis asmenybei, vyksta labai sudétingas procesas —
didziulés itakos turi ir paveldé¢jimas, ir aplinka, kurioje labai svarby vaidmenj vaidina ugdymas, jo
prisitaikymas prie esamy salygu. Labai reikSminga zmogaus veikla, kad zmogus ne pasyvus
aplinkos darinys — pats biidamas aplinkos dalimi, joje veikdamas ir ja keisdamas, tuo pat metu ir
pats keiciasi (V.Rajeckas, 2004).

G. Butkiene (1996) psichologing asmenybeés struktiira suskirstyto i Siuos komponentus:

o Kryptingumas (troSkimai, norai, ketinimai, poreikiai, interesai, pasauléziiira);
¢ Temperamentas;

o Charakteris;

o Sugebé¢jimai;

o Jausmai ir valia.

Asmenybei buidinga:
o Aktyvumas (pastangos veikti placiau, negu to reikalauja situacija ir veikianciojo padétis),
o Kryptingumas (pastovi vyraujanciy poreikiy, tiksly, motyvy, mokymuy, interesy, problemy ir

isitikinimy sistema),
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o Giluminiai prasminiai procesai, per kuriuos iSsikristalizuoja zmogaus santykis su tikrove ir

kt. (G.Butkieng, 1996).

Humanistinés psichologijos atstovai A. Maslow ir C. Rogersas, teigia, kad asmenybés
esmé yra zmogaus dvasiné prigimtis, kurios turini sudaro viding¢ iSmintis, meilé ir gera valia. Tuo
kiekvienas zmogus yra vertybé, jo asmenybé yra nepakartojama ir unikali. Pasak autoriy,
zmogaus prigimtis skleidziasi savaime, jei brgsdamas jis gali realizuoti savo pagrindinius
fiziologinius (biiti aktyvus, ilsétis, maitintis, saugiai jaustis ir kt.) ir dvasinius poreikius —
pirmiausia poreiki buti pastebétam, iSgirstam, iSklausytam, poreiki biiti suprastam ir priimtam
tokiu, koks yra (buti gerbiamam), poreiki myléti ir biiti mylimam. Kai Sie poreikiai patenkinami,
kyla poreikis parodyti, ka jis jaucia, gali, supranta, moka. Sis poreikis véliau iSauga i poreiki
tyrinéti, kurti, { profesinés kompetencijos, tvarkos ir harmonijos poreikj (G. Butkiene, 1992).

C. Rodzersas (1961) akcentuoja, kad asmenybé — tai Zmogus, nuolat siekiantis tapti gerai
funkcionuojanciu, integraliu asmeniu. Skirtingose situacijose ir santykiuose, {vairiose veiklos
srityse atsiskleidzia kiekvieno zmogaus naujos arba kitaip pasireiSkia vienos ar kitos asmenybés
savybés. Tuo pat metu kiekvienas zmogus sudaro vientisa asmenybe, kurios komponentai
glaudziai susij¢. Kad ir koks jvairialypis biity Zzmogus, jis visada turés savity, nepakartojamy, tik
jam budingy ypatybiy, atsiradusiy de¢l jo vystymosi individualumo, dél savitos jo gyvenimo
raiSkos (P.Dereskevicius, 1987).

Beveik visi autoriai i$skiria tuos pacius pagridinius asmenybés bruozus. Taigi asmenybé —
sudétinga ir abstrakti savoka, kuri apjungia daug zmogu charakterizuojanciy aspekty: emocijas,
elgesi, motyvacija, mintis, iSgyvenimus, suvokima, veiksmus ir t.t. Ko gero nickada nebus
moksliSkai teisingo, vienintelio asmenybés supratimo. Kiekvienas autorius apibiidina asmenybés
isivaizdavima pagal savo kuriama teorija, tac¢iau principiniai dalykai jvairiose teorijose islieka tie
patys:

o Asmenybés individualumas (tokios ypatingos savybés, kurios tam tikra zmoguy atskiria nuo
visy likusiy zmoniy).

o Integralumas (asmenybé¢ iSlieka kaip hipotetiné struktiira ar organizacija), t.y. zmogaus
elgesi organizuoja ir integruoja asmenybé.

o Socialumas (asmenybé charakterizuojama evoliuciniame procese, t.y. besivystanti per
iSoriniy ir vidiniy faktoriy saveika).

o Asmenybés pastovumas (asmenybé apibiidinama charakteristikomis, kurios yra salyginai

pastovios, stabilios laike ir skirtingose situacijose) (D.Beresneviciené¢, 2003).
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Skirtingas mokslininky poziiiris ne tik i asmenybe, bet ir i jos prigimtj. Zmogus gyvuoja ir
veikia savo prigimties galiy déka. Ir jeigu gyviny ir Zmoniy mokymo principai vienodi, tai toks
pozitiris nesékmingo mokymosi priezasCiy skatins ieSkoti vaiko prigimtyje, nes prigimties
suabsoliutinimo Salininkai mano, kad vaikai gimsta labai skirtingy gabumy, vystosi nevienodu
tempu, todél ir mokykloje vaikai nevienodai sugeba mokytis.

Daugelis Siuolaikiniy didaktikos koncepciju asmenybe traktuoja kaip socialing biitybe,
pabrézia iSorés salygu ir mokymosi reikSme vaiko mastysenai, jausenai ir elgsenai. Ilgainiui
atsirandancius vaiko mastymo pokyc¢ius labiausiai salygoja ugdymas, kuris, kaip aplinkos dalis,
nuolat saveikauja su prigimtimi. Taigi galima teigti, kad vaikas gimgs biologine tampa socialine
buitybe ugdymo, t.y. ir mokymo, procese.

Amerikieciy ir pasaulinés psichologijos mokslininkas V. DZeimsas asmenybe supranta
kaip samoninga biitybe, kuriai suteiktas dvejopas samoningumas ir i§skiria dvi jo puses. Sias dvi
puses jis vadina: asmenybé¢ ir ,,as” (G. Butkiene, 1996).

Kalbant apie asmenybés savybes, svarbu nepamirsti, kad ji vis délto yra viena ir nedaloma,
nuolat besikeiCianti ir kartu isliekanti pastovi. Todé¢l vertinant asmenybe vienu kuriuo nors

poziiiriu, reikia turéti omenyje ir kitus pozitrius i asmenybe.

2. 1. 2. Paauglystés amZiaus tarpsnio ypatumai ir paauglystés krizé

,Paauglysté yra pereinamasis laikotarpis i§ vaikystés { suaugusiojo Zmogaus amziy‘
(J.Sondaite, 1998).

Paauglysté — tai gyvenimo tarpsnis tarp vaikystés ir jaunystés, kuri trunka nuo fizinio
brendimo pradzios iki asmuo pasiekia savarankisko suaugusio zmogaus socialing padéti.
Paauglystés ir ypa¢ jaunesniyjy paaugliy (12-14 m.) amziaus tarpsnis vadinamas sunkiu,
pereinamuoju, problemisku, konfliktiSku audry ir stresy laikotarpiu. Tokia paaugliy savijauta ir
elgesys, ypaC maiStavimas, prieSinimasis vercia suaugusiuosius susimastyti (A.Petrulyte, 2003).

E. H. Eriksono (1968) teigimu, svarbiausias paauglystés amziaus tarpsnio uzdavinys yra
savo tapatumo kiirimas. “leSkodami tapatiSkumo ir tgstinumo naujo jausmo, jaunuoliai turi
perkovoti ankstyvesniyju mety kovas, net jei jie ir dirbtinai paskiria geranorius Zzmones imtis ju
prieSininky vaidmens; ir jie pasiruose¢ statyti iSliekanCius stabus ir idealus ginti jy paciy galutini
identiteta” (E. H. Erikson, 1968).
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Fizinis brendimas. Paauglyst¢ — sunkus amziaus tarpsnis, per kuri paauglys keiciasi
fiziologiniu poziiiriu. Si kaita prasideda spar¢iu augimu ir lytiniu brendimu. Hormony antpliidis
sukelia sparcios raidos laikotarpi, kuris paprastai mergaitéms prasideda apie 11-uosius metus, o
berniukams — apie 13-uosius. Sio augimo metu ryskéja pirminiai lytiniai pozymiai bei formuojasi
antriniai lytiniai poZymiai.

Psichoanalitikai savo darbuose ivairiai analizuoja paauglystés tarpsni. JAV mokslininkai
C.Flake-Hobson, B.Robinson ir P.Skeen pastebi, kad tiek fiziologiniai, tiek psichologiniai
pokyciai Siame amziaus tarpsnyje vyksta nevienodai (C.Flake-Hobson ir kt., 1993).

Paauglystés amziaus ribos salygiskos. Iki Siol mokslininkai nesutaria dél chronologiniy §io
amziaus tarpsnio riby. Vieni tyréjai nurodo, kad paauglysté iSgyvenama nuo 12 iki 18 mety. Kiti
teigia, kad paauglysté prasideda 11-os mety ar net ankséiau (R.Zukauskiené, 1996). Tadiau tam
tikri paauglystei budingi pozymiai skleidziasi individualiai ir nebttinai vienodai ar visiems
vienodu metu.

Siuolaikiniuose uZsienio asmenybés raidos literatiiros Saltiniuose paauglystés laikotarpis
nurodomas gana ilgas: ankstyvoji paauglysté trunka nuo 12 iki 14 mety, vidurinioji — nuo 15 iki
18 mety, o vélyvoji — nuo 19 iki 21 mety. Daugelis autoriy nurodo dar ilgesnj paauglystés
perioda: ankstyvoji paauglysté — nuo 10 iki 14 mety, vidurinioji — nuo 15 iki 19 mety, vélyvoji —
nuo 20 iki 24 mety (A.Vaiciulien¢, 2004). Paauglystés pabaiga tiksliai nenustatoma, nes ji baigiasi
tada, kai individas visiskai subrgsta lytisSkai, psichiskai ir socialiai, sugeba prisiimti atsakobybg.
Psichologiniu poziiiriu Sis pereinamasis laikotarpis baigiasi tada, kai individas randa savo
tapatuma, susikuria savo vertybiy sistema arba numato, kokia ji galéty biti, sugeba uzmegzti ir
palaikyti tarpusavio draugystés bei meilés santykius, numato savo ateities planus (R.Zukauskieng,
1996). Galima teigti, kad kai Zmogus tampa visiSkai atsakingas uz save, tada paauglysté baigiasi.

Paaugliy vystymosi ir socializacijos ypatumus tyrinéjo lietuviy psichologai: L. Bulotaite,
V.J.Cernius, A.Gulas, A.DZevetka, G.Navasaitis, R.Pilkauskaité, V.Rimkevi¢iené, A.
Vaiciuliené, R.Zelvys, A.Petrulyte, R.Zukauskiené¢ ir kt. Miisy mokslininky poZiiiris i paauglyste
skiriasi nuo uZsienio mokslininky pozitrio. Nuomoné tokia: individo raidai paauglystés
laikotarpiu budingi individualiis ir kulttriniai skirtumai. Fizinio, intelektinio, emocinio, socialinio
subrendimo tempa lemia individualios raidos ypatumai ir aplinkos salygos. Tam, kad paauglys
tapty savarankiSku ir nepriklausomu, modernios visuomenés nariu, jis turi iSsimokslinti, igyti
profesija, sukurti materialini gyvenimo pamata. Vadinasi paauglystés laikotarpis tampa ilgesnis.

B. ir Ph. Newmanus (1987) pabrézia svarbiausius paaugliy vystymosi uzdavinius:

o Fizinis brendimas;
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« Formaliyjy operacijy formavimas (pagal 1. Piaget);
« Emociné raida, krizés;

« Pritapimas prie bendraamziy grupés;

« Draugysteés su priesinga lytimi uZmezgimas.

(pagal A.Petrulyte, 2003).

Daznai paaugliai néra patenkinti savo fiziniais duomenimis arba pernelyg juos akcentuoja.
Atsitinka ir taip, kad paauglystés kompleksai ,,isisen¢ja”. Todél svarbu paaugli itikinti, kad kiinas
kis visa gyvenima, fiziniai kitimai — tai viso gyvenimo procesas. Itin svarbu, kaip kinta paauglio
mastysena. Anot J.Piaget, 11 — 16 metai yra paskutiné kognityvinés raidos pakopa. Kognityvinés
teorijos atstovai ypa¢ domisi tais atvejais, kai mastant sukuriamas naujas elgesio biidas. Taigi
paauglystéje ankstesnés kognityvinés struktiiros pasikei¢ia kokybiskai. (R.Zukauskiené, 1996).

Paaugliy krizés. Paauglyst¢ — luziy, krizés, prieStaravimy ir jvairiy sukumy metas.
Paaugliai daug démesio skiria ne realybei, o savo galimybiy apmastymams. Abstrak¢iai mastyti
pradedama mazdaug vienuoliktais gyvenimo metais, ir toks mastymas galutinai susiformuoja
dazniausiai 15 mety vaikui. Prasidéjus formalaus mastymo stadijai, paauglys geba ieskoti
sprendimy ir jau gali ,,operuoti operacijomis”. Todél paaugliy mastymas dazniausiai abstraktus,
geba kurti naujas, bendresnes logines taisykles. (R.Zukauskiené, 1996).

Kaip kritinis laikotarpis paauglysté neretai vertinama prieStaringai. Vieni mano, kad tai
sudétingas psichinés raidos etapas, pazenklintas audromis, stresais, keliantis daug ripesciy tévams
ir visuomenei. Kiti tvirtina, kad paauglysté — nebiitinai konflikty ir stresy metas.

L.S.Vygotskio (1984) teigimu, vaiko raida sudaro tam tikri stabiliis laikotarpiai, kai vyksta
pokyciai. Taip pat egzistuoja kritiniai laikotarpiai — krizés, kai vaiko asmenybé iSgyvena staigius
pokycius ir luzius. L.S.Vygotskio manymu, paauglystés krizés biina trylikos ir septyniolikos mety
amziaus paaugliams. Krizés pozymiai:

« Kiekviena krizé turi kulminacijos taska.

« Siuo laikotarpiu vaikai sunkiai pasiduoda aukléjimui. Kritiniu laikotarpiu sumenksta
mokiniy mokymosi rezultatai, silpnéja noras mokytis, maz¢ja darbingumas, kyla konfliktai
su aplinkiniais.

« Raida kritiniu laikotarpiu gali biiti ne tik kuriamojo, bet ir griaunamojo pobiidzio. Atsiranda

nauji psichologiniai dariniai, o seni i$nyksta (L.S.Vygotskis, 1984).
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D. Vinikoto (1989) nuomone, natiiralus paauglio brendimas turi dideliy pranasumuy.
Paauglys neretai iSgyvena krizg, bet tai rodo ir pacios visuomenés bei Seimos psiching sveikata.
Bitent natiiralaus brendimo déka susiformuoja tvirta asmenyb¢, sudaromos salygos atsiskleisti
individualumui. Tokiu budu ir pati visuomené yra skatinama tobuléti, perziuréti savo tikslus,
vertybes bei isitikinimus (D.W.Winnicott, 1989).

Emociné raida. Paauglystéje vyksta dramatisSki pasikeitimai, ir nebiitinai tod¢l, kad yra
lydimi kokiy nors labai stipriy iSgyvenimy, jausmy, ivykiu. Pasikeitimai gali vykti ir harmoningai.
Svarbiausia yra tai, kad vaikas, tapes paaugliu, turi lyg ir iSmokti gyventi i§ naujo, susipazinti su
paciu savimi (A.Petrulyte, 2003).

JAV mokslininkai C.Flake-Hobson, B.Robinson ir kt. teigia, jog paauglystéje vyksta greiti
ne tik fiziniai, bet ir psichiniai procesai. Paaugliai jau gali galvoti apie save, apie savo norus ir
planus, taciau jie dar nepasitiki savo pasirinkimu, ne visada teisingai supranta tai, ko i§ ju nori
bendraamzZiai, tévai bei visuomené (C.Flake-Hobson ir kt., 1993). Pasak E.Eriksono, jie yra
tokioje stadijoje, kai samonéje vyksta pakankamai sunkus darbas pasirenkant vaidmenis, kuriais
galima manipuliuoti gyvenime. Paauglio samonéje formuojasi konfliktas: kaip jis isivaizduoja
savo ateitj ir tai, kokig socialing kryptj jiemas siiilo tévai, bendraamziai, mokytojai ir aplinkiniai.
E.Eriksonas tai pavadino identiSkumo krizés periodu, kurio esmg jis maté paauglio noréjime biiti
visiSkai savarankiSku pasirenkant gyvenimo tiksla ir butinuma gerbti jo socialing krypti
(I.Lelitugiene, 1997).

Jaunesniojo paauglio amziaus tarpsnis kupinas teigiamy ir neigiamy iSgyvenimuy,
laiméjimy ir nesékmiy, priestaringumuy. E. Eriksono teigimu ,,kiekviena stadija tampa krize*, nes
joje reikia atsiliepti | tam tikras vystymosi iSkeliamas galimybes, kurios yra problematinés, nes
jose slypi ir ,pazeidziamumas®“, jei tinkamai neatsiliepiama. Taip vyksta visuose amziaus
tarpsniuose, o ypa¢ paauglystés amziuje, kuris yra peréjimas | suaugusio gyvenima. Paaugliams
neigiama tai, kas vaikiska, praeitis ir priklausomybé, tévy autoritetas. Eksperimentuojama —
apranga, elgesiu, pazitiromis. Jie idealizuoja ,,didvyrius®, filmy ir sporto zvaigzdes. Ju socialiné
grupé — nebe Seima, bet bendraamziy grupé ( A.Petrulyté, 2003).

Elgesys. Priimta manyti, jog kada paaugliai tampa savarankiSkesni, tévy jtaka jiems darosi
ne tokia reikSminga kaip bendraamziy. I$ tévy jie perima vertybes, moralinius principus, kreipiasi
1 juos patarimo, kaip spresti problemas, iSkylancias jvairiose gyvenimo situacijose. IS
bendraamziy - madas, jaunimo bendravimo formas, kalbos manieras ir kt. (I.Lelitigiene, 1997).

Didelg itaka paaugliams turi stiprus prisiriSimas prie bendraamziy ypac pasireiSkiantis tarp
jaunesniy klasiy moksleiviy. Laikui bégant paaugliai pradeda burtis i didesnes grupes, kurios
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tampa kompanijomis (draugijos, grupuotés). Paklusdami grupés taisykléms, paaugliai tampa
priklausomi nuo grupés nuomongés, nuotaikos. Ypac¢ pavojingos vaiko brendimo laikotarpiu yra
neformalios grupés. Menkai save vertinantys ir nepriklausantys neformalioms grupéms, paaugliai
kencia vienatvéje iSgyvenimus. Tokie paaugliai gali blogiau mokytis, kai tuo tarpu paaugliai,
priklausantys pozityvaus elgesio kompanijoms daZniausiai mokosi gerai ir stengiasi neatsilikti
nuo kity grupés nariy, netgi juos pralenkti (I.Lelitigiené, 1997).

Paaugliai, priklausantys neformalioms grupéms, daznai tampa asocialtis. Taciau ne visada
elgesio nukrypimai yra susij¢ su priklausymu tokiai grupei, nors $i grupé turi tam tikra poveiki
formuojantis kai kurioms asocialaus elgesio formoms, taciau svarbiis ir kiti socialiniai bei
asmeniniai veiksniai. Labai svarblis yra paauglio santykiai Seimoje. Kuo santykiai su tévais
blogesni, tuo labiau paaugliui daro jtaka bendraamziai (R.Zukauskiené, 1996). I.Lelitigienés
manymu, tévy itaka paaugliams stipresné, jei geri ju santykiai, bendravimas pagristas atvirumu,
abipuse meile ir pasitiké¢jimu. Tada paaugliai nejaucia baimés biiti nesuprastais, patiki tévams
savo paslaptis (I.Lelitigiene, 1997).

Paaugliai stebi vykstanCius juy organizme pasikeitimus ir {sisavina priimtas socialiniame —
kultiriniame gyvenime vyry ir motery bendravimo normas. Atsiranda draugysté tarp berniuky ir
mergaiciy, paaugliai stengiasi kuo greiciau tapti suaugusiais.

Kaip rodo amerikie¢iy mokslininky C.Flake-Hobson ir kt. (1993) tyrimai, mergaités nuo
11 iki 14 mety, draugaujancios su berniukais, yra aktyvesnés, energingesnés, ju saves vertinimas
aukstesnis nei berniuky. Taciau tuo periodu mergaiCiy samprotavimai yra dar nesubrendg,
dazniausiai naivis, pavirSutiniSki, nepasizymi turtinga vaizduote. Mokslininky pastebéjimai
skatina daryti iSvada, kad paaugliui visy pirma reikalinga pagalba formuojant saves pazinima,
teisinga poziiir] 1 savo vertybes ir ydas, suvokiant paauglystés ypatumus. Tai daryti geriausia
rodant asmeninj atvirumo ir drovumo pavyzdi. Tokiu atveju, paaugliy bendravimas bus
formuojamas teisingai (C.Flake-Hobson ir kt., 1993).

Paauglystéje patiriama daug jausmuy, iSgyvenimuy, nory, siekimy, bet, kita vertus, visa tai
nepazistama. Todél paauglys yra nuolatinio streso, itampos biisenoje. Tai biitinas periodas ir
kiekvienas turi ji iSgyventi, nes biitent taip yra mokomasi, taip kaupiama patirtis (A.Petrulyte,
2003).

Paauglysté daznai jvardijama kaip kritinis amziaus tarpsnis, pazymétas krastutinumais,
sumaistimi ir didelémis ambicijomis. Paauglystei buidingas fiziniy, intelektiniy, psichosocialiniy
jauno zmogaus galimybiy augimas. D¢l individualiy savybiy, kultiiriniy bei socialiniy ypatumy
kiekvieno asmens paauglysté tampa nepakartojama (A.Vaiciulien¢, 2004).
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Galima teigti, kad asmenybés brandai svarbios tiek jo paties individualios savybés,
poreikiai, tiek aplinka, kurioje jis auga. Suaugusieji, esantys Salia vaiko, negali pakeisti jo
asmeniniy jgimty savybiu, bet jie gali keisti aplinka, kuri salygoty vaiko asmenybés vystymasi

norima linkme.

2. 1. 3. Paauglio amenybés formavimasis ir jos bruoZai

Asmenybé formuojasi perimdama socialinéje aplinkoje sukaupta patirti, kur nepaprastai
svarbios egzistuojanc¢iy normy ir vertybiy sistemos. Pradzioje tos elgesio normos ir vertybés,
kurias vaikas turi perimti, egzistuoja kaip iSoriniai dalykai, kurie priklauso nuo suaugusiyjy.

Paauglys, kaip ir kiekvienas zmogus, yra dvasing, valinga, protinga, emociné ir socialiné
biitybé. Pasak daugelio autoriy, paauglio asmenybei yra budingi aktyvumas ir verZlumas,
pastangos ir noras veikti plaCiau, negu to reikalauja situacija ir padétis. Jo asmenybeés
kryptingumas pasireiskia vis pastovesne nory, likesCiy, tiksly, interesy ir isitikinimy sistema.
Paauglys turi visas samoningo mokymosi ir apsisprendimy prielaidas. Jis asmenybe tampa tada,
kai pats pradeda aktyviai veikti ir reiSkiasi kaip vientisa visyb¢, kai aplinkos ir savegs pazinima
sujungia su iSgyvenimais. Savo asmenybe¢ suvokia kaip savaji AS ir turi savojo AS vaizda.
Paauglio asmenybés ypatybiy atsiradimas yra tiesiogiai susijgs su visais vaiko Seimos ir ji
supancios aplinkos veiksniais, ypa¢ su asmenybés ugdymo Seimoje bei mokykloje budais
(G.Butkieng¢ ir kt., 2001).

L. JovaiSa (2001) teigia, kad apie mokyklinio amziaus vaika ir jaunuoli dar negalima
kalbéti kaip apie susiformavusia asmenybeg. Tai — dar besivystanti asmenybé. Jos pazinimas turi
didele reikSme tolesniam asmenybés vystymuisi ir socialiai vertingos asmenybés ugdymui.
Besivystancios asmenybés, atitinkamai pagal amziaus tarpsnius, kei¢iasi suvokimas, interesai,
mastymas, atsiranda nauji zmogaus poreikiai ir motyvai (L.Jovaisa, 2001).

Anot J. Juskos (1977), paauglys — impulsyvi, prieStaringa asmenybé¢, ne visada pajégiantis
kontruoliuoti savo emocijas ir poelgius, kartais, biidamas tikrai neteisus, galintis uZzsispirti,
pasielgti iztiliai. Tai spartaus asmenybés vystymosi, brendimo rezultatas (J.Juska, 1977).

Paauglio asmenybg galima pazinti is jo veiklos ir elgsenos. Vaikas savo elgesiu mégdzioja
suaugusius ir vienmecius, lygina save su jais. [gyjant vis didesni elgsenos patyrima, poelgiai

kinta, jie nukrypsta nuo suaugusiyjuy idiegty elgesio taisykliy ir pamokymuy. Paauglystéje budinga
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ne tik mégdziojimo, bet ir originalumo, savitumo paieska. Paauglys ieSko teigiamo idealo, kuriuo
galéty sekti (A.Gucas, 1981).

Dzono Vatsono (Watson) manymu, pagrinding jtaka paauglio asmenybés formavimuisi
turi aplinka, kurioje jis auga, kad tai visai nepriklauso nuo vaiko vidiniy savybiy. Taciau tai buvo
tik teorinis teiginys, vélesniais psichologiniais tyrinéjimais paneigtas (R. Bieliauskaite, 1993).

Paauglys, siekdamas tenkinti savo poreikius, aktyviai veikia: stebi, iesko, bando,
pamégdzioja, kuria, bendrauja ir kt. Tod¢l, ugdant asmenybg, labai svarbu sudaryti tokias salygas,
kad paauglys dalyvauty tokioje veikloje, kuri skatinty ju teigiamy bruozy formavimasi
(V.Rajeckas, 1995).

Bruozas yra gana pastovi asmens elgesio ypatybé, paprastai nekintanti, kintant
aplinkybéms ir situacijoms. Siuo metu sukurta ir naudojama daug testy, matuojanéiy bruozus.

Asmenybés bruozai yra socialiai priimtini, jie atsiranda dél pozityvaus ar negatyvaus saves
vertinimo. AS vaizdo psichologijoje labai svarbus vertinimo aspektas. Pagal R.Bieliauskaitg
(1993), saviverté zmogui itin reikSminga savo asmenybei kaip vientisam ir pastoviam reiSkiniui
suvokti. Net apie 90 procenty AS vaizdo tyrimy skiriama savivertei. Taciau A.G.DavidaviCienés
(1999) tyrimai parodé, kad tik nedidelis skaicius moksleiviy turi labai auksta savigarba. Tyrime
dalyvavusiy daugiau paaugliy berniuky nei mergaiciy save vertina labai aukStai (A.Petrulyté,
2003). Tuo tarpu miisy atlikto tyrimo rezultatai parodé, kad trecdalis (35,5 proc.) visu blogai
besimokanciy moksleiviy save vertina teigiamai ir beveik pusé (46 proc.) yra patenkinti savimi.

Taigi saves vertinimas ir savo ivaizdzio formavimasis ypac suaktyvéja paauglystéje.
Vaikai tarsi i§ naujo susipazista su savimi, susidaro nauja savo vaizda — kokie jie yra, kaip atrodo
ir pan. Saves pazinimas atsiliepia bendravimui su kitais Zmonémis. Paaugliai daznai vieni kitus
vertina pagal iSor¢ — drabuzius, Sukuosena, elgesio stiliy, jie nori pabrézti savarankiSskuma, nori
biti atsakingi uz save. Daznai paaugliai nerealiai vertina save: pirmiausia mato trilkumus, idealo
neatitikima, nevertina ir nemoka parodyti savo geryju savybiuy.

Paaugliui svarbus yra vienmeciy ir mokytojo vertinimas. Savgs vertinimas buna
susiformaves tévy, kity suaugusiyjy vertinimu ir paties vaiko jtakoje. D¢l nepasitikéjimo savimi
jis nedrista padaryti to, ka sugebéty. Ir prieSingai: isitikings esas teisus ir neklystantis, paauglys
gali nesuvokti, kad draugai ji kritikuoja ir net juokiasi (R.Bieliauskaité, 1993).

Paauglio saviverté, jo pozilris { save, saves suvokimas nulemia jo elgesi bei sékme ateityje
(A.Vaiciuliene, 2004). Anksciau atlikty mokslininky tyrimy duomenys ne karta patvirtino, kad
menkus mokymosi rezultatus, netinkama elgesi daznai lemia neigiamas poziiiris | save ir zema

saviverté. Daugelio moksleiviy mokymosi sunkumy priezastis yra ne jy protiniai ar fiziniai
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trukumai, o pozitris { save kaip negabu mokslui. Taciau daugelio autoriy nuomone, blogi
mokymosi rezultatai biidingi ir labai pasitikintiems savimi ir pernelyg auksStos savivertés
moksleiviams. Savegs vertinimas yra svarbiausia asmenybés charakteristika, jos branduolys.
Teigiamai save vertinantys mokiniai pasitiki savimi, yra aktyvils, stengiasi, todél pasiekia
geresniy mokymosi rezultaty.

Populiartis mokytojo akyse paprastai btina tie vaikai, kurie gerai mokosi, yra drausmingi.
Tai veikia paciu vaiky saves vertinima, todél labai sunku pritapti mokykloje tiems mokiniams,
kurie blogai mokosi. Dalis ju taip ir susitaiko su nevykélio vaidmeniu visam likusiam gyvenimui,
nors ju sugeb¢jimai gali biti ir ne prastesni uz kity.

Kad mokinys jaustysi laimingas, sugebéty geriau prisitaikyti, jveikti sunkumus, jo AS
vaizdas turi biiti teigiamas. Jeigu jo saviverté neigiama, vaikas linkgs visur matyti klittis. Tokie
vaikai nerimastingi, nelengvai pritampa mokykloje, sunkiau bendrauja su bendraamziais, blogiau
mokosi. Pagal R.Burnsa (1982), teigiama AS vaizda apibiidina trys svarbiausi bruozai: tvirtas
isitikinimas, kad patinki kitiems; isitikinimas, kad esi gabus vienoje ar kitoje veiklos srityje;
jausmas, kad esi svarbus (A.Vaiciuliené, 2004).

Anot H.Love, ne visi blogai besimokantys mokiniai turi neigiamy asmenybés bruozy.
Daugelis blogai besimokanciy vaiky yra nedémesingi ir nemoka mokytis. Paauglystéje iSryskeja
toks bruozas, kaip aktyvumas. Biidamas aktyvus ir visko griebdamasis, paauglys daznai apleidzia
mokymasi. Jiems uzklasiniai ir uzmokykliniai interesai biina stipresni uZ mokyklinius interesus.
Nuo to nukenc¢ia mokymosi pazangumas, iprotis sistemingai mokytis (L. Jovaisa, 2001).

J.J.Conger ir C.Miller (1966) atlikti tyrimai parod¢, kad dazniausiai berniukai, turintys
elgesio ir mokymosi problemy, iSsiskiria asmenybés bruozais. Jie maziau taktiSki, ne tokie
draugiski, atsakingi ir teisingi, prieSiSkai nusiteik¢ autoritetams. Mokslininky tyrimuose iSryskéjo,
kad pamokose biitent tokie mokiniai sunkiai sukaupdavo démesi, nesidomédavo déstomais
dalykais. Tokios asmenybés savybés vis labiau pasireikSdavo jiems pereinant i§ klasés i klasg, o
paauglystéje jie maziau pasitikéjo savimi, pasizyméjo zemesne savigarba, menkiau islaikydavo
démesi, buvo litidnesni ir ne tokie laimingi, trumpiau iSbtidavo su klasés draugais. Paauglystéje
Sie moksleiviai pasizyméjo egocentriSkumu, neatidumu, neriipestingumu, biidavo prisleégti,
depresiski, susiriiping, jiems sunkiau sekési palaikyti tarpasmeninius santykius su bendraamziais
ir suaugusiais (pagal V.Rimkevicieng, 2000).

V. J. Cernius i$skiria paaugliy (13-17m. amzZiaus) pagrindinius bruozus:

« Kupini energijos, gyvybingi;
« Idealistai, neabejingi Salies ir pasaulio ateiciai;
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« Daznai nesutinka su pripazintomis vertybémis, filosofija ir institucijomis;
 Pastabiis ir drasts, mégsta rizikuoti;

« Jauciasi nepriklausomi;

o Turi stipry teisingumo jausma, nepakencia netolerancijos;

« Daznai yra labai pareigingi, ir jais galima pasitikéti;

« Yra lankstis, geba prisitaikyti;

o Daznai yra atviri ir teists;

o Labai lojaliis idé¢jomis, Zmonéms, organizacijoms;

e Turi humoro jausma;

» Labiau optimistai negu pesimistai, { gyvenima ziliri pozityviai;
o Daznai labai rimti ir giliai masto;

o Jautras kitiems zmonéms;

« Rimtai ieSko savojo AS (pagal V.Rimkevicieng, 2000).

Taigi paaugliai yra labai sudétingos ir prieStaringos asmenybés. Taciau sumaniam
pedagogui bendrauti su paaugliais, juos ugdyti yra {domu — gerai organizuotas ugdymas, zinant
svarbiausius paauglio bruozus ir kuo geriau pazistant individualias skirtybes, gali daryti itakos

paauglio asmenybei, kuri greitai keiciasi ir vystosi.

2. 2. Paaugliy elgesio problemos

Elgesys - veikimo ir gyvenimo bidas; elgimasis (DLKZ, 1972). Elgesys — organizmo
veiksmas, veikla. Paprastai tai iSorinis, regimas veiksmas, bet gali buti ir neregimas, vidinis
veiksmas, mastymo procesas ( N. L. Gage, 1994).

Zmogaus elgesys (pladiaja prasme) skiriamas i vidinj ir i3orinj. Dalis veiksmu, kuriuos
zmonés atlieka bendraudami, néra tiesiogiai susijg, tam tikry motyvy neturi, taciau jie néra ir
,atitriikg” nuo zmogaus vidiniy paskaty. Svarstytinas rySys tarp vidiniy elgesio motyvy ir iSorinio
veiksmo (elgesio). Elgesio rySys su Zzmogaus dorovine kultiira maziau pastebimas (V.
Bagdonavicius, 1980)

Ivairios zmogaus elgsenos teorijos skirtingai apibiidina elgesio samprata.

Bichevioristy nuomone, elgesys yra organizmo reakcija i aplinkos stimulus. B. F. Skineris

mano, kad svarbu tik iSmokti prognozuoti ir valdyti Zmoniy elgesi, kadangi mokslui neprieinama
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tirti, kas dedasi zmogaus viduje. Mokslininkas aiSkino, kad zmogaus elgesi galima formuoti
operantinio salygojimo metodu, pastiprinant teigiamomis ar neigiamomis pasekmémis.

Psichoanalitikai teigé, kad elgesys salygotas potraukiy, kuriy pagrindas yra instinktai,
potraukiai pasireiskia sapnuose, kalbiniuose atsirikimuose, nukrypimuose nuo adekvataus elgesio,
lemdami profesijos pasirinkima bei kiiryba.

Kognityvinés krypties atstovai teigia, kad svarbu atskleisti pazinimo procesy itaka
zmogaus elgsenai. Humanistai laikosi nuostatos, kad kiekvienas Zzmogus turi galimybg pasirinkti
savo likima ir ji valdyti, Zmogus yra atviras keitimuisi ir saviaktualizacijai. 4. Adllerio
individualioji asmenybés teorija yra asmenybés veiklos motyvas ir varomoji jéga, susij¢ su
zmogui jgimtu menkavertiSkumo jausmu. A. Adllerio nuomone zmogaus elgesys ir siekiai
priklauso nuo to, kelintas i§ eilés vaikas yra $eimoje ir kiek jis gavo démesio, meilés. Zmogus
néra grieztai priklausomas nuo instinkty ir aplinkos, jis gali aktyviai reguliuoti savo elgesi, kurti
savo paties gyvenima (Psichologija studentui, 2000). A. Adllerio individualiosios psichologijos
teorija — didelé parama gvildenanti mokykloje ir Seimoje kylancias tarpusavio bendravimo
problemas.

Elgesys - tai zmogaus saveika su aplinka, pasireiSkianti iSoriniais veiksniais, kuriuos
reguliuoja psichika (Psichologijos Zodynas, 1993). Zmogaus elgesio savituma lemia tiek jo
individualybé, tiek santykis su grupe, grupés normos, vertybiné€s orientacijos, Zmogaus statusas ir
vaidmuo grupéje.

Anot Sveicary psichologo C. Jungo (1875-1961), visa paauglio elgesi salygoja samoningi
ir nesamoningi impulsai, motyvai. Nesamoningos elgesio priezastys gliidi pasamonéje, kuria
pazinti galima i§ Zmogaus sapny, fantazijy. Juose esantys simboliai yra pasamonés siunciami
praneSimai samonei, kurios prasme gali suteikti pats zmogus, atsakydamas { klausima, apie ka tas
sapnas ar sapnuota situacija. Visa tai turi galios Zmogaus emocijoms, nuotaikai, kompleksams bei
elgesiui (G. Butkiené ir kt., 1996).

Kai norime jvertinti Zzmogaus elgesi, ji lyginame su visuomenéje ar tam tikroje grupéje
vyraujan¢iomis normomis. Sutrikgs elgesys priklauso nuo visuomeneés tolerantiSkumo atskiriems
elgesio pasireiSkimams, tod¢l daznai sunku apibrézti, kas yra norma. Jaunesnio amziaus vaikai
stengiasi mégdzioti suaugusi, o paauglystéje stipréja noras iSsiskirti i§ aplinkiniy. Siame amziuje
kyla pirmieji rySkesni paauglio ir aplinkos konfliktai, kadangi suaugusieji nelinkg pripazinti jo
teisés 1 savarankiSkus sprendimus. Tai skatina negatyvizma, uzdaruma, ir nepaklusnuma.

Paauglys pradeda prieSintis reikalavimams, kuriuos anksc¢iau noriai vykdé. Kartu rySkéja tedencija
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analizuoti ir vertinti savo asmenybe, gilintis { save pati ir keisti santykius su aplinkuniais
Zmonémis.

Netinkamas elgesys pats savaime negali biiti traktuojamas kaip nusikalstamas, taciau jis
sudaro prielaidas teisés ir moralés bei etniniy normy pazeidimams. [vairiy Salies vietoviy bendrojo
lavinimo mokyklose atlikty tyrimy apie moksleiviy netinkamo elgesio atvejus rezultatai rodo, kad
mokytoju iSskiriami dazniausiai pasireiSkiantys mokiniy elgesio sutrikimai: plepumas,
lengvabiidiSkumas, iSsiblaSkymas, pasyvumas, neatsakingumas, melavimas. Toks vertinimas
parodo susiklosCiusias tam tikras nuostatas moksleiviy atzvilgiu, pedagogu reikluma ir kritiSkuma
(Informacinis leidinys, 2002, 4).

Francis X. Walton (2000) ispéja, kad jaunuoliy elgesys gali buti nukreiptas i tikslus,
kuriuos jie supranta klaidingai. ISskiria penkis paaugliy netinkamo elgesio tikslus: démesj, jégq,
kerstq, neadekvatumo demonstravimq, susijaudinimq. Démesio siekianti elgesi paaugliai daznai
nukreipia { bendraamzius. Tokio elgesio dazniausiai biina ilepinti paaugliai, kurie uzima ypatinga
vieta Seimoje ir baiminasi ja prarasti. Jéga, jégos demonstravimas yra vienas i§ daugiausiai
pasitaikanciy netinkamo paaugliy elgesio tiksly, kuris skirtas suaugusiems sutriuskinti, parodyti,
kad niekas negali priversti. Jégos demonstravimas dazniausiai mazina paaugliy veiklos
produktyvuma, mokymosi pazanguma. | kersta orientuotas paauglys jauciasi gyvenimo jzeistas, o
jo elgesys nukreiptas | atsakomaji smiigi. Butent kerStingi santykiai kyla tarp paaugliy ir
suaugusiyjy. Kai kuriy paaugliy elgesys nukreiptas i savo bejégiSkumo demonstravima. Tokie
moksleiviai nori, kad juos palikty ramybéje, nors tuo paciu nerimauja deél nesékmiy. Jie
nejsitraukia | darba mokykloje, praleidin¢ja pamokas ir galiausiai meta mokykla (Francis X.
Walton, 2000).

Pasak A.JuSkos (1977) paaugliai, prarad¢ nora mokytis, savo elgesiu demoralizuoja kitus
silpnesnés valios mokinius: klasiy kolektyvuose susiformuoja mikrogrupés, kuriy pagrindiné
veiklos forma tampa ne mokymasis, bet bastymasis gatvéje, nuotykiy ieSkojimas, nuvedgs neretai
iki nusikaltimy (A.Juska, 1977).

Elgesio priezastys. Psichologiniu poziiiriu bet koks zmogaus poelgis turi savo
skatinamasias priezastis ir yra susijgs su pagrindiniy poreikiy tenkinimu, nuostatomis, motyvacija.
Labai svarbu suvokti paaugliy agresijos, prievartos, baimés priezastis, galima ju pasireiSkima
Ivairiose situacijose. V. StanciCius (1966) yra pazyméjes, kad savo elgesiu ir iSgyvenimais
paaugliai siekia prisitaikyti prie savo aplinkos ir pritaikyti aplinka prie savo poreikiy (pagal A.
Juodraiti, 1999).
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S.Rimm (1998) manymu, intelektinius sugeb&jimus paaugliai naudoja siekdami atitolti
nuo su vaikyste siejamy apribojimy. Jie stengiasi nustatyti savo elgesio standartus, keicia
socialing orientacija nuo Seimos link bendraamziy. Socializacija paauglystéje vyksta per draugy
grupes, todél labai padidé¢ja rizikingo elgesio tikimybe. Rizikingos elgsenos tipas apibidina
Ivairias problemas — piktnaudziavima alkoholiu, narkotiky vartojima, prievarta, ankstyvus ir
nesaugius lytinius santykius, savizudiSka elgesi ir kt. Daznai paaugliai pasirenka rizikinga
elgsena, nes iSkylantys specifiniai vystymosi poreikiai nepatenkinami kitomis priemonémis.
Rizikingos elgsenos paaugliai gali patirti daugiau sunkumy ir mazesnes galimybes iveikti stresa,
gali buti labiau depresiski ir turéti didesni pakantuma ar net poreiki rizikingai elgsenai (S.Rimm,
1998)

Kvalifikuota hipnoterapeuté ir psichoterapeut¢ W. Grant (1998) teigia, kad tam tikrais
augimo etapais i$ paaugliy galima tikétis maistingo elgesio: nesutampa draugy, tévy, mokytoju
nuomone, jie bando rukyti ir gerti, vartoti narkotikus, pradeda lytini gyvenima daug anksciau.
Kiekvienas vaikas gali pradéti neklausyti, blogai mokytis, neiti { mokykla, pazeidinéti {statymus,
susidéti su bloga kompanija bei tapti narkomanu. To priezasti autoré¢ jvardina smalsuma,
pasidavima kity jtakai, maistinguma. Tokiy mokiniy problemiskas elgesys gali iSreiksti ju pykti
arba kitokius jausmus. Daugelis iklimsta savo bédose ir nezino, kaip i§ jy iSsikapstyti (W. Grant,
1998).

Paauglio problemas atpazistame i§ jo elgesio, t.y. kaip paauglys susitvarko su stresu
Ivairiose situacijose. Paauglio poelgiai, veiksmai daznai atspindi jo viding biisena. Bendraudami
su tévais, bendraamziais, mokytojais jaucia jtampa, todél ju elgesys dazniausiai biina nenuoseklus.
Labiausiai nesugebéjimas valdyti savo veiksmus atsispindi paaugliy delinkventiniame
(nusikalstamame) elgesyje, mustynése. TrokSdami savo drauguy démesio ir pritarimo paaugliai
elgiasi destruktyviai ir i§§aukianciai, susikurdami ,,kieto* vyro jvaizdi.

Pedagoginio psichologinio centro atliktuose tyrimuose isryskéjo daznos mokymosi
nesékmes ir su tuo susijgs ,,blogo mokinio* savivaizdzio formavimasis. Mokinys iesko veiklos,
kurioje jis patirty sekme. Net 67,6 proc. mergaiCiy ir 73,4 proc. berniuky tvirtina, kad draugy
pavyzdys ir noras daugiau pabiiti su jais buvo viena svarbiausiy priezas¢iy, lémusiy juy elgesi.
Socialinés aplinkos, ziniasklaidos bei daugybés masinés kultiros propaguojamy laimingo ir
turtingo zmogaus stereotipy jtaka paaugliy asmenybés ir vertybiy sistemos formavimuisi yra
didziule. Ji atitolina nuo mokymosi veiklos, skatina ieSkoti lengvai ir greitai pasiekiamy
malonumy. Ziniasklaida daZnai biina nepalanki mokymosi, kaip vertybés, propagavimui

(Svietimo naujienos, 2004, Nr.4).
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Kaip netinkama paaugliy elgesi W.Grant jvardija — Ziaury elgesi. Ne maziau svarbiu
netinkamu elgesiu ji laiko luoSinimasi, kuriuo paauglys isreiSkia nepasitenkinima savimi, laiko
save dél visko kaltu ir mano turintis bati kaip nors nubaustas, taip norédamas atkreipti kity démesi
1 savo skausma (W. Grant,1998).

Daznai paaugliai, pajutg patys galintys tvarkyti savo gyvenima, pradeda prieSintis tam, kad
mokykloje su jais elgiamasi kaip su vaikais. Kartais jie buina paklusnis, bet kartais klaséje sukelia
samysj. Ilgainiui Sie mokiniai pervedami | specialia klasg, palieckami antriems metams arba
paSalinami i§ mokyklos. W. Grant (1998) manymu, po paaugliy ekscentriSku ir nejprastu elgesiu
daznai slepiasi drovumas ar nepatogumo jausmas. Tokie vaikai, kurie drovisi mokykloje stovéti
pries klasg ir atsakinéti pamoka, norédami to i§vengti — béga i pamoky (W. Grant,1998).

Kiekviena zmogy lieCiantis ivykis sukelia emocijas. Jos labai veikia paauglio elgesi,
daugiau ar maziau lemia jo gyvenimo jvykius. Daugelis psichology tyrinéjo ivairius emocijy
aspektus: steb&jo, kokiy pakitimy organizme sukelia vienokios ar kitokios emocijos, kaip jos
reiSkiasi mimika ir elgesiu, kada pasidaro elgesio motyvu, aiSkinosi, kas nulemia emocijy
atsiradima, kaip jas klasifikuoti ir pan. R.Bieliauskaité¢ (1993) pateikia viena i§ emocijy teoriju:
,,zmogus turi numates kiekvienos savo veiklos tiksla ir, gaves informacija apie tai, kad jo tikslo
pasiekimas artéja, iSgyvena teigiama emocija — dziaugsma, domejimasi, o jeigu mato, kad tikslas
tolsta, tada iSgyvena neigiama emocija — litidesi, nepasitenkinima* (R.Bieliauskaité, 1993).

Tyrinédamas emocijas, JAV mokslininkas Dz. Votsonas daug démesio skyré emocijuy
suzadinimui per salyginius refleksus. Jo nuomone, yra tik trys jgimtos emocijos — baime, pyktis ir
meilé (R.Bieliauskaité¢, 1993). Emocija yra samonés biisena, atspindinti jausmo iSgyvenima.
Emocijos pozymiai:

« Fiziologiniai organizmo pokyciai;
« Specifiné iSraiSka (mimika ir kiino judesiai);

« Samoningas tos emocijos iSgyvenimas.

A.Petrulyt¢ (2003) ankstyvosios paauglystés emocinei raidai priskiria jausmy
nepastovuma, padidéjusi jautruma, jaudinimasi dél smulkmeny. Pasak R.Bieliauskaités (1993)
emocija susideda i$ triju komponenty: fiziologinio susijaudinimo, emocijos iSraiSkos mimika bei
elgesiu ir samoningo iSgyvenimo. Amerikie¢iy psichologas K.Izardas nurodo 10 pagrindiniy
emocijy: susidoméjimas ir susijaudinimas, dziaugsmas, nustebimas, skausmas ir kentéjimas,

pyktis, bjauréjimasis, panieka, baimé, géda, drovumas, kaltés jausmas.
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ISgyvendamas skausmo ir kentéjimo emocija, paauglys biina blogos nuotaikos, jauciasi
vieni$as, nebendrauja su aplinkiniais, gailisi saves. Viena i§ svarbiy kentéjimo priezasciy — reali ar
isivaizduojama nesékmé. Paauglys kremtasi, kai jam nesiseka mokytis, kai nesugeba bendrauti su
bendraamzZiais ar suaugusiais (R.Bieliauskaite, 1993).

Paaugliai daZnai jauciasi nelaimingi ir prislégti, nes jy kiinuose vyksta ,,hormony audros®,
ir jie turi iSmokti apsiprasti su savo naujomis emocijomis ir reakcijomis. Jeigu tokie jausmai
pakankamai greit praeina, paaugliu elgesys netrukus pasikeiia | geraja pusg, jeigu jie trunka
ilgiau, i8kyla depresijos ar net savizudybés pavojus (W. Grant, 1998). Tod¢l suaugusieji turi biiti
itin atidiis paaugliams.

Kalbant apie emocijas ir ju didziulg reikSme elgesiui, reikia pazymeti, kad {vairiuose
tyrimuose daug démesio buvo skiriama sékmeés-nesekmés emocijoms (T.Dembo, H.Nowlis,
K.Lewin ir kt.). V.Vilitinas (1976) pazymi, kad, nors psichologingje literatiiroje sékmés-nesékmés
emocijos aptarinéjamos palyginti daznai, egzistuojanciy poZiiiriy { $iuos i§gyvenimus sugretinimo
ir apibendrinimo galimybé atmetama, nes daugelio koncepcijy jie néra atskiriami nuo kity
emociniy reiSkiniy atmainy. TaCiau neabejotina, kad nesékmés emocijos, susijusios su pacia
vairiausia paauglio veikla, gali lemti skirtingas elgesio reakcijas ar net gana pastovias elgesio
formas. Manoma, kad kai kurie veiksniai yra labai svarbiis aptariant emocinj stabiluma, susijusi
su veiklos patikimumu, efektyvumu ir sekmingumu jvairiose situacijose (V.Viliiinas, 1976).

Zinodami paauglio emociniy reakcijy, charakterio ir elgesio ypatumus, galime geriau

suprasti jo psichologines problemas, suteikti jam reikiama pagalba.

2. 3. Mokiniy bloga mokymasi lemiancios prieZastys

Nenora mokytis bei bloga mokymasi galima suprasti kaip dvejopa problema: asmenybing
ir socialing. Blogo mokymosi prieZastis pirmiausia lemia kiekvieno moksleivio individualiis
asmenybés ypatumai. Taciau ne maziau itakos turi ir socialiniai veiksniai: visuomen¢, Seima,
mokykla.

Nenoro mokytis, blogo mokymosi problema tebéra neiSspregsta ir Siandien. JAV pedagogas
D.Holtas knygoje ,,Kodé¢l vaikai nepazangts® raSo: ,,AS naiviai galvojau, kad vaikai { mano klas¢
ateina todél, kad jie patys verziasi igyti Ziniy, kurias jiems stengiuosi perteikti. Bet jie, pasirodo,
mano visai kitaip. Mokykla lanko dél to, kad juos priverté, o i mano klasg atéjo arba todél, kad
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taip buvo liepta, arba kad prieSingu atveju butuy pakliuve 1 kita, kur gal¢jo biiti dar blogiau*
(A.Juska, 1977).

Kai kurie veiksniai nulemia, suformuoja neigiama paaugliy poziiiri i mokymasi. Butent
negatyvus poziiiris { mokymasi dazniausiai susiformuoja dél nuolatiniy nesékmiy mokantis. Noras
mokytis mazéja susidiirus su sunkiai iveikiamomis klititimis, kai veikla lieka nemaloni. Kitas
veiksnys — paaugliy intelektualinis pasyvumas, kuris atsiranda dél nepakankamo tévuy démesio.
Neigiamas pozitiris | mokymasi susiformuoja ir tada, kai paaugliai pernelyg pasineria i
uzmokyklini gyvenima, taip pat dél silpny mokymosi motyvy, kai negalvojama apie savo ateitj,
apie busima darba, kai nejauc¢iama atsakomybés mokyklai, tévams, visuomenei. Visi neigiama
pozitri { mokymasi formuoja veiksniai yra labai glaudziai susijg¢, vienas kita salygoja. Pagal
atliktus mokiniy pozilirio i mokymasi matavimo duomenis, nenoras mokytis bei blogas
mokymasis biidingas Zymiai paaugliy daliai (A.Juska, 1977).

JAV mokykly psichologas, vaiky psichoterapeutas W.Glasseris (1991) teigia, kad
dazniausia nesékmingo mokymosi priezastis yra meilés vaikams stoka ir Zemas savgs vertinimas.
Jo nuomone vaikai, negalédami igyvendinti svarbiausiy asmenybés augimo poreikiy, iSgyvena, o
tai trukdo sékmingai mokytis.

A.Gucas (1981) iSvardina priezastis, dél kuriy vaikui nesiseka mokykloje:

« Sunkios salygos Seimoje — negali mokytis, pailséti, nelaiku ir prastai maitinasi;
« QGali atsilikti dél praleisty pamoky (liga, tévy nertipestingumas, nenusimanymas);
« Patenka i socialiskai pakrikusiy vaiky draugyste;

« I8 viso gali tik silpnai mokytis, ,,sunkios galvos* vaikas (A.Gucas, 1981).

Anot J.Vaitkeviciaus (1985), mokiniy mokymosi procesg ir jo rezultatus salygoja vidinés
ir iSorings priezastys. Vidinés priezastys, salygojancios bloga mokymasi, gali biti:
« Fiziné biisena (ligos, sumazejes démesys, darbingumas, pamoky praleidingjimas),
« Fiziniai defektai (klausos, regos ir kity jutimo receptoriy nusilpimas),
« Psichiniy procesy savitumas (atminties, démesio, suvokimo, mastymo, valios, charakterio,
temperamento ir kiti individualiis ypatumai).
Isorinés priezastys, veikian¢ios mokiniy pazanguma, lengviau pasalinamos:
o Pedagoginés (nepakankama mokytojo kvalifikacija, netinkamai organizuotas mokymo
procesas, jo nederinimas prie individualiy mokiniy ypatumu);
o Socialinés (Seima: jos struktiira, gyvenimo btdas, Seimos nariy interesai; draugai ir
mikrogrupés);
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o Kulttirinés (J.Vaitkevicius, 1985).

W.Grant (1998) isskiria paaugliy blogo mokymosi ir mokyklos nelankymo priezastj - tai
kompiuterinés technologijos ir juy Zalingas iprotis. Dalis paaugliy uzuot ¢j¢ i mokykla leidzia laika
prie zaidimy automaty. Tai paskatina juos ivykdyti vagystes vien tam kad patenkinty savo Zalinga
iproti. Autorius mano, jog norint iSvengti to, reikia suteikti paaugliui galimybe padirbéti su
kompiuteriu, kad jis igyty naudingy jgtdziy ( W.Grant, 1998).

P. Dereskevicius (2001) bloga mokymasi lemiancias priezastis suskirsto i tokias grupes:

« Nenori mokytis, nemato mokymosi prasmés; sunku; neidomu; géda dél atsilikimo; didelés
spragos, daug praleidgs.

o Neleidzia tévai, vercia uzdarbiauti; neisgali leisti { mokykla; néra prieziliros namuose.

« Nepajégia mokytis; pazada ir neiStesi, neturi valios, reikia atskiros mokomosios programos.

« Liga, iSvykimas, néStumas, draugy itaka ir kt.

o Dirba ar nori isidarbinti, noréty eiti { jaunimo, vakaring mokykla, toje pacioje dieninéje

mokykloje mokytis nenoréty (P.Dereskevicius, 2001).

Misy tyrime iSryskéjo pagrindinés mokiniy bloga mokymasi lemiancios priezastys: sunku
mokytis; per daug uzduoda namy darby; nepavyksta sukaupti démesio; sudétinga susidoroti su
mokymosi apimtimi per pamokas; sudétinga atgaminti tai, ka aiSkina mokytojas; sunku jsiminti,
ka aiSkina mokytojas.

Sios priezastys glaudziai susijusios. Blogas mokymasis, nenoras mokytis siejasi ir su
nepalankia Seimos materialine padétimi, nepajégumu mokytis, noru grei¢iau tapti savarankisku ir
patirti maziau pazeminimy, savo vertés menkumo iSgyvenimu. DaZniausiai moksleiviy bloga
mokymasi lemia ne viena, o kelios priezastys. Nenora mokytis, bloga mokymasi lemia:

o Moksleivio asmenybés ypatumai;

« Atitolimas nuo mokyklos,

« Elgesio problemos,

« Piktnaudziavimas narkotikais ir alkoholiu,
« Delingventiné elgsena,

« Neefektyvus mokymasis ir pan.

Siy dispozicijy jtaka mokymuisi bei pazangumui tyré daugelis Lietuvos (P.Dereskevicius,
A.Juska, J.Lauzikas, K.Poskus, V.Rajeckas, G.Valickas ir kt.) ir uzsienio (D.Bar-Tal, J.Brophy,
M.Covington, R.Ekstrom, P.Finlayson, H.Heckhausen, C.Omelich, I.Reinolds, M.Rob,
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L.Steinberg) mokslininky. Asmenybiné problema jvairiy autoriy darbuose néra nagrinéjama
vienareikSmiskai. Tai priklauso nuo autoriaus filosofiniy pozicijy, kurios nevienodai traktuoja
pacia asmenybg ir esmini jos ugdymo supratima.

L.Rupsiené (2000) teigia, kad bloga mokymasi lemia geb¢jimai. Kuo aukStesnis
moksleivio intelektas, tuo geriau jis mokosi, tuo geresnés nuostatos mokymosi atzvilgiu. Kai kurie
Rusijos mokslininkai (M.Matiuchina, 1986; S.Machnovec, 1996 ir kt.), tyrinéj¢ paaugliy
mokymasi, nustaté, jog mokymosi motyvacija tiesiogiai susijusi su geb¢jimais, biitent geb&jimu
jvertinti savo perspektyvas bei pati save, intelektiniais gebéjimais (L.RupSienée, 2000).

Taciau daugelis tyrimy patvirtina, jog silpna, bloga mokymasi nebiitinai lemia Zemas
intelektas. T.Ringness (1965) nustaté, kad geriau besimokanciy berniuky motyvacija siekti
geresnio pazangumo yra stipresné, o ju bendravimo tendencija silpnesné. Blogiau besimokantys
berniukai labiau vertino populiaruma tarp bendraamziy. Ju noras bendrauti stpresnis negu noras
gerai mokytis. Tokie moksleiviai turéjo menkesnius mokymosi iprocius ir jgidZius, buvo maZziau
stropiis moksle, kélé sau mazesnius profesinius ir iSsimokslinimo uzdavinius (Gage N.L. ir
kt.,1994).

Bendrojo lavinimo mokyklose mokosi daug vaiky su nedidelémis mokymosi negalémis,
emociniais bei elgesio sutrikimais. Sie sutrikimai netrukdo mokytis kartu su kitais bendraamziais,
taCiau sudaro sunkumy paciam vaikui bei dirbantiems su jais pedagogams ir lemia ju mokymosi
nesé¢kmes.

Kaip teigia S.Rimm (1998), nesugebéjimo mokytis negalima paaiSkinti genetika, negalima
rasti vienos visy gabiy vaiky sumazéjusio pazangumo priezasties, nes toje pacioje klas¢je yra
vaiky su tokiais pat gabumais, kurie mokosi gerai. Autoré¢ teigia, kad vaikai, kuriy sumazgjgs
pazangumas, pasidaro iSsiblaSke, uzmirSta kas uzduota, pameta namy darby sasiuvinius, per
pamokas svajoja, nesiklauso, plepa su klasés draugais ir pan. Daugelis ju dirba 1étai ir siekia viska
padaryti tobulai. Yra ir kitas krastutinumas — mokinys atlieka uzduotis greitai, bet jam ripi buti
pirmam, todé¢l darba atlieka blogai (S.Rimm, 1998).

Bloga mokymasi gali itakoti ir kiirybiSkumas. KirybiSkieji mokiniai turi daug idéjy, taciau
né vienos nagali iki galo jgyvendinti, ir tai neigiamai atsiliepia ju mokymuisi. Ty mokiniy, kurie
pasineria | pasirinkta sumanyma, pazangumas atsilicka visuose kituose dalykuose, nes
paprasciausiai ju niekas daugiau nebedomina. Kirybiskieji mokiniai savo kiirybisSkumu slepia
nenora imtis sunkiy uzduociy, mieliau pasirenka darba, kuris jiems patinka ir atneSa kiirybingo
zmogaus reputacija. Tokie mokiniai yra kirybingi, taciau nedarbstis. UZzklasiné veikla ir
visuomeninis gyvenimas mokiniams atrodo daug svarbesni uz mokymasi.
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Mazesniems mokykla yra ,,nuobodi, vyresniems — ,,bloga®. D¢l blogo mokymosi ir bloguy
pazymiy mokiniai paprastai kaltina mokytojus. Blogas mokymasis, menki jgudZiai, i$siblaskymas
ir atsikalbinéjimai rodo, kad mokiniai nebegali prisiversti sekmingai mokytis. Tokie vaikai
isitiking, kad per mazai stengiasi jog ka nors pasiekty, kad dideliam tikslui pasiekti reikia labai
daug pastanguy. Jie uzsibrézia per didelius tikslus ir taip uzsikerta sau kelia i s€kmg. Susilpnéjus
pazangumui vaikai atima i§ saves galimybe iSsiugdyti pasitikéjima savimi, nes nebepatiria rysio
tarp proceso ir rezultato, pastangy ir laiméjimy (S.Rimm, 1998).

Dabartin¢ visuomené paremta konkurencija. Kai kurie mokiniai varzosi tarpusavyje,
troksta tik laiméti ir nemoka pralaiméti. Nepasitikédamas savimi dél laiméjimo, ver¢iau pasirenka
tokius dalykus, kur tikrai galés biiti pirmas. Tai konkuruojantys, labai sitempg vaikai, neiSmoke
susitaikyti su pralaiméjimu. Bijodami pralaiméti, jpranta vengti kovos, o véliau praranda ir tos
kovos jgudzius. Baimé pralaiméti nuolat stipréja, mokiniai jauciasi bejégiai ir praranda viltj. Tai
itakoja mokiniy pazanguma. Tod¢l labai svarbu padéti mokiniams atgauti pasitikéjima savimi.
Kadangi nepazangiy mokiniy asmenybé¢je gliidi dideliy laiméjimy potencija, jis gali padaryti
didelius Suolius ir per trumpa laika igyti nauju igtidziu. Tokiu atveju blogai besimokantis mokinys
pavirsta pazangiu.

Blogam mokymuisi jtakos turi jvairls aplinkos veiksniai, tarp ju — per daug démesio
vaikui, jvairls sveikatos sutrikimai, specifinés Seimos ypatybés ir gabumai. Vaikai blogiau
mokytis gali pradéti nusiziiiréj¢ i tévus. Kalb¢jimas telefonu, namy ruoSos darbai ir pan. — tai
identifikacijos apraiskos. Mergaités indentifikavimasis su motina, turin¢ia sékmés motyvacija, o
berniuko su tokiu pat tévu yra geras dalykas, taciau néra garantijos, kad vaikas taip pat pajégs
iSnaudoti savo gabumus. Identifikacijos tyrimai rodo, kad vaiky susitapatinimas su pozityviu tévu
modeliu yra labai svarbus juy sékmei, ir prieSingai — tokios identifikacijos nebuvimas skatina
sumazéjusio pazangumo atsiradima, neigiamai paveikia vaiko pozitri i mokymasi. Vis tik
identifikacijos stiprumas priklauso nuo tévy jtakos vaikams. Susitapatinimas su tévais gali biiti
vienoks, kai vaikas mazas, ir kitoks jam paaugus ( S.Rimm, 1998).

Galima teigti, kad blogam mokymuisi itakos turi priklausomybé. Tokie priklausomi vaikai
nuolat siekia pagyry, vadovavimo, globos, negali apsieiti be aplinkiniy démesio, pritarimo,
rupescio ir meilés jrodymuy. Taciau meilés bei démesio stygius, kaip ir perteklius, daznai sukelia
tuos pacius simptomus.

Vaikai pagalba 1§ tévu ir mokytojy turi gauti tada, kai jiems to reikia. Taip pat reikia
skatinti ir vaiky kiirybiSkuma, ta¢iau reikéty vengti krastutinumy. Kai vaikai ima skustis ar
nusiteikia priesiSkai norédami manipuliuoti arba kai praso pagalbos per daznai — tai jau per
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didelés priklausomybés simptomai. Jei jie btina kiirybiSki, norédami iSsiskirti i$ kity, tai per daug
dominuojantys. Siy krastutinumy i$raiska yra nepazangumo pozymis. Vaiky priklausomybe

galima suSvelninti ir padéti, kad tokiems vaikams buty dziugiau ir saugiau gyventi.

2. 3. 1. Mokytojy poZiiiris { mokiniy mokymosi sékmés (nesékmés) priezastis

Mokinio mokymosi sékmé, jo noras ar nenoras lankyti mokykla priklauso nuo mokytojo,
kuriam svarbu ripintis, kad mokinio ziniy, gebéjimy ir jgidziy sistemoje neatsirasty esminiy
spragy, nebeleidzian¢iy suprasti mokymo turinio, tolesnés programinés medziagos. Mokytojui
laiku nepastebéjus mokinio nesékmés moksle ir nesiémus padéti jveikti atsilikimo, sutrinka rysys
tarp mokytojo ir mokinio, tarp klasés ir mokinio. Toks nelankantis mokyklos ir blogai
besimokantis mokinys pasijunta vieniSas, ima bijoti ir nepasitikéti savo jégomis. D¢l tos pacios
priezasties mokymo dalykas mokiniui tampa nemielas, pamazu atsiranda neigiamas poziiiris i
moksla, mokytoja ir mokykla. Véliau pasidaro nesunku pabégti i§ pamokos, kontrolinio darbo ar
praleisti vienos ar net keliy dieny pamokas. Toks mokinio abejingas poziiiris i1 moksla perauga 1
nedarbinguma, abejinguma, nedrausminguma ir net trukdyma mokytojui pamokoje (V.RupSiené,
2000).

Moksleiviy mokymosi sékmé priklauso nuo mokytojo pozicijos, darbo stiliaus, intuicijos
ir daugelio kity savybiu. Mokymosi sékmés ar nes¢kmés priezasCiy isivaizdavimas turi jtakos
mokytojo veiklai, nukreipia jo veikla tam tikra linkme ir pagaliau nulemia vienokius ar kitokius
moksleivio pasiekimus.

Kaip teigia psichologai Gage N. L. ir Berliner D. C. (1994), jei mokytojas mano, jog vaiko
s¢kmingo mokymosi priezastis yra gabumai, tai atitinkamai su juo elgiasi, sudaro dar palankesnes
salygas Siems gabumams plétotis. Pastebé&jus, jog mokinys blogai mokosi todél, kad yra negabus,
mokytojas su juo dazniausiai elgiasi kitaip: sudaro neigiamo savegs vertinimo klimata, padeda
formuotis Sios vaiky nesékmés sindromui bei nerimui, ir visa tai lemia motyvacini, emocini bei
kognityvinj deficita. Mokiniy motyvacinis trilkumas pasireiskia kaip nenoras aktyviai dalyvauti
pamokoje ir intensyviai bei atsakingai mokytis. Emocinj deficita apibiidina gédos jausmas, prastas
saves vertinimas, prislégta ir netgi depresiSka nuotaika. Kognityvinis deficitas pasireiSkia tuomet,
kai sunku mokytis, nors kitoje situacijoje lengvai iSmokstama. Analizuodami mokytoju pozitiri
moksleiviy sékmingo (nesékmingo) mokymosi priezastis, kartu analizuojame mokytoja kaip
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specialista, jo darbo stiliy. DaZnai sakoma - ,,geras mokytojas®, ,,blogas mokytojas®“. Tai kuo

skiriasi ,,geras nuo ,,blogo*“? Analizuodamas jvairiy autoriy nuomones, R. Smith (1996) nurodé

Siuos gero mokytojo veiklos ypatumus:

Visada atpazjsta ir sumazina mokiniy nerima ir jtampa;

Sudaro salygas mokiniams gerai jaustis, pripaZista ju individualybe, atkreipia démesj i ju
individualius poreikius;

Be negatyvaus spaudimo teikia daug reikSmés darbo etikai ir tinkamam elgesiui;

Pozityviai vertina mokinius ir ju tévus, supranta, kad visiems reikés bendradarbiauti;

Vengia rékti ir gasdinti, tyliai ir ramiai palaiko disciplina, pozityvia kontrolg sieja su labai
idomiu mokymuisi;

Akcentuoja pagyrima, bet ne kritika;

Atpazista mokiniy entuziazma, talenta ir individualybe;

Mato savo darbo rezultaty jvairove ir idomuma;

Mato dideles mokytojy programy ir mokymo turinio diferencijavimo galimybes kaip
optimaly biida ugdyti bendruosius mokinio geb¢jimus;

Kirybiskume ir smalsume mato rakta { mokiniy mokymosi patirties kaupima;

Suvokia mokymo institucijos inicijuojamus pokycius kaip teigiamus ir neigiamus;

Naudoja jvairius mokymo stilius, jvertindamas mokymo turinj ir individualias mokiniy

psichologines ypatybes.

Gero mokytojo vadovaujama grupé:

* Gyvybinga, viskuo besidominti, pozityvi;

* Pasiekia auk$ty mokymosi rezultaty;

* Mokiniai i§gyvena silpnesni stresa ir {tampa;

* Daugiau grupés nariy yra tolerantiski ir linke¢ bendradarbiauti;

* Mokiniai stengiasi pateisinti mokytojo viltis, jie tinkamai elgiasi;

* Grupe pasitikima, jos nariams biidinga disciplina ir pasitikéjimas savimi.

Kaip pazyméjo L.Vygotskis (1991), né vienas ugdytojas negali tiesiogiai iSugdyti vaiko

pagal pageidaujama ideala. Taciau ugdytojo vaidmuo labai svarbus — sudarydamas palankias

salygas, jis gali paskatinti ugdytinio asmenybés sklaida ir tobul¢jima (V.Rupsiené, 2000).

43



2. 3. 2. Sékmingq mokymaqsi lemiantys veiksniai

Europos Sajunga gerai besimokantiems moksleiviams atveria daugiau galimybiy
studijuoti, tad jaunimas turéty biiti pasirenggs parodyti savo geb¢jimus, kompetencijas.

Mokymosi sékmé priklauso nuo daugelio veiksniy ir salygu. Vokieciy psichologas
H.Love, iStyrgs asmenybés bruozus, mokymosi ypatybes, pazinimo pasireiSkima mokantis bei
gyvenimo Seimoje aplinkybes, nustaté, kad daugelio mokiniy atsilikimas moksle yra netolygios ju
psichininés brandos padarinys ir rodiklis. H.Love duomenimis, atsiliekantys, blogai besimokantys
mokiniai nuo pirmiiny labiausiai skiriasi savo paziiira { mokymasi — nuostata, kuri priklauso nuo
ivairiy psichiniy funkcijy ir ypatybiy. Jy noras suzinoti ir pasirengimas mokytis nevienodas.
H.Love ir kiti psichologai nesutinka su nuomone, kad visi atsiliekantys moksle mokiniai blogai
mokosi dél nesugebéjimo. Jo teigimu daZniausiai mokymosi s¢kme lemia vaiko i§mokimas. Sis
sugeb¢jimas priklauso nuo jo individualiy pazinimo procesy ir emocijy — valios ypatybiy santykio
ir nuo to, kokie uzdaviniai buvo jam keliami anksc¢iau. Tyrimo duomenys parodé, kad mokiniy
mokymosi sékmei ir jo pasieckimams didelg itaka daro mokymo kokybé ir psichologiné atmosfera
Seimoje (G. Butkien¢ ir kt.,1996).

L. Vygotskis (1984) mokymosi s¢ékmg sieja su mokinio individualiy savybiuy iSugdymu,
socialiniu kontekstu bei i$ jo kylanciais santykiais. Autoriaus nuomone, s¢kmingam mokinio
mokymuisi dar ankstyvuoju vaiko raidos periodu Seimoje bitina iSugdyti jo zingeiduma,
aktyvuma, démesj ir daugelj kity savybiy. Mokymuisi biitinos individualios mokinio savybés gali
tobuléti mokykloje tik suktirus atitinkamas socialines ir pedagogines salygas — mokinj jtraukus i
formaly ir neformaly mokymasi ir situacijas, kai pats mokinys atranda nauja, mokiniy poreikius
tenkinant patraukliais mokymo metodais ir procediromis (Beiromkuii JI. C., 1984).

E. Stounas (1984) teigia, kad mokinio protini lavinima veikia mokymo organizavimas,
nuosekliai formuojami sugebéjimai (CtoyH E., 1984).

A.Juska (1977) mano, kad nora gerai mokytis, gilintis { mokomaja medziaga lemia
pedagogu ir mokiniy santykiai. Anot autoriaus, paaugliams patinka, jeigu mokytojas sugeba juos
suprasti, vengia nuolatinio moralizavimo, laiko juos pakankamai subrendusiais. Ne maziau svarby
veiksnj, lemiant] mokiniy gera mokymasi, A.Juska iSskiria mokiniy tarpusavio santykius.
Mokymo procese gali susiformuoti tiek tarpusavio paramos, savitarpio pagalbos ir
bendradarbiavimo, tiek ir nedraugiski mokiniy santykiai, kur kiekvienas kovoja tik uz savo
interesus, uz save. Sis vidiniy santykiy pobidis stipriai nulemia ugdymo proceso sékme, darbo

atmosfera per pamokas (A.Juska, 1977).
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Taigi vaiko ugdyma palengvina jo s€¢kmé moksle. Visa, ka daro mokinys, vertinama pagal
pazanguma. Mokykloje dazniausiai skatinama siekti tik gery mokymosi rezultaty, tuo tarpu saves
pazinimo problema net ir Siandieninéje mokykloje néra pakankamai aktuali. Mokykloje populiaru
pazanguma laikyti konkurenciniu. Todél sékmé moksle, mokymosi rezultaty siekimas igyja
konkurencijos atspalvi. Svarbu, kad mokiniai, jauciantys menkavertiSkuma, iSmokty dalyvauti
konkurencinéje kovoje ir pajusty savaji reikSminguma. Pasak R.Bernso, pernelyg didelis
mokyklinés konkurencijos sureikSminimas, tévy ir mokytoju spaudimas, reikalavimas siekti geru
rezultaty formuoja nuostata, kad pazangumas yra vienintelis bei pagrindinis saves vertinimo
kriterijus. (A.Meskauskieng¢, 2002).

L.Vygotskis (1984) mokymosi sékmg sieja su mokinio individualiy savybiy iSugdymu,
socialiniu kontekstu bei i§ jo kylanciais santykiai. Autoriaus nuomone, s¢kmingam mokinio
mokymuisi dar ankstyvuoju vaiko raidos periodu Seimoje bitina iSugdyti jo zingeiduma,
aktyvuma, démesj ir daugelj kity savybiy. Mokymuisi biitinos individualios mokinio savybés gali
tobuléti mokykloje tik sukiirus atitinkamas socialines ir pedagogines salygas — mokini itraukus i
formaly ir neformaly mokymasi ir situacijas, kai pats mokinys atranda nauja, mokiniy poreikius
tenkinant patraukliais mokymo metodais ir procediromis (L.Vygotskis, 1984).

B.Shore, tyrinédamas gabiy gerai besimokanc¢iy mokiniy mastymo ir ziniy sistemos
ypatybes, nustaté, kad gerai besimokanciy mokiniy konkrecios zinios yra susijusios su daugeliu
kity ziniy, nes suzinojus ka naujo, jie sieja su daugiau dalyky negu negabiis, blogai besimokantys
vaikai. B.Shore eksperimentai parodeé, kad gabiis gerai besimokantys moksleiviai masto kitaip
negu negabiis, kitaip naudoja laika skirta uzduotims atlikti (pagal G.Butkieng ir kt., 1996).

Vienas 1§ svarbiausiy sékmingo mokymosi veiksniy yra sugebéjimai. Sugeb¢jimai — tai
individualios psichofiziologinés ir psichologinés ypatybés (démesio, pojiaciy, suvokimo,
atminties, mastymo, vaizduotés), padedancios seékmingai atlikti tam tikra veikla, suzinoti, iSmokti
bei igyti jgudziy.

B. M. Teplov isskiria tris sugeb¢jimy pozymius:

« Sugebé¢jimai yra individualios psichofiziologings ir psichologinés ypatybés, kuriomis vienas
zmogus skiriasi nuo kito.

« Sugebe¢jimai yra ne bet kokios psichofiziologings ir psichologinés zmogaus ypatybés, bet tik
tos, kurios padeda iSmokti ir atlikti tam tikra veikla.

o Sugeb¢jimai yra individualiosios psichofiziologinés ir psichologinés ypatybés, kurios

neiSnyksta pereinant i§ vieno amziaus tarpsnio i kita ( pagal G.Butkieng ir kt., 1996).
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Mokslininky atlikti lyginamieji sugeb&jimuy ir asmenybés kryptingumo tyrimai su jvairaus
amziaus vaiky grupémis parodé¢, kad yra abipusis rySys tarp sugebéjimy struktiiros, polinkiy bei
interesy motyvacijos.

Pasak J.Vaitkeviciaus (1985), mokiniy bendrieji gabumai yra pagrindinis juy protinio
iSlavejimo rodiklis, kuriy pagrindu gali s€kmingai formuotis specialieji gabumai (matematikai,
kalboms, teorinei, praktinei veiklai ir kt.). Taciau bendrieji gebumai sékmingai gali plétotis tik
tada, kai reikalavimai nepranoksta mokinio galiy (J. Vaitkevicius, 1985).

J.Lauziko ( V-VII kl.) ir R.Amthauerio (VIII-XI kl.) atlikto pirminy ir blogai
besimokanciy mokiniy sugeb¢jimy tyrimo rezultatai parodé, jog V-VII klasiy labai gerai ir
prasciausiai besimokanc¢iy mokiniy mastymo sugebéjimai labai skiriasi, o nuo VII klasés Sis
skirtumas maz¢ja ir kad nesé¢kminga mokymasi salygoja ne vien tik sugebéjimai.

J.Vaitkevicius (1985) teigia, jog mokymosi s¢kme lemia ne tik temperamento, démesio,
atminties, mastymo ir kity psichiniy procesy ypatumai, kuriais individas skiriasi vienas nuo kito,
bet ir asmenybeés savybés: emocijos, kryptingumas ir kt. Moksliniy tyrimy rezultatai parode, kad
mokinio pozitris { mokykla ir mokymasi turi didesni poveiki mokymuisi negu jo gabumai
(nemaza dalis mokiniy, kurie iSsiskyré gabumais, buvo vidutiniy ir silpny mokiniuy grupéje, o
nemaza dalis mokiniy, neiSsiskirianc¢iy gabumais, mokési gana gerai). Vadinasi gabumy stoka gali
kompensuoti darbstumas (J. Vaitkevicius, 1985).

Pedagoginéje psichologijoje s¢kmingo mokymosi veiksniai klasifikuojami taip:

« Veiksniai, susij¢ su paciu mokiniu.

« Mokymo turinio ir formos ypatybés.

o Veiksniai, slypintys mokytojo asmenybéje — jo bendravimo su mokiniais ir mokymo
ypatybémis.

« Visos mokyklinés situacijos: kaip mokiniai keliami { aukStesn¢ klasg, kokius reikalavimus
mokykla kelia mokiniui, kokie jo sugebéjimy ir iSmokimo vertinimo kriterijai, kaip
mokiniai paskirstyti { klases, kokia klasiy struktiira, mokytojy tarpusavio santykiai ir kt.

« Mikrosocialiné aplinka: vaiko Seima, giminés, artimieji, kaimynai ir kita.

o Makroapinka: visos uzmokyklinés situacijos, su kuriomis susiduria vaikas — kultiirinis,
visuomeninis, socialinis-ekonominis gyvenimas, netgi gamtinés-geografinés salygos.
(G.Butkiené,1996).

Si klasifikacija gali padéti sékmingiau ieskoti blogo mokymosi priezas¢iy ir jas jveikti.
Mokykloje paaugliai praleidzia didel¢ dienos dali ir jos psichologinis klimatas labai veikia
paauglio asmenybg, jo emocijas, elgesi ir apskritai sveikata. Daug laiko praleidziant klas¢je
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aplinka mokiniams padaro didziulg itaka. Daugelis tradicing klas¢ laiko pagrindine mokymosi
klititimi. Todél riipestingai suplanuota teigiamai stimuliuojanti aplinka kelia mokymosi procesa,
labai paveikia mokiniy elgesi ir mokymosi rezultatus. Vadinasi tinkama mokymosi aplinka gali:

« Skatinti teigiama mokinio pozitri i dalyka.

« UzZmegzti ry$j tarp mokytojo ir mokinio.

o Stimuliuoti mastyma, iSradinguma ir smalsuma.

« Kelti savigarba, pasitikéjima savimi ir zadinti savo vertés jausma.

o Informuoti, daryti itaka, itikinti ir sujaudinti.

« Stiprinti mokinio atsakomybés, teisingumo jausma ir teigiama poziiiri { mokykla.

« Padéti klasei tapti Saunia klase (E.Jensen, 2001).

Kad i$saugoti susidoméjima pamokomis mokiniams reikia daugiau stimuly, kaitos ir
daugiau perspektyvy. Ivairiy mokslininky tyrimy duomenimis moksleiviai mokykla vertina
pozityviai. Paaugliy psichologing savijauta veikia daugelis iSoriniy veiksniy: kity vertinimai,
santykiai su mokytojais, tévais, bendraamziais, mokyklos psichologiné¢ atmosfera, sékmé ir
nes¢kmé bei kita. Be to mokykloje yra nemazai psiching itampa kelian¢iy dalyky. Formuojant
tinkama mokymosi atmosfera bei kiirybinga mokiniy nuotaika, lemiamas vaidmuo tenka
mokytojui. Tai pirmiausia priklauso nuo pedagogo asmeniniy savybiy, nuo jo darbo stiliaus. Toks
mokytojas, kuris remiasi mokiniy ziniomis, sukelia diskusija, suteikia galimybg pareiksti ir
apginti savo nuomong, skatindamas iniciatyva, kirybiskuma, sukuria atmosfera, buting
produktyviam darbui.

Daznai mokytojas mokinio atzvilgiu susidaro du krastutinius stereotipinius pozilirius:
teigiama ir neigiama. Mokytojy nuomoné apie moksleiviy s€ékmingo (nes¢kmingo) mokymosi
priezastis yra svarbus ugdymo sékmés komponentas. Jei mokytojas teigiamai vertina moksleivio
mokymasi, tai lemia adekvaty ir moksleivio savegs vertinima; be to didéja pasitikéjimas savimi ir
saviugdos poreikis. Jei mokytojas neigiamai vertina moksleivi, tuomet silpn¢ja jo mokymosi
motyvacija (nenoras mokytis, nenoras siekti geresniy mokymosi rezultaty), pasireiSkia emocinis
gédos jausmas, prastas saves vertinimas, prislégta ar depresiSka nuotaika ir kognityvinis
(sunkumas iSmokti) deficitas (A. Juska,1977).

Apibendrinant galima teigti, kad paaugliu psichologing savijauta, sékminga mokymasi
lemia daugelis veiksniy — tiek vidiniai (individo igimtos savybés, charakterio ypatumai), tiek
iSoriniai — kity vertinimai, santykiai su mokytojais, tévais, bendraamziais, moksleivio statusas
bendraamziy grupéje, mokykloje psichologiné atmosfera, sekmés ir nesékmes, kt.
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Neabejojama, jog mokytojai gali padéti mokiniui pajusti, atskleisti bei itvirtinti savo vertés
jausma sukurdami klaséje atmosfera, kurioje mokiniai jausis saugis, vertingi, daug ka gebantys,
atviri naujam patyrimui. Mokytojo veikla, apsauganti bei stiprinanti mokinio vertinguma, suteiks
abipusi dZiaugsma ir pasitenkinima, suartins mokytojus ir mokinius, leis jiems iSgyventi

bendrumo jausma, jtakos sekminga mokymasi.
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3. BLOGAI BESIMOKANCIU MOKINIU ASMENYBES IR ELGESIO
TYRIMAS

3. 1. Tyrimo eiga ir organizavimas

Visuose Svietimo dokumentuose ir nuostatose teigiama, kad visy sri¢iy kaita galima tik
gerai pazistant mokinj. [tvirtinta visiSkai kitokia mokytojo samprata: mokytojas — mokymosi
organizatorius, mokymosi galimybiy kiir¢jas, mokymosi talkininkas, patar¢jas, partneris,
tarpininkas tarp mokinio ir ivairiy Siuolaikiniy ziniy Saltiniy (Svietimo gairés 2003-2012). Norint
i$siaisSkinti blogo mokymosi priezastis, jam itakojancias asmenybés savybes ir elgesi, reikalingas
nuodugnus tyrimas.

Pagal LR Svietimo ir mokslo ministerijos uzsakyma, Vilniaus pedagoginio universiteto
tyréju grupé (vadovas prof. habil. dr. Marija Barkauskaité) vykdo mokslini tyrima ,,Nesé¢kmingo
mokymosi (kurso kartojimo, iSkritimo i§ mokyklos) mastai ir prieZastys®.

Kompleksinis tyrimas atliktas Lietuvos miesty ir kaimy jvairiy tipy mokyklose. Renkant
duomenis apklausai, respondentai atrinkti pagal Siuos kriterijus:

« Nelankantys mokyklos;
« Blogai mokykla lankantys;
« Nesekmingai besimokantys.
Norint nustatyti tiesiogines nesimokymo ir blogo mokymosi priezastis, savo darbe

nagrinéju tre¢igja mokiniy grupe ,,Nes¢kmingai besimokantys* (blogai besimokantys).

Ginami teiginiai:
» Blogai besimokanciy mokiniy asmenybés ir elgesio savybés itakoja bloga mokymasi;
o Nesugebé¢jimas gerai mokytis salygoja neigiama poziuri i mokymasi, saves vertinima,
konfliktus su mokytojais, klasés draugais;
« Bloga mokymasi lemia tam tikros socialinés pedagoginés priezastys (gliidincios Seimoje,

pacioje asmenybéje, mokykloje bei visuomengje);

Tyrimo objektas: 5 — 10 klasiy blogai besimokantys mokiniai.
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Tyrimo tikslas — atskleisti blogai besimokanciy mokiniy asmenybés ir elgesio ypatumus,

itakojancius bloga mokymasi.

Tyrimo uzdaviniai:
« ISanalizuoti pedagoging, psichologing literatiira ir aptarti teorinius tyrimo aspektus.
« Apibidinti blogai besimokanciy mokiniy asmenybés ypatumus.
« ISsiaiskinti blogai besimokanciy mokiniy elgesio savybes.

« Nustatyti asmenybés ir elgesio savybes, labiausiai jtakojancias mokiniy bloga mokymasi.

Tyrimo imtis — tyrime dalyvauja Lietuvos miesty, miesto tipy gyvenvieCiy ir kaimy
bendrojo lavinimo mokykly penkty — desimty klasiy 265 blogai besimokantys mokiniai ir 265

klasés auklétojai.

Tyrimo metodai:

> Teoriniy Saltiniy analizé —

Siekiant apibudintiti blogai besimokanciy mokiniy asmenybés ypatumus, remiantis
literatiiros Saltiniais, buvo aiSkinamasi asmenybés bruozai, asmenybés samprata, veiksniai
veikiantys asmenybeg, paauglio asmenybés ypatumai.

Siekiant issiaiskinti blogai besimokanciy mokiniy elgesio savybes, nagriné¢jamos paaugliy
emocings ir elgesio problemos bei pasekmés.

Analizuojant blogo mokymosi priezastis, remiamasi atliktais moksliniais tyrimais,
statistiniais duomenimis bei jvairiu mokslininky darbais. Daugelis mokslininky nagrin¢jo
nepazangumo, mokyklos nelankymo, antrameciavimo, neigiamo poziiirio { mokymasi priezastis
(A.Juska, M.Barkauskaité, A.Pauriené, J.VaitkeviCius, B.Bitinas, P.DereskeviCius, J.Lauzikas,
V.Targamadze, J.Uzdila, V.Rimkevi¢iené ir kiti). Siame darbe remiamasi ju tyrimy rezultatais,
nes moksleiviy nesékmés (nepazangumas, blogas mokymasis, mokyklos nelankymas ar pan.)
siejasi su negatyvia mokymosi raiska, biitent, blogu mokymusi. Atskleidziant mokslininky inasa i

nesé¢kmingo mokymosi teorijos sklaida, moksliniai faktai buvo apibendrinti ir susisteminti.
»>Dokumenty analizé —
Dokumenty analizés metodas naudotas siekiant iSsiaiSkinti ir iSanalizuoti oficialia

statistika ir dokumentus, mokymosi kaita. Nagrinéjami mokykly mokiniy sarasai, pranesimai,
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protokolai ir kt. Blogai besimokantys mokiniai atrinkti pagal klasése dirbanc¢iy mokytoju

rekomendacijas.

» Pokalbis arba laisvas interviu —

Pokalbio ir laisvo interviu metodas naudotas kalbantis su mokiniais, mokytojais,
atliekanciais klasés vadovo pareigas, mokykly administracija. Pokalbis prasidédavo prisistatymu
ir supazindinimu su tyrimo esme bei tikslais. Pokalbio tikslas — iSsiaiSkinti vaiko nuostatas,
mokiniy pozilri i mokymasi, iSgirsti ju vertinimus. Siekiant iSsiaiSkinti blogo mokymosi
priezastis, pateikti klausimai: su kokiais sunkumais susiduria blogai besimokantys mokiniai; kodél
jiems mokymasis sunkiai sekasi; kokie veiksniai lemia blogai besimokanciyjy elgesi. Remiantis
laisvu interviu, paimtu i§ mokiniy ir pedagogy, buvo papildyta informacija apie blogai
besimokancius mokinius.

Pokalbiuose su mokiniais iSry$kéjo, kad 13-15 metai mokiniy gyvenime yra patys
kritiskiausi mokymuisi. Pokalbiy analizé parodé¢, kad svarbiausios priezastys, kurios itakoja bloga
mokymasi yra monotonija ir nuobodulys pamokose. Tai lemia mokiniy pasyvuma, atsilikima,
didina nepasitikéjima savo jégomis. Nesutarimas su mokytojais, ju vengimas, baimé issiaiskinti
nesuprasta mokomaja medziaga, baimé biiti iSbartam ar jzeistam, mokytojo patarimy, padrasinimy
stoka, per didelis namy darby kriivis, izeiding¢jimai, prasivardziavimai, atstimimas, patiriamas i$
klasés draugu, ju psichologinés paramos stoka taip pat neigiamai veikia mokymosi pazanguma,

bei nora mokiytis.

» Anketavimas

Empirinis — konstatuojamasis tyrimas (mokiniy anketin¢ apklausa), padéjgs atskleisti
blogo mokymosi priezastis.

Apklausai parengtos adaptuotos anonimiskos anketos mokiniams ir klasés auklétojams.
Anketos teiginiai nurodo socialines, psichologines ir pedagogines nesékmingo mokymosi
priezastis. Apklausos anketos klausimai pateikiami 1 ir 2 priede. Cia taip pat matome, kokius
atsakymy variantus mokiniai gal¢jo rinktis. Anketa parengta lietuviy kalba. Anketiné apklausa
socialiniuose moksluose yra placiai paplitusi kaip populiarus ir patikimas tyrimo metodas. V.
Kardelis (1997) teigia, jog i§ respondento gauta informacija atspindi realia padétj pagal tai, kaip ta
realybe priéme ir ,,aprobavo‘ kiekvienas individas. Todé¢l autorius pabrézia, kad ne visada galima
raSyti lygybés zenkla tarp tiriamosios objektyvios realybés ir duomeny, rodanc¢iy Zmoniy
nuomong apie ta realybg.
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Kiekvienam mokiniui, patirian¢iam nesékmes moksle bei ju klasés vadovui reikéjo
atsakyti | testo klausimus. Mokiniy ir mokytojuy klausimynuose teiginiai yra analogiski, iSskyrus
keleta.

Vykdant apklausa laikomasi grieztos instrukcijos: respondentui paaiSkinama apklausos
svarba, atsakymuy reikSmingumas ugdymo proceso tobulinimui, anketos pildymo taisyklés, kad
bitina atsakyti { visus pateiktus teiginius, atsakyti apgalvotai, taciau per ilgai nemastant. Anketa
sudaro teiginiai, kuriuos respondentai turi jvertinti nuo 1 iki 3 baly ( 1- sutinku / daznai; 2 — i§
dalies sutinku / kartais; 3 — nesutinku / niekada; arba 1 — taip, 2 — ne). Tyrimo metu, respondentui
prasant, klausimai papildomi, patikslinami.

Vykdant parengtinj tyrima ir vaiky apklausa, susidurta su kai kuriais sunkumais: mokiniy
abejingumas, nenoras nuosirdziai atsakyti i anketos klausimus ir nepasitikéjimas, jog atsakytos
anketos pateks i mokytoju rankas, skeptiskas poziiris i iSkelta problema. Taip pat mokyklos
administracijos nenoras skelbtis vieSai. Galima manyti, kad tai susij¢ su konkurencijos, prestizo
praradimo tarp mokykly baime. Vis tik, nezitirint { iSvardintus sunkumus, mokykly administracija

noriai talkino atlickant apklausa, ypac geranoriskai bendradarbiavo klasiy vadovai.

> Duomeny statistiné analizé.

Duomeny matematinei statistinei analizei naudota SPSS 10.0 for Windows statistiniy
duomeny apdorojimo programa. Naudotas kiekybinis tyrimo metodas, jo interpretacija papildant
kokybinémis charakteristikomis. Atskiry respondenty grupiy atsakymy skirtumy reikSmingumui
tikrinti buvo panaudotas y2 (Chi kvadratu) kriterijus. Kai reikSmingumo lygmuo p < 0,05,
laikoma, kad skirtumas statistiskai reikSmingas; kai reikSmingumo lygmuo p < 0,01 — skirtumas
esminis; kai reik§Smingumo lygmuo p < 0,001 — visiskas skirtumas. Kai reik§Smingumo lygmuo p >

0,05, laikoma, kad skirtumai tarp dazniy yra statistiSkai nereikSmingi (B.Bitinas, 1998).
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3. 2. Tiriamyjy charakteristika

Respondenty pasiskirstymas pagal lytj

Respondenty atranka rémeési mokykly administracijos pateiktais duomenimis, pagal
kriteriju ,,nesékmingai besimokantys“. Tyrime dalyvauja 5-10 klasiy blogai besimokantys
mokiniai nuo 11 iki 16 mety amziaus (185 vakinai ir 79 merginos), klasiy vadovai, dirbantys
mokyklose su paaugliais.

Zemiau pateiktas mokiniy, dalyvavusiy tyrime, grafinis atvaizdavimas pagal Iyti.
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1 pav. Blogai besimokan¢iy mokiniy procentinis pasiskirstymas pagal lytj.

IS tyrime dalyvavusiy blogai besimokanciy mokiniy 70,1 proc. sudaro vaikinai ir 29,9
proc. merginos. Kaip matyti 1 paveiksle, tyrime dalyvavo daugiau blogai besimokanciy vaikiny
negu merginy. Sie duomenys parodo, jog vaikinai daZniau negu merginos nenori mokytis ar
apskritai blogiau mokosi. Tai atitinka M.Barkauskaités ir kt. (2003), P.Dereskeviciaus (1996)
atlikty tyrimy rezultatus (atitinkamai 72 proc. ir 28 proc.), kurie rodo, kad i nesékmingai
besimokanciyjy grupe dazniau patenka vaikinai nei merginos.

Galima manyti, jog vaikinai dazniau negu merginos nenori mokytis tiek dél specifiniy
vyriSkai ly¢iai budingy priezasciy (vaikinai gera mokymasi ne visuomet laiko prestiziniu, be to,
neretai vaikinams tiesiog géda pasirodyti pries draugus, kad jie stengiasi mokytis, o jiems
bendraamziy nuomon¢ itin reikSminga), tiek ir dél mokyklos kaip institucijos didesnés
orientacijos 1 merginas (neatsizvelgiama { tai, kad vaikinai apskritai yra ne tokie paklusniis, bet

savarankiSkesni, jie mégsta daugiau judéti, o ne atlikti monotoniSkus pratimus, ir kadangi
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ugdymas mokykloje labiau paremtas drausme ir paklusnumu, tai ne itin siejasi su vaikiny
interesais). L. RupSienés (2000) tyrimy rezultatai rodo, kad vaikinai (46 proc.) labiau negu
merginos orientuojasi { praktinius gyvenimo tikslus ir tai gali lemti ju bloga mokymasi (didesng
dali praleidzia kompiuteriniy zaidimy salonuose, kiemuose, sporto aikstelése, gatvése). Kaip
pazyméjo E.Ericson (1968), tai atitinka jy prigimtj, nes vaikinams labiau riipi iSorin¢ erdve, o
merginoms — vidiné. Todél vaikinams labiau patinka biiti lauke, o merginoms — namuose.
Vadinasi vaikinams, daugiau laiko praleidziantiems lauke, laiko mokymuisi lieka labai nedaug
arba visai jo nelieka (L.RupSien¢, 2000).

Ivairiy mokslininky tyrimy duomenimis, viena i$ priezasCiuy, kodél vaikinai dazniau negu
merginos blogiau mokosi tai, kad vaikinai jaucia mazesng¢ atsakomybg negu merginos mokymosi
veikloje ir ne visada yra stropiis. Mokytoju nuomone, vaikinai, stokodami atsakomybés, daznai
neatlicka namy darby, nepasirengia pamokoms, jas praleidinéja, nepakliista mokytojo
reikalavimams. Panas$ius rezultatus atskleidzia ir Gage N.L. ir Berliner D.C. (1994) tyrimai. Jie

teigia, jog merginy mokymasis mokykloje yra nuoseklesnis, maziau svyruojantis nei vaikiny.

Respondenty pasiskirstymas pagal klases

Tyrimo metu dométasi, kurioje klaséje blogai besimokanciy mokiniy skaicius yra

didziausias. Gauti rezultatai parodé, kad kritiSkiausia situacija yra 7 ir 9 klasése. ISsamesne

tiriamyju charakteristika pagal klases atsispindi 2 paveiksle (zr. 3 priedas, 6 lentel¢).
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Lyginant respondenty pasiskirstyma pagal klases, nustatyta, jog didziausia dalj tiriamyjy
sudaro devinty klasiy ir septinty klasiy mokiniai. Tuo tarpu maziausia dali (7,2 proc) sudaro
desimty klasiy mokiniai. Duomeny analize¢ leidZia teigti, kad mokiniy blogo mokymosi poZymiai
isrykéja jau penktoje klaséje. Sioje klaséje tyrime dalyvavusiy mokiniy sudaro 15,5 proc. Galima
manyti, kad tai susij¢ su pirmaisiais netikétais sunkumais, nes¢kmém moksle, blogu mokymusi
peréjus i$ pradinés mokyklos | pagrinding (i$ ketvirtos i penkta klase¢). Atlikti jvairiy mokslininky
tyrimai rodo, kad jau treCioje klaséje ivyksta savotiSka krizé — beveik trec¢dalis vaiky praranda
nora mokytis. Pasak ju nenoro mokytis krizé sustipréja peréjus i penkta klasg. Penktoje klas¢je
pradedamas naujas mokymo etapas, pasizymintis kai kuriais bruozais. Vaikus pradeda mokyti
atskiry dalykuy specialistai. Dalyky ir mokytoju ivairumas vienus mokinius nuteikia aktyviai
mokytis, kitus varzo, slopina. Kai kuriose mokyklose vaikai renkasi i$ keliy pradiniy mokykly, tad
ima formuotis naujas kolektyvas. J.Lauziko (1983) tyrimuose tai ypa¢ pastebima kaimo
mokyklose, kur dalis vaiky ateina i§ keliy pradiniy mokykly. Daugumas kaimo vaiky yra
drovesni, todél juos labiau slopina daznas mokytoju kaitaliojimasis ir skirtingi mokymo metodai,
priéjimo prie ju budai (J. Lauzikas, 1983).

Pasak daugelio mokslininky, tyrinéjusiy mokiniy pazanguma, paauglystéje mokymasis
tampa ne toks reikSmingas, koks buvo pradinése klasése (literatiiros teoriniai Saltiniai teigia, kad
paauglysté prasideda nuo 11 mety). Misy tyrimo duomenys atitinka mokslininky pateiktas
iSvadas, kad jau penktoje klaséje atsiranda daugiau mokiniy nenorin¢iy mokytis, be to, ir pati
raiSka galbiit jau jgyja sunkesnes formas. Pereinant | SeSta klasg¢ blogai besimokanciy mokiniy
Siek tiek sumazéja (14 proc.), septintoje klaséje pakyla beveik iki auksciausio lygmens ( 20,1
proc.), o devintoje klaséje blogai besimokanciyju mokiniy sudaro didziausias procentas (23,1
proc.). Galima daryti prielaida, kad mokiniai, kuriems su¢jo 16 mety ar Sis amzius artéja, renkasi
kita gyvenimo kelia. Tikslinga akcentuoti paauglystés krizg. Siame amzZiaus tarpsnyje, pagal
E.Eriksona, vyksta prieSpriesos tarp tapatumo ir vaidmenu sumaisties krizé (paaugliams kyla
daugybé¢ klausimy, kuriais jie mégina iSsiaiSkinti, kas jie yra ir koks turéty buti jy vaidmuo
visuomengje) (N.Gage ir kt., 1994). Brendimo laikotarpiu ypac keiciasi vaiky emociné biisena,
kaip nurodo psichiatras G.Navaitis (1998), jie jaucCiasi nesuprasti, pasidaro agresyviis. Todel
galima manyti, kad bitent dél to blogai besimokanciy mokiniy (paaugliy) pagauséja kaip tik
Siame amziaus tarpsnyje.

Pasak D.Beresnevicienés (2003), treCioji krizé siejama su ,,iSkritimu* i§ mokyklos, tai
dazniausiai vyksta septintoje — astuntoje klsése. Tuomet reiskinys jigyja konfliktiSkumo bruozy ir
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problemos sprendimas tampa itin sudétingas (D.Beresnevicien¢, 2003). Tai patvirtina ir
V.Rimkevicienés (1993) tyrimas (kritinis mokymosi laikotarpis iSrySkéja septintoje, aStuntoje ir
devintoje klasé¢je), kai didé¢ja mokiniy nepazangumas, santykiai su mokytojais tampa konfliktiski.
Sia krize iSgyvenantys vaikai praleidinéja pamokas, nesiklauso mokytojy, neatlicka mokomujy
uzduociy.

Panasiis rezultatai gauti prof. J.Lauziko (1983) atliktuose tyrimuose. Septintoje — aStuntoje
klaséje iSryskéja mokiniy abejingumas ar net neigiamas pozitris | mokymasi, stoka samoningo
pareigingumo ir aktyvaus savanorisko dalyvavimo visuomenei naudingoje veikloje (J.Lauzikas,

1983).

Respondenty pasiskirstymas pagal mokyklas

Tyrimai parodé, kad ne tik atskiry klasiy mokiniy, bet ir atskiry mokykly mokiniy
mokymosi pazangumas skiriasi.
Analizuojant tyrimo rezultatus pagal mokykly pakopa nustatyta, kad blogai besimokanciuy

mokiniy skai¢ius didziausias vidurinése mokyklose.
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3 pav. Mokiniy pasiskirstymas pagal mokykly pakopa procentais

Tyrimo metu apklausty respondenty skaicius pagal mokykly tipus pasiskirsté taip: 29,9
proc. i$ pagrindiniy mokykly, 70,1 proc. i8 viduriniy mokykly mokiniai. Pastebéta, kad nepazangiu
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mokiniy padaugéja pereinant i§ pagrindinés mokyklos 1 viduring. Duomenys rodo, kad blogai
besimokanciy mokiniy vidurinéje mokykloje yra daugiau nei pagrindinéje.

Galima teigti, kad daugeliui vaiky peré¢jimas i§ pradinés mokyklos { pagrinding sukelia
stresa, kadangi pasikei¢ia mokymo struktira ir bendraamziy grupés. Kaip pazymi kai kurie
mokslininkai, §is stresas atsiranda ne tiek dé¢l socialinés ir fizinés aplinkos poky¢iu, kiek dél naujy
pedagogu ir mokiniy santykiy. Daug formalesni ir Saltesni santykiai ypac paveikia ,,silpnesnius® ir
blogiau besimokanc¢ius mokinius. Tiems mokiniams, kuriems buvo biidingos elgesio ir mokymosi
problemos jaunesniame amziuje, gresia tolesnés negatyvios pasekmés: tolesnés mokymosi
nes¢kmes, pasalinimas ar pasiSalinimas i§ mokyklos, o taip pat tokios psichologinés problemos
kaip depresija. Pagrindinéje mokykloje mokiniy pozitiris { mokymasi tampa ne toks atsakingas.
Mokslininky tyrimai rodo, kad tai, kas jiems svarbiausia ir idomiausia vyksta ne pamokose, bet
pertrauky metu. Mokiniai pamirsta savo pareiga — mokytis, nebededa pastangy, kad pasiekty kuo
geresniy mokymosi rezultaty. Tai yra viena i§ priezasciy, lemianciy blogai besimokanciy mokiniy
skaiCiy.

Blogo mokymosi rezultatus lemia ir per dazna mokykly kaita. L.RupSienés ir kt.
mokslininky tyrimo ,,Ugdymo kokybé¢ skirtingy tipy mokyklose: mokykla pakeitusiy vaiky ir tévy
pozitiriu“ (2004) rezultatai rodo, kad Lietuvoje mokykla kei¢iama kiekviena ménesi (dazniausiai
rugséjo meénesi). Taciau skirtumus tarp pagrindinés ir vidurinés mokyklos labiausiai izvelgia ne
mokiniai, o juy tévai. Priezastys tokios: tévai siekia, kad vaikas mokytysi mokykloje, kurioje
ugdymo kokybé aukitesné¢ (Svietimo naujienos, 2005, Nr. 3). Miisy tyrimo duomenimis
daugiausiai mokyklas keicia moksleiviai i§ nepilny Seimy (18,8 proc.), bei globos namuy

auklétiniai (63,6 proc.).

3. 3. Blogai besimokanciy mokiniy saves vertinimas

Anot J.Lauziko (1993), paaugliams biidingas peré¢jimas nuo iSorinio pasaulio analizés prie
savo vidinio pasaulio analizés. Todél paauglys tampa labai jautrus informacijai, kaip jis atrodo
kity Zzmoniy akimis, pagal tai analizuoja savo asmenybeg ir formuoja savgs vertinima (J.Lauzikas,
1993). Dauguma autoriu pripazista, kad paauglystéje saves vertinimas yra labai susijgs su
bendraamzy itaka bei ju vertinimu. Taip pat teigiamas mokytoju vertinimas ypac stiprina teigiama
mokiniy (paaugliy) saves vertinima. Sie dalykai yra tarpusavyje susije ir veikia mokinio
psichologing savijauta.
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Kaip teigia daugelis mokslininky, savgs vertinimas nustato tam tikra pusiausvyra tarp
iSoriniy poveikiy, vidinés asmenybés blsenos ir elgesio normy. Savasis AS yra labai svarbus
kiekvienam zmogui. Daugelio psichologu nuomone, pradiniais asmenybés vystymosi etapais
susiformaves saves vertinimo poreikis yra viena pagrindiniy zmogaus elgesio varomyjy jégu
(H.B.Kaplan, 1980; M.Rosenberg, 1979 ir kt), kuri pasireiskia kasdieniuose darbuose, poelgiuose,
reakcijose, mintyse ir pan. (pagal G.Valicka,1995).

Poreikis siekti teigiamo savegs vertinimo — vienas i§ pagrindiniy asmenybés elgesi
lemianc¢iy veiksniy. Brgsdamas paauglys vis geriau sugeba jvertinti savo realius sugebéjimus,
galimybes. Anot L.RupSienés miisy visuomenéje zmogus vertinamas pagal tai, ka jis pasiekia.
Mokykloje geriausiais laikomi tie moksleiviai, kurie gerai mokosi. Todél saves vertinimas
mokykloje daugiausia siejasi su pazangumu ir gebéjimais (L.Rupsiene, 2000).

Tyrimu buvo siekiama iSsiaiskinti, kaip mokiniai isivertina save, savo elgesi, santykius,
veiksmus. Tam buvo pateikti teiginiai, leidziantys {sivertinti save teigiamu ir neigiamu poziliriais

(zr. 3 priedas, 7 lentelé ).

‘\: Sutinku O 1§ dalies sutinku 0 Nesutinku ‘

Esu patenkintas savimi 46 | 34,6 | 19,4

Man atrodo, kad turiu |

nemazai gery savybiy, 817 S04 | 7.8

Darbus atlieku taip
gerai, kaip ir dauguma 17,2 | 50,4 | 32,4
kity

Jaudiu, kad esu

) N 22,9 | 50,4 | 26,7
vertingas Zmogus

Save vertinu teigiamai 35,5 | 45,8 | 18,7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

4 pav. Teigiamas mokiniy saves vertinimas procentais

Tyrimo analizés pateikti duomenys rodo, kad dauguma mokiniy, neziiirint ju blogo
mokymosi, yra savimi patenkinti, ju saves vertinimas yra pakankamai aukstas ir jie nemano
esantys prastesni uz kitus. Savimi patenkinti yra 46 proc. visy apklausty respondenty. Kiek maziau
(34,6 proc.) mokiniy mano, kad savimi patenkinti tik kartais. Trecdalis apklaustyjy (31,7 proc.)
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mokiniy teigia, kad turi nemazai gery savybiy bei save vertina teigiamai (35,5 proc.). Beveik
ketvirtadalis apklausty (22,9 proc.) mokiniy jauciasi vertingais zmonémis ir darbus atliekantys
taip pat gerai kaip ir dauguma kity mokiniy (17,2 proc.).

Literatiiros autoriai teigia, kad mokiniai sprendzia apie save ir vertina ne tik perimdami
aplinkiniy Zmoniy (mokytojy, draugy, tévy) nuomong, bet ir lygindami save su kitais. Gaudami
blogus pazymius ir barami mokytoju jie lygina save su bendraklasiais ir mano kad yra menkesni,
ne tokie vertingi kaip kiti. Todél teigiamas saves vertinimas, savo vertés suvokimas bei sveikas
tik¢jimas savo galimybémis gali padéti vaikui pasiekti laiméjimy ir, esant reikalui, iStverti

nesékmes.

Zemas saves vertinimas yra mokinio pazangumui jtakos turintis veiksnys. Kiekvienoje
mokyklos klaséje svarbia dali sudaro vaikai, kuriy saves vertinimas yra perdétai Zemas. Tokie
vaikai nepasitiki savimi, jauciasi drovils, isitempg, o kartais agresyvils, daznai nesugebantys
bendrauti su bendraamziais, dél to juy atstimiami. Psichologai nustate, kad tokiy vaiky vis daugeéja.

Heckausen ir kt. (1985) teigia, kad vaikai, kurie orientuojasi i nesékmes, nuvertina save,
blogiau mokosi negu ju bendraamziai. Atlikdami mokyklines uzduotis, jie biina susikauste, nuolat
nepasitiki savimi, maziau tiki savo gebé¢jimais, i§ anksto numato galima nesékme ir bijo jos,

prasc€iau isigilina { mokomaja medziaga, lé€iau ja suvokia ( L.RupSiené, 2000).

‘ @ Sutinku O IS dalies sutinku O Nesutinku ‘

92 | 206 70,2

Apskritai, esu linkes
jaustis nevykéliu

Noréciau daugiau

pasitikéti 534 | 344 | 12,2

Kartais jauc€iuosi

nereikalingas — | = | 5

Jaugiu, kad neturiu kuo
didZiuotis

Kartais manau, kad esu |

niekam tikes S | 2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

5 pav. Neigiamas mokiniy saves vertinimas procentais
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Tyrimo duomenys rodo, kad daugiau kaip pusé visu blogai besimokanciy mokiniy (53,4
proc.) teigia norintys daugiau pasitikéti savimi. Daugelio autoriy, tyringjusiy savegs vertinima,
teigimu, didziausia itaka Zemam saves vertinimui formuotis turi neigiami suaugusiyjy vertinimai,
kurie ugdo nepasitikéjima savimi. Ankstesni mokyklose atlikti tyrimai parodé, kad daugelis
dalyky, kuriuos mokiniai patiria mokykloje, ne stiprina mokiniy pasitikéjima savimi, o prieSingai
— gniuzdo $§] jausma. Ypac daznai taip atsitinka tiems mokiniams, kurie nesugeba parodyti visy
geriausiy savo savybiy, néra patys gabiausi ir supratingiausi, arba mokytojai nepazinodami ju
ignoruoja atsakymus, o jiems iSsakius savo id¢jas, paprasciausiai pamirSta padékoti. Galima
manyti, jog tokie mokiniai, norédami iSsaugoti savo savigarbos jausma, bando atitriikti nuo
mokyklos, kuri juos atstumia, nesuteikia galimybés dziaugtis sékme. Sie mokiniai priestarauja
mokyklos vertybéms, neruosdami namuy darby, priestarauja mokytojams, pradeda rukyti, vartoti
narkotikus ar netinkamai elgtis mokykloje.

Kartais mokiniai save laiko niekam tikusiais ir jauciasi nereikalingais (atitinkamai 25,2
proc. ir 22,1 proc.). Kai kurie tiriamieji mano neturintys kuo didziuotis bei apskritai, yra linke
Jjaustis nevykéliais (atitinkamai 15,3 proc. ir 9,2 proc.). Reikia pastebéti, kad neigiamas savegs
vertinimas ar saves menkinimas gali tapti faktoriumi, nulemianc¢iu asmenybés vystymasi asocialiu
biidu. Siandien vaikai gyvena nuolatinés jtampos, nerimo, susvetiméjimo, materialiniy vertybiy ir
patogumy klestéjimo laikotarpiu. Todél, norint wuzkirsti kelia neurozéms, depresijai,

savizudybéms, narkomanijai ir pan., biitina ugdyti vaiky pasitikéjima savimi.

Tyrimu siekiama iSsiaiskinti, kaip mokiniai save vertina priklausomai nuo sveikatos.

3 lentelé
Mokiniy teigiamas saves vertinimas priklausomai nuo sveikatos
Nr. Mokiniy saves Save vertinu teigiamai
vertinimas

Sveikas, Sutinku I$ dalies sutinku | Nesutinku

dazniausiai gerai jauciasi % % %
1. | Sutinku 39,3 42,9 17,8
2. | Nesutinku 18,4 55,3 26,3
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Apklausa parodé¢, kad mokiniy saves vertinima daznai lemia jo sveikata bei savijauta.
Daugiau nei trec¢dalis (39,3 proc.) teigiamai save vertinusiy mokiniy teigia, kad yra sveiki ir
dazniausiai gerai jauciasi. Respondentai, save vertinantys nepalankiai, nepalankiau vertina ir
savo sveikatq bei kur kas blogiau jauciasi (26,3 proc.).

Apibendrinant mokiniy saves teigiamo ir neigiamo vertinimo pateiktus tyrimo duomenis,
galima daryti iSvada, kad mokiniai sau priskiria daugiau teigiamy asmenybés savybiu negu
neigiamy (savimi yra patenkinti bei save vertina teigiamai, turi nemazai gery savybiy) ir kad
blogai besimokanciy mokiniy teigiamas saves vertinimas siejasi su savijauta mokykloje. Kuo
mokiniai save vertina geriau, tuo ju savijauta bei sveikata yra geresné, tuo ir mokymosi rezultatai

biina geresni.

3. 4. Mokiniy santykiai su mokytojais ir klasés draugais

Akivaizdu, kad mokinio elgesys yra susijgs su daugybe aplinkos veiksniy. Svarbiausia
vieta mokinio gyvenime uzima mikroaplinka: Seima, mokykla ir bendraamziai. Nors jprasta
manyti, kad mokinio gyvenime ypac reikSmingi santykiai su bendraamziais, nepaneigiama ir rysiy
su suaugusiais svarba.

J.Vabalas-Gudaitis mokytojo ir mokiniy bendravima pavadino saveika. Mokytojas
tiesiogiai bendrauja, bendradarbiauja su mokiniais, organizuoja ju mokymasi ir visa mokyklini
gyvenima. Taigi ir mokinio mokymosi sékmé, jo noras ar nenoras lankyti mokykla bei mokytis
labai priklauso nuo mokytojo. Taciau daznai vaikus labai skaudina nepriimtinas pedagogu
elgesys, netinkamas pozitris | juos: piktumas, réksmingumas, tyciojimasis. Dél §iy priezasciy
mokiniai biina sukaustyti nuolatinés baimés.

Mokiniy santykiai su pedagogais placiai aptariami S$iy mokslininky (L.JovaiSos,
O.Tijunéliené¢s, E.MartiSauskienés, M.Barkauskaités ir kt.) darbuose. A.Pauriené¢ (1983),
tyrinéjusi IV — VIII klasiy mokinius, iSrySkina juy pazinimo svarba (geriau pazindamas mokini,
mokytojas gali paaiskinti, kokios priezastys mokiniui kliudo pasiekti geresniy rezultaty ir pan.)
(L.Gedvilas, J.Lauzikas, 1983).

Taigi didele itaka mokinio mokymosi pazangumui daro psichologinis ir socialinis
mokyklos klimatas, salygojamas mokiniy ir mokytojy saveikos. Blogai besimokantis mokinys

paprastai nesistengia bendrauti su mokytoju, nes tarp ju dél blogo mokymosi nuolat kyla
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nesutarimai. Toks barjeras tarp mokytojo ir mokinio yra rimtas stabdys, iveikiant atsilikima
moksle (T.Stulpinas, 1977). Pedagoginio centro (2002) tyrimy duomenimis apie 40 proc. merginy
ir daugiau kaip 50 proc. vaikiny dél blogy mokymosi rezultaty bei netinkamo elgesio daznai
konfliktuoja su mokytojais.

Tyrimo metu siekta iSsiaiSkinti ne tik mokiniy ir mokytojy santykiy pobudj, bet ir
nesutarimo su mokytojais priezastis, labiausiai jtakojanc¢ias mokiniy mokymuisi.

Vertinant paaugliy tarpusavio santykius su mokytojais, tyrime didelis démesys skiriamas
moksleiviy pozitriui | mokytoja kaip 1 asmenybg, su tuo pozitriu susijusius i§gyvenimus ( zr. 3

priedas, 9 lentel¢).

‘EI Sutinku O IS dalies sutinku O Nesutinku ‘

Bijau ju 10,9| 14,3 | 74.7

Nesutariu, nes jie
i& anksto pries 17 | 23 60
mane nusiteike

Nesutariu, nes jie
stumdo, musa su 1,*13,8| 91,3
liniuote

Nesutariu, nes jie

ty&iojasi, 6,8| 18,5 | 74,7
uzgaulioja
Nesutariu, jie G573 | 27,9 | 61,9
netinkamai elgiasi ‘
0% 20% 40% 60% 80% 100%

7 pav. Mokiniy santykiy su mokytojais vertinimas

Tyrimo duomenimis dauguma mokiniy nesutarimus su mokytojais vertina palankiai. Tai
atitinka A.Zaborskio, N.Zemaitytés tyrimy rezultatus (1996), kurie parod¢, kad dauguma 11-15
mety mokiniy i bendravima su mokytojais ziiiri palankiai, taciau daugelis nesijaucia mokytoju
pripazistami ir vertinami kaip asmenybés (A.Zaborskis, 1996). PanaSius duomenis pateikia
L.Rupsiené (2000), E.MartiSauskiené: beveik trecdalis (3,4 proc.) apklausty mokiniy pazymi, jog
santykiai su mokytojais nepakankamai geri, o 2,8 proc. — netgi prasti.

IS tyrimo analizés matyti, kad didziausia (17 proc.) mokiniy nesutarimo su mokytojais

priezastimi yra laikoma tai, kad mokytojai is anksto nusiteike pries mokinius. Galima manyti, kad
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toks mokytojy antipatiSkumas mokinius labai Zemina. Skaudina ir mokytoju abejingumas, baimés
atmosferos pamokoje kiirimas, gasdinimai ir nepelnyti kaltinimai.

Antroje vietoje mokiniy nesutarimy su mokytojais priezastis yra baimé. Tyrime
dalyvavusiy 10,9 proc. blogai besimokanciy mokiniy itin bijo mokytojy. [vairiis tyrimo rezultatai
rodo, kad bijantys mokytoju vaikai daZniausiai jauciasi prislégti, menki, jiems nemalonu ir
negera, kyla neigiamos emocijos (pyktis, kerStas, atsikalbingjimai, nepaklusnumas mokytoju
nurodymams, noras bégti i§ pamoky). Baimés mokytojui atsiradimas gali biiti siejamas su
neurotinio pobudzio priezastimi (dalis tokiy vaiky serga psichoze). Tyrimo metu paaiskéjo, kad
mokytoju labiau bijo blogai besimokantys mokiniai, turintys nedideliy sveikatos sutrikimuy,
blogiau besijauciantys mokykloje (iSgyvenantys patyCias, uzgauliojimus, stumdyma ir kt.).
K.Biutneris (Ch. Buttner) teigia, kad paaugliy baimes salygoja suaugusiyjy baimés. Baimé ir géda
iSSaukia paauglio agresija ir ziauruma. Nuolatiné suaugusiy ir paaugliy kova, dazniausiai
pasireiSkianti kasdieniu nepasitikéjimu, skriaudomis, pazeminimais ir nusivylimais, abipusiskai
veikia psichika, lemia neigiamus i§gyvenimus ir emocing itampa (brotuep K., 1991). Toks elgesys
gali skatinti mokiniy bloga mokymasi.

Akcentuotina mokiniy nesutarimy su mokytojais priezastis yra netinkamas mokytojy
elgesys. D¢l to su mokytojais nesutaria 10,2 proc. respondenty. Mokiniai nesutaria bei iSgyvena
dél mokytoju tyciojimosi ir uzgauliy — tai pazymi 6,8 proc. respondenty. Kita nesutarimo
priezastis — ,,stumdo, musa su liniuote* (1,9 proc.). Daugelio mokslininky tyrimo duomenimis
dazniausiai mokiniai jauciasi paZeminti, kai mokytojai su jais elgiasi Siurksciai, iSlieja susikaupusi
pykti, be pagrindo kaltina, uzgaulioja ir priekaiStauja dél gabumy stokos. Galima teigti, kad blogai
besimokantys mokiniai pamokuy metu maziau laiko skiria uzduociy atlikimui, jie negatyviau
bendrauja ir su kitais savo bendraamziais, ju elgesys daznai yra agresyvus. DidZioji dalis blogai
besimokanciy mokiniy apsunkina mokymosi procesa. Dél to mokytojai negali palaikyti reikiamos
tvarkos ir vaiky elgesio reguliavimui pasitelkia zodinius izeidinéjimus, panaudoja prievarta.

O. Tijunélienés (2000) tyrimai rodo, kad net 58 proc. mokykloje besimokanciy mokiniy
patiria paZzeminima: mokytojai Siurkstis, kaltina moksleivius be pagrindo, islieja ant jy savo pykti,
priekaiStauja draugy akivaizdoje. G.Navaicio (2001) teigimu, apytiksliai 6-8 proc. mokiniy laiko
mokytoja ,,prieSu‘, mano, kad jie mokytoju yra skriaudziami, neteisingai vertinami bei baudziami.
M.Barkauskaités ir kt. (2003) tyrimuose taip pat pastebétas iSankstinis mokytoju nusistatymas
prie§ mokinius, ty¢iojimasis ir uzgauliojimas.

Konfliktai, nesutarimai su mokytojais sukelia nenora mokytis. [vairis tyrimai rodo, jog kai
santykiai su pedagogu tampa itin jtempti, mokiniams nesinori su juo susitikti, atlikti jo uzduociy,
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eiti | pamokas. Mokytojo déstomas dalykas praranda patraukluma, atrodo niekam nereikalingas.
Jeigu mokytojo ir mokinio santykiai nepager¢ja, epizodinis nenoras mokytis lengvai pereina {
sunkesnes formas. Todél sékminga mokytojo ir mokinio saveika i§ esmés priklauso nuo mokytojo
gebéjimo derinti reikluma su pagarba mokinio asmenybei. Laiméjimy iSkélimas, pagyrimas klasés
kolektyvo akivaizdoje yra pirmieji Zingsniai, gerinantys santykius tarp mokytojo ir mokinio.
Klaidy nagrinéjimas, patarimai, kaip jas istaisyti, per pamoka laiku mokytojo suteikta pagalba,
individualiis pokalbiai kei¢ia mokiniy poziiiri i mokytoja, nustoja jo bijoti (T.Stulpinas, 1977).
Pateiktas mokiniy santykiy su mokytojais vertinimas leidzia manyti, kad kai kurie
mokymosi sunkumus patiriantys mokiniai yra gana sudétingose blisenose: baiméje, nusivylime,
strese (mokytojai netinkamai elgiasi, i§ anksto prie§ juos nusiteike, i§ ju tyCiojasi), o tai itakoja
bloga mokymasi. Nepaisant to, kad mokiniai linke kritiskai vertinti mokytojus ir su jais nesutarti,
geras mokytojas gali tapti svarbiu mokinio pagalbininku, kai jam reikia suaugusio paramos.
Vaikui labai svarbu, kad mokytojas ji vertinty kaip zmogy, asmenybg, kad elgtysi su juo
pagarbiai. Tyrime iSaiSkéjo, jog blogai besimokantys mokiniai labiau akcentuoja teigiamus
santykius su mokytojais, tod¢l bendravimas su jais mokymosi rezultatams neturi jtakos. Taciau

galima teigti, kad pedagogu ir mokiniy santykiai yra labai svarbi problema mokykloje.

Mokinio poziiiri { mokykla, s€ékminga mokymasi, lemia saveika ir su klasés draugais, jo
vieta draugy tarpe. Bendravimo poreikio patenkinimo laipsnis priklauso nuo tarpasmeniniy
santykiy susiklostymo, t.y. nuo statuso, kuri asmenybé uzima dalykiniy ir emociniy santykiy
sistemoje. Blogi tarpasmeniniai santykiai mokykloje tampa paauglio desocializacijos veiksniu,
nes jam tampa visisSkai nepriimtinos mokyklos vertybés, veikla. Blogiausia, kad paauglys ne tik
tampa mokyklos priesu (nepripazista mokymosi, mokytojo reikSmingumo), bet ir yra linkes
atmesti socialines vertybes, tampa visuomenei pavojingu asmeniu.

Klasé, kaip svarbus paauglio socializacijos institutas, turi nemazai ypatumy, stabdanciy
paauglio socializacija (bendravimo sunkumai, glaudesniy santykiy su mokytojais ir bendraamziais
nebuvimas, emocinis diskomfortas). Emocinio rysio su klase nutrikimas yra pagrindiné priezastis,
atvedanti paaugli 1 bendraamziy grupes, dazniausiai asocialias (M.Barkauskaite, 1999).

Daugelis autoriy (J. Kolominskis, Dz. Moreno, L. Bozovi¢, N. Morozova ir kt.) nurodo
skirtingus veiksnius ar veiksniy grupes, kurios turi jtakos mokiniy statusui klasés draugy tarpe.
Statusas — tai individo vieta socialiniy santykiy sistemoje. Sia vieta jie igyja pagal grupés nariy ar
savo vertinimus (L.JovaiSa, 1993).

R.Uring veiksnius, veikianc¢ius mokinio statusa, suskirsto i dvi grupes:
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 Individualius, kurie priklauso nuo paties mokinio (iSor¢, lytis, amzius, charakteris, gabumai,
pazangumas, inteligencija, informuotumas ir kt.);

« ISorinius, kurie nepriklauso nuo paties mokinio (klasés ypatumai, mokytojai, draugai, Seima
ir kt.) (pgl. M.Barkauskaite, 1979).

Nuo vidiniy galiy, iSoriniy salygy bei postimiy ir pasiryzimo pakeisti savo statusa
priklauso mokinio elgesys. Vaikai daznai skausmingai susitaiko su nesaugumo biisena klaséje ir
mokykloje. Tokiems mokiniams néra salygu save isreiksti, kurti, susikaupti. Taip pat vaikus
zeidZia moralinis draugy persekiojimas: prasivardziavimas, izeidinéjimas, grasinimas ir pan.

Mokykloje vaikai daznai bendrauja su tais mokiniais, kurie turi jam didesng itaka, ypac
paauglystés laikotarpiu. Bloga mokiniy savijauta, nesutarimai klaséje gali tapti nuolatinés itampos
ir streso Saltiniu. 8 paveikle pateikti teiginiai, leidziantys iSsiaiSkinti mokiniy santykiy su klasés
draugais pobiidi, nesutarimo priezastis, itakojanc¢ias bloga mokymasi (zr.3 priedas, 10 lentelé ).

Gauti tyrimo duomenys rodo, kad didzioji dalis blogai besimokanciy mokiniy nesieja
mokymosi sunkumy su blogais santykiais tarp klasés draugy. Jie vienas su kitu bendrauja ir kuria

patys tarpusavio santykius. Tai yra budingiausias bruozas paauglystés laikotarpyje.

@ Sutinku @ IS dalies sutinku O Nesutinku ‘
L . . o | |
Mazai bendrauju, nes hgra su jais apie ka 12,1| 177 | 70.2
kalbéti
Nebendrauju, nes esu wresnis 2[321 90,6
Nesutarlu,.rle.sJle.bgn.draUJa tik su 12 | 177 | 583
iSrinktaisiais
Nebendrauju, buvau patyres smurtg 4 1S6| 89,4
Nebendrauju, buvau atstumtas [17,2 |16,2| 76,6
Nesutarlu,m.evn?a.ne. .pravard2|u01a, 14,7| 185 | 56.8
jzeidinéja | |
0% 20% 40% 60% 80% 100%

8 pav. Mokiniy santykiy su klasés draugais vertinimas procentais
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Pagrindiné nesutarimo su klasés draugais priezastis, turinti itakos blogam mokymuisi, yra
bendraklasiy atstimimas (17,2 proc.). Bendraamziai daro labai didele itaka vienas kitam.
Atsispirti bendraamziy jtakai, prieStarauti jiems yra labai sunku. Todél baimé buti atstumtam
skatina neiSsiskirti i§ aplinkiniy ir daryti tai, ko jie i§ tikryjuy nenoréty. Statistika liudija, kad viena
pagrindiniy priezasCiy, paskatinusiy paaugli rukyti, vartoti alkoholi ar narkotikus — draugy itaka.
Mokiniy agresyvus ir destruktyvus elgesys taip pat gali tapti bendraamziy atstimimo priezastimi.
Psichology teigimu, jeigu bendraamziy atstiimimas tgsiasi keleta mety, jis dar labiau sustipréja,
nes bendraamziai ima zitiréti | tokius vaikus kaip turin€ius atstumtyjy statusa. Savo ruoztu tokie
vaikai ima vis labiau nepasitikéti savo bendraamziais ir yra linkg reaguoti { juos dar agresyviau.
Tai skatina dar didesni mokiniy neigiama pozitiri i mokymasi. M.Barkauskaités (1979) tyrimy
rezultatai rodo, kad ,,atstumtojo®, zema statusa klasés santykiuose nulemia neigiamos paauglio
asmenybés savybés: grubumas, piktumas, melavimas, zemas intelektas, neigiamas poziiris i
mokymasi. M.Barkauskaités 1970-1973 m. atliktame tyrime iSaisk¢jo, kad ,,atstumtyjy* daugiau
IV, VIII, IX klasése. Autores teigimu, atstumtyjy Siose klasése daugéjo todél, kad mokiniai tapo
nedraugiSkesni, piktesni, nepakantesni, susvetiméje, net ziauresni. Tod¢él mokiniai,
nepatenkindami bendravimo ir pripazinimo poreikio klaséje, dazniausiai jo ieSko gatvéje
(M.Barkauskaite, 1979). V.Blinovo, V.Ivanauskaités ir kt. (2001) tyrimo rezultatai rodo, kad kuo
blogiau vaikas mokosi, kuo Zemesnis jo pazangumo lygis, tuo labiau jis yra savo bendraklasiuy
nemeégstamas, atstumiamas.

Surangavus nesutarimy tarp klasés draugy priezastis, antroje vietoje mokiniai nurodo
izeidinéjimgq ir pravardziavimq (14,7 proc.) bei klasés draugy bendravimq tik su isrinktaisiais (14
proc.). Kartais mokiniai nenori gerai mokytis, nes gerai mokytis géda — tuomet visi draugai
juokiasi, iZeidingja, pravardziuoja bei nenori priimti { savo grupes, vadina ,kalikais®. Todeél kai
kurie mokiniai, taikydamiesi prie draugy, pradeda demonstruoti nenora mokytis (Rupsien¢, 2000).
Mokiniai, kuriy bendravimas su klasés draugais susiklosté nesékmingai dél to, kad neranda su
Jjais apie kq kalbétis (12,1 proc.), taip pat patiria mokymosi sunkumy.

Daugelis mokslininky teigia, kad dél amzZiaus skirtumo atsiranda skirtingi interesai, kurie
taip pat turi jtakos bendravimui. Misy tyrimo duomenys rodo, kad 2,3 proc. mokiniy su klasés
draugais nebendrauja dél amziaus skirtumo, nes tai jtakoja bloga mokymasi. Taciau didzioji
dauguma ( 90,6 proc.) respondenty mano, jog bendravimas su skirtingo amziaus klasés draugais
blogam mokymuisi ijtakos neturi. Galima teigti, kad amziaus nevienodumas klaséje néra

svarbiausias veiksnys, lemiantis santykius su bendraklasiais.
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4,5 proc. mokiniy tvirtina, kad nebendrauja su klasés draugais, nes buvo patyre smurtq, o
tai skatina konfliktus. Galima teigti, kad dazni konfliktai, nesutarimai su klasés draugais
mokiniams daro neigiama itaka, nes bendraamziy nuomon¢ ir vertinimai jiems yra labai svarbs.
Draugy iSjuoktas, atstumtas, {Zeistas ar skaudziai uzgautas vaikas i§gyvena, neina | mokykla,
nenorédamas susitikti su klasés draugais.

Ankstesni mokslininky tyrimai rodo, kad mokinio vaikystéje patirta emocinio bendravimo
stoka sudaro salygas iSsivystyti susvetim¢jimui tarp jo ir klasés draugy, mokytojy bei kity
zmoniy. Tokiy vaiky, ypa¢ paaugliy, kognityvin¢ branda paprastai atsilieka, jiems nesuprantami
kity Zmoniy emociniai i§gyvenimai, stinga savikontrolés, jie agresyviis kity atzvilgiu. Paaugliai,
neturintys emocinio ry$io su Seima, neretai negali §io stygiaus patenkinti ir klas¢je, priesingai, -
daznai ir klaséje patiria agresija, izoliacija, pazeminima, ignoravima.

Mokslininky pastebéjimais, geri santykiai klasés draugy tarpe ne tik patenkina bendravimo
poreiki, bet ir sudaro salygas formuotis teigiamoms asmenybés savybéms. Tuo tarpu Zemas
paauglio statusas klas¢je sukelia rimtas konfliktines situacijas, kurios i§ pagrindy keicia draugy,
mokytoju bei aplinkiniy pozitri i paaugli. Blogiausia, kad sutrinka paties paauglio emociné
savijauta, jis praranda pasitikéjima draugais, mokytojais, formuojasi neigiami jo iprociai, kurie
ilgainiui tampa asmenybés savybémis. Praradus pasitikéjima savo jégomis, galvojant, kad esi
blogesnis, neidomus, nemylimas, nemégstamas, bendrauti su aplinkiniais sunku (M.Barkauskaite,
1979).

Apibendrinant mokiniy pozitrio i tarpusavio santykius su klasés draugais apklausos
rezultatus, galima teigti, kad moksle atsiliekantys kai kurie mokiniai patiria neigiamas emocijas.
Draugy atstiimimas slopina ju nora mokytis, skatina netinkamai elgtis vien tam, kad atkreipty 1
save démesi. M.Barkauskaités (1979) tyrimy duomenys rodo, kad kai vaiko nevertina klasés
draugai, jis praranda doméjimasi mokykla, klase, mokslu.

IS skyriuje pateikty duomenu analizés, galima daryti iSvada, kad blogai besimokanciy

mokiniy netinkami santykiai su klasés draugais nejtakoja ju blogo mokymosi.

3. 5. Blogai besimokanciy mokiniy poZiiiris j mokymasi

Kiekvieno vaiko mokymosi sékmei lemtingos ijtakos turi mokymosi aplinka, igyti
pradiniai jgiidziai, geb&jimai, nuostatos. Lietuvos Svietimo plétotés strateginése nuostatose (2003-

2012 m.) teigiama, kad kei¢iama bendroji mokymosi kultiira. Mokykly bendruomenése
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koreguojami prievarta, baime, asmens zeminimu grindziami mokymosi ir bendravimo santykiai.
Taip pat tobulinama mokymosi kultiira, siekiant uztikrinti, kad kiekvienas mokinys bty
gerbiamas, moraliai palaikomas skatinamas mokytis, kad biity vertinama kiekvieno mokinio
asmeniné nuomoneé, pazitiros ir isitikinimai (Svietimo gairés, 2002).

Pagrindiné veikla mokykloje yra mokymasis. Vaiky mokymas — tai ne tik ziniy teikimas,
mokejimy ir jgiidziy formavimas, bet ir ju psichiniy procesy bei asmenybés savybiy ugdymas.
Todél mokyma reikia laikyti svarbiausiu mokiniy aukl¢jimo veiksniu. Jeigu mokymo procese
esama trikkumuy, jo aukléjamasis poveikis mokiniams biina menkas: silpnai ugdomi juy pazintiniai
psichiniai procesai ir daznai susiformuoja neigiamy asmenybés savybiy — pasyvumas, tingumas,
netvarkingumas, aplaidumas, nedrausmingumas, abejinga pazitira { mokymasi (L.Gedvilas ir kt.
1983).

Respublikos pedagogy ir mediky atlikti tyrimai rodo, kad nenoras mokytis neatsiranda
savaime. Tik pradéje mokytis beveik visi mokiniai nori mokytis ir mokosi gerai, o toliau
besimokydami pradeda tingéti. Todé¢l svarbu iSsiaiskinti, kodél jie nebenori mokytis ar blogai
mokosi.

A. Paurienés atlikty tyrimy duomenys rodo, jog mokytojai prie tingiyjy mokiniy priskiria
visus tuos, kurie nesugeba arba negali prisitaikyti prie mokykloje nustatyto darbo ritmo ir
reikalavimy. Prie Sios kategorijos daznai priskiriami ir nedrausmingi, nepaklusniis, o kartais ir
silpnos sveikatos vaikai. Taip pat Siai grupei priklauso ir 1é¢iau psichiskai brestantys mokiniai,
labai jautriis, nepatenkinti savo aplinka, sunkiai iSmokstantys raSyba, prastai skaitantys,
kairiarankiai arba pedagogiSkai apleisti mokiniai (L.Gedvilas ir kt., 1983).

Mokymosi nes¢kmés kelia frustracija, neigiamai veikia sveikata, sukuria prielaidas
nepageidaujamiems elgesio budams formuotis. Tai, kaip mokiniams pavyksta realizuoti Sia veikla,
labai priklauso nuo paciy mokiniy nory, sugebéjimy, nuo santykiy su mokytojais, draugais, nuo
mokykloje duodamo mokymosi kriivio ir pan.

Tyrime buvo sutelktas démesys | mokinio asmenybés ir blogo mokymosi santyki: kaip
pats mokinys iSgyvena nes¢kmg¢ moksle, kokios jo akimis blogo mokymosi priezastys, koks
pozilris { saves vertinima, santykiai su klasés draugais ir mokytojais, savijauta mokykloje ir kt.

Sis tyrimas reikalingas mokytojams dirbantiems su sunkumus moksle patirian¢iais mokiniais.

Tyrimu siekiama iSsiaiskinti, kokios, apklausty respondenty nuomone, yra svarbiausios

blogo mokymosi priezastys (9 paveikslas). Anketoje mokiniams buvo pateikta teiginiy grupe, kuri
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leido pasisakyti, kaip kai kuriuos mokymosi sunkumus vertina patys mokiniai (zr.3 priedas, 11
lentelé).

Tyrimo duomenys rodo, kad daugumos apklausoje dalyvavusiy mokiniy atsakymai siejasi
su dominuojan¢ia pozityvesne nuostata mokymosi atzvilgiu. Pagrindine blogo mokymosi
priezastimi lieka — per daug uzduoda namy darby.

Mokymosi problemos turi savybe kauptis ir didéti. IS pradziy mokiniams nesiseka kai
kurie mokymosi dalykai, ilgainiui ima nesisekti vis daugiau, kol pagaliau mokyklos lankymas

jiems tampa kancia.

@ Sutinku O B dalies sutinku O Nesutinku ‘
Sudétinga susidoroti su mokymosi apimtimi per pamokas 26,8 | ‘ 40,4‘ | ‘32,8
Per daug uzduoda namy darby 7 411 ‘ | ‘ 32,1 [ ‘ 26,8
Sudétinga suplanuoti savo laikg per dieng 7 185 | ‘ 36,6 ‘ | 449
Nepavyksta sukaupti démesio 7 32,8 ‘ | ‘ 43 [ ‘ 242
Sunku i§mokti, nors mokausi daug 7 13 ] 42,3 ‘ | 46,4‘
NeZinau kaip mokytis 7 151 ] 275 | ‘ 574 ‘
Sudétinga atgaminti tai, kg aiSkina mokytojas 7 25,7 | 47‘,9 [ ‘ 26,4
Sunku jsiminti, kg ai$kina mokytojas 7 22,6 | ‘ 50,5‘9 | ‘ 26,4
Sunku suprasti, kas ai$kinama pamokos metu 7 15,1 ] ‘ 52,8 ‘ [ ‘32,1
Sunku skaiciuoti 7 162 | 30,6 | ‘ 53,2 ‘
Sunku radyti 7 125 | 25,7 | ‘ 61,9 ‘
Sunku skaityti 7 98 1 177 ] ‘ ‘ 72,5 ‘
Sunku mokytis 7 38,1 ‘ | ‘ 46,8 ‘ [ 151
ISgyvenu stresa, baime 7 10,9 ] 23,4 [ ‘ 65,7 ‘
Nuolat pykstamasi, baramasi 7 10,9 | 26,8 ‘ | 62,3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

9 pav. Mokiniy blogo mokymosi priezastys
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Maziau nei pusé ( 41,1 proc.) tyrime dalyvavusiu mokiniy nurodé, kad mokykloje per
daug uzduoda namy darby. Antraja vieta bendroje skal¢je uzémé Sios priezastys: ,,sunku
mokytis “, ,,nepavyksta sukaupti déemesio“ (atitinkamai 38,1 proc. ir 32,8 proc.). Galima manyti,
kad dazniausiai mokiniai btina iSsiblaSk¢ bei nesugeba susikaupti per pamokas todé¢l, kad
neiSmoksta pamoky, nemoka paskirstyti démesio, neturi valios ir kt. Panasiis rezultatai iSryskéjo
M.Barkauskaités ir kt. mokslininky tyrime ,,Rizikos veiksniai, lemiantys Salinamy i$ pagrindinés
mokyklos nepazanguma“ (41 proc. vaiky mokyklos nelanko dél to, kad ,,sunkiai sukaupia
démesj“ ir kt.).

Dauguma tyrimy liudija, kad mokiniai per pamokas darosi vis labiau iSsiblaske, neistengia
iSlaikyti démesio ilgiau ties viena tema. Kuo daugiau jie stengiasi, tuo sunkiau jiems sekasi. Tokie
paaugliai kaltina save, ima manyti, kad neturi protiniy sugeb¢jimy atlikti uzduotis. Taip pat
didzioji dauguma klas¢je nesiklausanciy ir nesusikaupianciy mokiniy paprasciausiai
nuobodziauja, nesupranta medziagos arba uzsigalvoja apie bet ka, tuo sugaisSdami laika, per kuri
biity gal¢je daug iSmokti, o tai galima sieti su mokytojo nesudominimu déstomuoju dalyku. Kai
démesys sukaupiamas vis trumpiau, mokiniai vis maziau isijungia | grupés darba ir dazniau
svajoja. Tai gali biiti Zenklas mokytojui, kad vaikas serga depresija. Deja, svajojimas paprastai
suprantamas kaip tingéjimas arba atsainus pozidiris.

Tyrimo analizé rodo, kad daugiau nei ketvirtadalis (26,8 proc.) mokiniy, teigia esa
sudétinga susidoroti su mokymosi apimtimi per pamokas, kiek palankiau tai vertina maziau nei
pusé (40,4 proc.) tiriamyjuy ir trecdalis (32,8 proc.) respondenty tam priestarauja. Beveik
penktadaliui (18,5 proc.) respondenty sunku suplanuoti savo laikq per dienq.Galima teigti, kad tai
salygoja mokiniy bloga mokymasi.

Tie dalykai, kurie sunkiai sekasi, paprastai mokiniams jie ir nepatinka, vadinasi juos
sunkiau ir jsiminti. Tyrimu nustatyta, kad tikslingai atrinkty respondenty tarpe beveik ketvirtadalis
(22,6 proc.) mokiniy blogai mokosi, nes jiems sunku jsiminti tai, kq aiskina mokytojas. Panasiai
pasiskirsté¢ ketvirtadalio (25,7 proc.) tirlamyjy neigiamai ivardintas veiksnys, jog sudétinga
atgaminti tai, kq mokytojas aiskina per pamokas.

Labai svarbu, kad mokinio ziniy, gebé¢jimy ir iglidziy sistemoje neatsirasty esminiy
spragy, nebeleidzianCiy suprasti mokymo turinio, tolesnés programinés medziagos. Dazniausiai
tai biina nenoro mokytis pradzia. Mokinio igytos ir igijamos zinios gali pradéti neatitikti keliamuy
programos reikalavimy, ir kuo toliau, tuo labiau mokinys atsilieka, darosi sunkiau suprasti, kas
aiskinama pamokos metu. Sios prieZasties reikiminguma pazymi 15,1 proc. apklausty mokiniu,
kurie teigia, kad jie nezino kaip mokytis. Toks teiginys labiau biidingas vaikams i§ nepilny Seimy.
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Tyrimu nustatyta, kad penktadalis (20,3 proc.) mokiniu is nepilny Seimy nezino kaip mokytis.
Galima manyti, jog ,,atsilikes* mokinys daznai pasijunta vienisas, ima nepasitikéti savo jégomis,
bijoti. Dél atsilikimo mokymo dalykas tampa nemielas, pamazu atsiranda neigiamas pozilris i
moksla, mokytoja ir mokykla. Ilgainiui $is atsilikimas gali peraugti { nedarbinguma ir net
trukdyma mokytojui pamokoje.

Daugelis elgesio ir sugebé&jimuy trukumy islieka per visa mokymosi mokykloje laikotarpi.
Tyrimo rezultatai atskleidé, kad kai kuriems respondentams sunku skaiciuoti, rasyti ir skaityti
(atitinkamai 16,2 proc.; 12,5 proc.; 9,8 proc.). Galima manyti, kad skurdi kalba, raSymo bei
skaitymo jgiidziai trukdo isisavinti jvairius mokomuosius dalykus. Pradinio nepasirengimo
mokymuisi skaityti rezultatas — nepazangumas, ir tai gali tapti tolesniy mokymosi nesékmiy
Saltiniu.

Tyrimo duomenys pagrindzia jvairiy autoriy teigini, jog mokytojo veikla gali biti puikiai
suplanuota ir turéti graziausiy tiksly, taiau, jeigu mokinys nemato mokymosi prasmés, nezino
kaip mokytis, nesusikaupia, nesupranta aiskinamos pamokos, jo mokymasis nebus produktyvus.
Sia problema paaiskina rysys tarp to, ka mokinys jau Zino, supranta ir geba, ir nauju mokymosi
uzdaviniy. Jeigu keliami per dideli mokymosi uzdaviniai, mokiniai gali juos atmesti, nesidométi,
nes sunku susidoroti su mokymosi uzduotimi, sunku viska isiminti, suprasti ka aiSkina mokytojas.
Ir atvirksciai, jeigu mokymosi uzdaviniai per lengvi, kartojama tai, ka mokiniai jau zino ar geba,
juos apima nuobodulys, jie pamokos metu pradeda iSdykauti.

Misy atlikto tyrimo analizés iSvados atitinka M.Barkauskaités, V.Rimkevicienés,
M.Gaigalienés ir kt. tyrimo ,,Mokymosi nesékmeés: mastai ir priezastys* (2003) iSryskéjusias
nesékmingo mokymosi priezas¢iy tendencijas: beveik visi respondentai nurodé, kad mokykloje
sunku susikaupti, prisiminti, i$laikyti démesi ir pan. Tyrimo rezultatai parodé, kad nemokéjimas
mokytis, nesugeb¢jimas susikaupti dazniau biidingas mokiniams i§ nepilny Seimy. Skaitymo,
raSymo ir skai¢iavimo sunkumai budingi mokiniams, gyvenantiems taip pat nepilnose Seimose

(Svietimo naujienos, 2005, Nr. 5).

Neigiama blogai besimokan¢iy mokiniy poziiir i mokymasi isreiskia teiginys ,,mokymasis
sunkiai sekasi, nes sunku mokytis* (4 lentelé).
Analizuojant tyrimo duomenis, galima teigti, kad nuostatos, jog mokymasis sunkiai sekasi,

nes sunku mokytis, laikosi didesné dalis merginy negu vaikiny.
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4 lentelé

Mokiniy mokymosi sunkumy vertinimas priklausomai nuo lyties

Nr. Mokinio vertinimas Mokymasis sunkiai sekasi: sunku mokytis
Mokinio lytis Sutinku IS dalies sutinku Nesutinku
% % %
1. | Vaikinas 33 50,3 16,8
2. | Mergina 50,6 38 11,4

D¢l sunkumo moksle skirtingy ly¢iy mokiniy nuomonés skiriasi. Pusei blogai
besimokanciy merginy (50,6 proc.) sunku mokytis, tuo tarpu tai sunkiai sekasi trecdaliui (33
proc.) vaikiny.

Kaip rodo ivairiy mokslininky tyrimai, mokymosi sunkumai yra universalus reiskinys, su
kuriuo susiduria jvairaus amziaus, lyties, skirtingy socialiniy sluoksniy ivairiy gabumuy mokiniai.
Daugelio tyrinétoju irodyta, kad merginos jauciasi ne tokios pajégios mokytis, nes patiria
mokomojoje veikloje daugiau sunkumy bei mokymasis i§ ju reikalauja daugiau pastanguy nei

vaikinams.

Tirta blogai besimokan¢iy mokiniy nenoro mokytis raiska, kuri siejasi su mokytojuy baime

ir mokiniy sveikata.
5 lentele
Mokiniy mokymeosi sunkumy vertinimas priklausomai nuo santykiy su mokytojais ir

mokytojy nuomonés apie sveikatg

Nr. Mokinio vertinimas Mokymasis man sunkiai sekasi, nes
bijau mokytoju
Auklétinio sveikata: Sutinku Is‘dahes Nesutinku
. o c. T~ % sutinku % %
sveikas, dazniausiai gerai jauciasi
1. Sutinku 9,5 15,8 74,7
2. Nesutinku 20,5 5,1 74,4

Mokytoju baimé rodo vaiky sauguma mokykloje. Tyrimo rezultatai rodo, kad daugiau bijo
mokytojy tie blogai besimokantys mokiniai, kurie prasciau jauciasi. Tai patvirtina penktadalis

(20,5 proc.) mokiniy. Tuo tarpu 9,5 proc. mokiniu, kurie gerai jauciasi ir yra sveiki, taip pat bijo
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mokytojy (15,8 proc. i§ dalies sutinka). Galima teigti, kad kuo prastesné savijauta, tuo stipresné
mokytojo baimé. Taigi kuo nesaugesni jauciasi vaikai mokykloje, tuo stipresné juy nenoro mokytis
raiSka, o pagal A.Maslow teorija, toks nesaugumas neleidzia prasiverzti asmenybés aukstesniems

poreikiams.

Blogai besimokanciy mokiniy savijauta Seimoje

Blogam mokymuisi daro jtaka tick mokykla, draugai, tiek ir $eimos mikroklimatas. Seima
yra pirmoji vaiky ugdymo institucija, reikSmingiausia mikroaplinka, kurioje kuriasi asmenybés
pagrindai. Cia pradeda formuotis ir mokymosi motyvacija, o prastos gyvenimo $eimoje salygos
(materialinés, psichologinés, pedagoginés) tampa blogo mokymosi priezastimi. Pedagoginé ir
psichologiné literattira konstatuoja, kad vaiko, ypac paauglio asmenybg veikia Seimos socialiniy
nuostaty ir vertybiy sistema, santykiai su aplinkiniais Zmonémis ir vieno su kitu, Seimos struktiira.
Namy aplinka daro nemaza itaka vaiky mokymuisi. Svarbiausi i§ Siy veiksniy — nepilna Seima,
menkas tévy issilavinimas, nedarniis Seimyniniai santykiai, vaiky mokymosi kontrolés triikumai
(J. Lauzikas ir kt., 1981).

Tyrimu siekiama iSsiaiSkinti ar neigiamos apraiskos, kai Seimoje pykstamasi, baramasi
atsiliepia skirtingy ly¢iu mokiniy mokymosi rezultatams. Savo poziiiri { tai respondentai i§sako 10

paveiksle (zr. 3 priedas, 12 lentel¢ ).
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10 pav. Mokiniy mokymosi sunkumy vertinimas priklausomai nuo barniy Seimoje ir

lyties procentais
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Apklausos duomenys rodo, kad skirtingy ly¢iy mokiniai nevienodai vertina mokymosi
sunkumus priklausomai nuo emocinés biisenos Seimoje. Didesnis procentas yra merginy,
mananciy, jog mokslai nesiseka joms dél to, kad nuolat Seimoje baramasi, pykstamasi, negu taip
teigianciy vaikiny (atitinkamai 17,7 proc. ir 8,1 proc.). Taip pat daugiau nei pusé vaikiny (67,6
proc.) mano, kad nuolatiniai nesutarimai ir barniai blogam mokymuisi jtakos neturi, su Siuo
teiginiu sutinka pusé (49,4 proc.) merginy. Taciau nuolatiniai barniai Seimoje, mustynés sukelia
vaiky negatyvizma, o tai atsiliepia mokymosi rezultatams. Nesantaika Seimoje provokuoja nenora
mokytis. Vaikai jaudinasi, kai tévai pykstasi, barasi, muSasi ar kaltina vieni kitus. Tokie
Seimyniniai konfliktai vaikus veikia emociskai, tad mokymuisi jie skiria maziau laiko.

Pateiktas merginy ir vaikiny skirtingy emociniy i§gyvenimy vertinimas leidzia manyti, kad
merginoms emociniai dalykai Seimoje neigiamiems mokymosi rezultatams turi daugiau jtakos nei
vaikinams. Taciau abiejy ly¢iy didesné dalis mokiniy teigia, kad blogam mokymuisi barniai

Seimoje itakos neturi, ypac vaikinams.

Labai pana$iis rezultatai iSrySkéja mokiniy iSgyvenimuose Seimoje (streso, baimés,
nerimo), kurie, kaip manoma, taip pat itakoja bloga mokymasi. Kaip matyti 10 ir 11 paveiksluose,

abiejose skirtingy ly€iy tiriamyjy grupése pastebimas panasumas (Zr. 3 priedas, 13 lentel¢ ).
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11 pav. Mokiniy mokymosi sunkumy vertinimas priklausomai nuo lyties bei streso ir

baimés iSgyvenimy Seimoje

74



Tyrimo rezultatai rodo, kad didesné dalis (13,9 proc.) mokymosi sunkumus patirian¢iy
merginy, negu vaikiny (9,7 proc.), iSgyvena Seimoje neigiamas biisenas: baime, nerima ir stresa.
Tuo tarpu didziausia dalis vaikiny (70,3 proc.) mano, jog mokymosi sunkumai neturi nieko
bendra su minétais iSgyvenimais.

Tévy baimé parodo vaiky sauguma Seimoje. Galima teigti, kad poziiiris i mokymosi
sunkumus kartais priklauso nuo respondenty lyties ir iSgyvenimy Seimoje. Rezultatai rodo, kad
streso, baimes, nerimo iSgyvenimas Seimoje labiau aktualus merginoms nei vaikinams. Daugiau
nei pusé (54,4 proc.) blogai besimokanc¢iy merginy teigia, kad Seimoje patirta baimé ir stresas
mokymosi rezultatams jtakos neturi.

Kaip tuo klausimu teigia skirtingi autoriai, per stipriis, daznai pasikartojantys arba uzsitese
baimé ir stresas gali paskatinti jvairiy ligy atsiradima. Didesné¢ dalis mokiniy, kuriems triiksta
démesio, meilés, pasitikéjimo, saugumo jausmo ir savigarbos, tie, kurie prislégti, nelaimingi, greit
netenka dvasinés pusiausvyros, neturi gyvenimo tikslo, ieSko lengvai pasiekiamy malonumy.
Galima manyti, kad Zemas bendravimo lygis Seimoje, ypac jei jis paremtas tévy barniais, baime,
stresu, gali biiti vienas i$ mokiniy blogo mokymosi veiksniy.

Apibendrinant savijautos Seimoje tyrimo analiz¢, galima konstatuoti, jog baimés ir streso
iSgyvenimai Seimoje neitakoja blogo mokymosi. Taciau vis tik Seimose, kuriose néra darnos,
pagarbos, vaikui augti nesaugu. Savo neigiamas emocijas jis perkelia | mokykla. Tad galima
teigti, jog iSgyvendamas stresa, baimg Seimoje vaikas maziau domisi mokymosi rezultatais ar net

paciu mokymusi.

3. 6. Mokytojy nuomoné apie blogai besimokanc¢ius mokinius

A. Pauriené (1983), tyrin¢jusi IV — VIII klasiy mokinius, iSryskina ju pazinimo svarba.
Pasak autorés, labai svarbu mokytojams pazinti mokiniy sugebé&jimus mokytis. Juk mokytojas,
gerai pazindamas mokinius, gali geriau paaiskinti, kokios priezastys mokiniui trukdo pasiekti
geresniy mokymosi rezultaty (L.Gedvilas ir kt., 1983).

Paauglystés laikotarpiu vaikai yra lengvai pazeidziami, labai jautriis ir greitai isizeidZia,
kartais neadekvaciai reaguoja i paprastus gyvenimo ivykius. Tévai ir mokytojai turéty rasti laiko
su vaikais pabendrauti, iSklausyti ir pasistengti juos suprasti. Tod¢l kiekvienam paaugliui svarbu

iSgirsti paguodos, patarimo zodZius, kurie galbiit sustabdyty nuo neapgalvoto elgesio.
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Tyrimu siekiama iSsiaiSkinti kaip mokytojai vertina mokiniy asmenybés savybes ir elgesi.
12 paveiksle matome, kaip mokiniy elgesi mokytojai jvertina pagal pateiktus pozymius (zr. 3
priedas, 14 lentele ).

Mokiniy poelgiai, veiksmai daznai atspindi ju viding biiseng. Jei mokinys jaucia itampa,

tai ir jo elgesys daZniausiai biina nenuoseklus. Kartais mokiniai veikia neapgalvotai.
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12 pav. Mokytojy nuomoné apie mokinj apibiidinancias asmenybés savybes ir elgesj
procentais

Susisteminti atsakymai, gauti remiantis klasés auklétoju nuomone, rodo, kad 32,6 proc.
mokiniy pirmiausia kq nors padaro, o tik véliau pagalvoja. Taciau svarbiausia, ar mokiniai gali
patys samoningai kontroliuoti savo veiksmus. Mokytoju nuomone, ketvirtadalis (25 proc.) blogai
besimokanciy mokiniy dazniausiai pasielgia priesingai, nei noréjo pasielgti ir daugiau nei
trecdalis (40,5 proc.) mokiniy taip pasielgia kartais.

Remdamiesi gautais duomenimis pagristai galime teigti, kad apie ketvirtadalj atsakiusiyju
mokytoju mano, jog mokiniai yra labai jautriis bei daznai biuna uzZdari, mazai bendrauja
(atitinkamai 23,9 proc. ir 21,6 proc.).

9,8 proc. blogai besimokanéiy mokiniy jauiasi niekieno nesuprasti. Si mokytojy
atsakyma galima interpretuoti dviem aspektais. Galbut mokiniai néra vertinami kaip asmenybés ir
yra vertinamas tik ju protas. Taip pat galima manyti, kad tai gali biiti problemiSki mokiniai, kurie
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turi bendravimo sunkumy ir nesugeba uzmegzti Silty santykiy ne tik su mokytojais, bet ir su
draugais. Tokie mokiniai nei§gyvena saugumo, pasitikéjimo, gilaus supratimo.

Apibendrinant mokytoju atsakymus, galima teigti, kad didziausia dalis blogai
besimokanciy mokiniy neapgalvoja savo veiksmy, nenumato rezultaty, ju elgesys yra impulsyvus,

pirma padaro, po to pagalvoja.

Vis daugiau vaiky jaucia nerving jtampa, darosi labiau pazeidziami ir jautresni. Tiriant
mokiniy jautruma priklausomai nuo sveikatos, galima matyti kokios emocinés biisenos yra

mokiniai ir kaip ji lemia jy savijauta.

O Sweikas, dazniausiai gerai jauciasi
O Nelabai sveikas, daZniausiai blogai jauciasi
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13 pav. Mokytojy nuomoné apie blogai besimokanciy mokiniy jautrumo ir sveikatos rysj

Statistinio tyrimo metu paaiskéjo skirtumai tarp mokinio jautrumo ir sveikatos ( y2=13,21,
df =2, p<0,001).

Analizuojant 13 paveiksle pavaizduotus kiekybinius duomenis, galima teigti, kad
dauguma mokytoju pastebi, kad blogai besijauCiantys vaikai yra jautresni. Beveik pusei (46,2
proc.) nelabai sveiky ir blogai besijaucianciy mokiniy biidingas itin didelis jautrumas, daugiau
nei trecdalis respondenty (38,5 proc.) i§ dalies yra jautrGs.

Taigi mokiniai, kurie turi sveikatos sutrikimy, yra dirglesni, negu tie, kurie geriau jauciasi
ir yra sveiki. Kita vertus, beveik pusé (48,9 proc.) sveiky ir gerai besijaucianciy mokiniy kartais

biina jautresni, dirglesni.
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Mokiniy jautrumas ir atjauta yra reikalingas ir teigiamas veiksnys, jeigu tik nepereina i
krastutinuma. Tirta mokytoju nuomoné, ar mokiniy jautrumas priklauso nuo lyciuy skirtumo.
Aptarus 14 pav. mokytojy nuomong apie mokiniy jautruma, priklausanti nuo sveikatos, galima
pastebéti, kaip mokytojai apibiidina mokiniy jautrumo lygi, priklausanti nuo lyties (Zr. 3 priedas,

16 lentelg).
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14 pav. Mokytojy nuomoné apie respondenty jautrumg priklausomai nuo lyties
procentais

Susisteminti mokytoju atsakymai rodo, kad trecdalis (34,2 proc.) merginy yra jautresnés
negu vaikinai (19,5 proc.). Taciau svarbu pastebéti, kad pagal pateiktus duomenis pusé vaikiny

(50,8 proc.) ir daugiau nei trec¢dalis merginy (38 proc.) biina pakankamai jautrds.

Kaip rodo 15 paveiksle pateikti analizés duomenys, daugiau su bendravimo sunkumais
susiduria merginos (zr. 3 priedas, 17 lentele).

Tyrimo rezultatai parodé, kad mokytojai mokinius, nezitirint juy blogo mokymosi, labiau
ivardina kaip neuzdarus bei noriai bendraujancius. Atsakymy analizé atskleidé, kad vaikinus
klasés auklétojai vertina pozityviau negu merginas. Uzdary ir nenorinciy bendrauti yra beveik

penktadalis (17,3 proc.) vaikiny, o merginy beveik trec¢dalis ( 31,6 proc.) yra uzdariy.
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15 pav. Mokytojy nuomoné apie mokiniy uZdarumg ir nenora bendrauti
priklausomai nuo lyties

Beveik pusé blogai besimokanciy vaikiny yra labiau bendraujantys ir atviri. Galima
pastebéti, kad merginos uzdaresnés, nes dali mokymosi sunkumy jos sieja su individualiomis
asmenybés savybémis (bendravimo problemomos, didelis jautrumas, i§gyvenimai ir pan.). Kaip
teigia mokslininky tyrimy rezultatai, kad blogai besimokan¢ioms merginoms yra biidinga

blogesné nuotaika, didelis jautrumas.

Ne visi mokiniai vienodai bendrauja su visais juos supanciais asmenimis. Nemaza dalis ju
iSgyvena nesusipratimus su tévais arba sielojasi dél savo uzdarumo, nesutarimy su mokytojais,
klasés draugais. Visa tai neigiamai atsiliepia mokiniy sveikatai, ypac nervy sistemai.

Mokyklinio amziaus vaikai poreiki bendrauti dazniausiai patenkina klasés drauguy
kolektyve. Bendravimas su bendraamziais yra specifinis emocinio kontakto biidas. Uzdari
mokiniai yra itin daug démesio reikalaujantys paaugliai. Jiems kyla bendravimo su Kkitais
mokiniais problemy. Mokykloje tokie mokiniai dazniausiai skriaudziami, pravardZiuojami. To
mokiniai gali iSvengti, jei jie mokosi gerai ir labai gerai, taciau jei mokiniai mokosi blogai, tai
jiems mokykloje tikrai nemiela. Tod¢l kyla klausimas, ar mokiniy, kurie gyvena uzdarai ir mazai
bendrauja, elgesys turi jtakos ju sveikatai. Siuo tyrimu siekiama i3siaiskinti, kaip mokytojai

vertina mokiniy uzdaruma priklausomai nuo ju sveikatos (zr. 3 priedas, 18 lentelé).
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16 pav. Mokytojy nuomoné apie mokiniy uZzdarumg ir nenora bendrauti
priklausomai nuo sveikatos

Glaudus rySys egzistuoja tarp blogai besimokanc¢iy mokiniy uzdarumo bei noro bendrauti
ir sveikatos raiSkos. Daugiau nei trec¢dalis (38,5 proc.), mokytoju duomenimis, uzdary ir
nenorinciy bendrauti mokiniy turi sveikatos problemu bei dazniau blogai jauciasi. Mokytoju
vertinimo duomenimis, beveik penktadalis (19 proc.) uzdary bei mazai bendraujanciy mokiniy
dazniausiai gerai jauciasi ir yra sveiki. Beveik pusé tirlamuyju (45,7 proc.) su tuo teiginiu
nesutinka.

Pateiktas blogai besimokan¢iy mokiniy uzdarumo ir sveikatos saveikos vertinimas leidzia
manyti, kad labiau uzdari ir patiriantys bendravimo sunkumuy mokiniai dazniau blogai jauciasi,
yra irzlesni nei noriai bendraujantys mokiniai. Galima manyti, kad tokioje biiklé¢je mokiniai gali
Salintis bendraamziy, pradéti elgtis SiurkSciai, agresyviai juos atstumdami. Psichology teigimu,

tokie vaikai gali suartéti su bendraamziais, kurie vartoja narkotikus, patekti | sektanty rata ir pan.

Tyrimu buvo siekiama i$siaiskinti kaip mokytojai vertina mokiniy sveikata, priklausomai
nuo s¢kmingam mokymuisi turincios kai kuriy santykiy su klasés draugais jtakos. Tam buvo
pateikti teiginiai, leidziantys mokytojui jvertinti tiriamojo sveikata ir mokiniui isivertinti

nesutarima su klasés draugais dél ju bendravimo tik su iSrinktaisiais (zr. 3 priedas, 19 lentel¢).
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17 pav. Klasés draugy bendravimo tik su iSrinktaisiais ir mokytojo poZitirio j
mokiniy sveikatg rySys

14,5 proc. mokiniy, kurie apklausos metu pazymejo, kad blogam mokymuisi jtakos turi
tai, jog klasés draugai bendrauja tik su isrinktaisiais (15,4 proc. abejoja), mokytoju nuomone,
dazniausiai yra sveiki ir gerai jauciasi. Didesné dalis (70,1 proc.) tokiy mokiniy neigia, kad
blogam mokymuisi jtakos turi bendravimas su iSrinktaisiais. Blogam mokymuisi reikSmingais
nesutarimus su klasés draugais dél jy bendravimo tik su iSrinktaisiais laiko 12,8 proc. blogai
besijaucianciy mokiniy (33,3 proc. i§ dalies sutinka).

Statistinio tyrimo rezultatai rodo, kad mokiniy, kurie negatyviau vertina santykius su
klasés draugais bei mokymasi, sveikata mokytojai apibiidina kaip ,,geresn¢” negu ty, kuriuy

poziiiris i bendravima su klasés draugais ir mokymasi yra pozityvesnis.

Blogai besimokanciy mokiniy sveikatos sutrikimai.

Sveikata — asmeninis kiekvieno Zmogaus turtas. Ja lemia paveld¢jimas, fizinis
i$sivystymas, socialinés ir ekonominés salygos, o daugiausia — paties zmogaus elgesys. Ne visi
zmongés vienodai brangina savo sveikata. Ne visi zino, kaip reikéty ja ripintis, o ir Zinodami to
nedaro. Pernelyg lengvabudiskas pozitiris | sveikata yra viena svarbiausiy daugelio kiino ligy ir
net psichinés sveikatos sutrikimy priezasCiy. Taigi sveikata gali biiti ir mokymosi sunkumu
priezastimi. NeZymis sveikatos sutrikimai pirmiausia pavojingi tuo, kad mokinys ilgesniam laikui
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praranda darbinguma ir moksluma. Dél to mazéja jo pazangumas, atsiranda nenoras mokytis.
Mokiniy sveikatos ir ju fizinio vystymosi dinamika tyrin¢jo A. Davidavi¢iené, N. Dailidiené ir
kiti. Minéty autoriy tyrimuose iSkeliamos pagrindinés vaiky ligy priezastys, atskleidziamas
mokiniy sveikatos ir ju mokymosi pazangumo rySys (tie mokiniai, kurie mokesi gerai ir labai
gerai, maziau tur¢jo ir sveikatos sutrikimy).

Spresdama mokymo, lavinimo ir aukléjimo uzdavinius, mokykla taip pat siekia ugdyti
mokiniy sveikatos saugojimo iprocius. Gera sveikata ir savijauta yra viena svarbiausiy normalaus
brendimo ir sékmingo mokymosi prielaidy. Todél tyrimu siekiama iSsiaiSkinti blogai
besimokanciy mokiniy sveikatos negalavimus, turincius itakos blogam mokymuisi. 18 paveiksle
pateikta analizé, kaip mokytojai vertina moksleiviy sveikata, ar gerai, ju manymu, auklétiniai

jauciasi mokykloje (zr. 3 priedas, 20 lentelé).
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18 pav. Mokytojuy nurodomi blogai besimokan¢iy mokiniy sveikatos negalavimai.

Tyrimo duomeny analizé parodé, jog mokytojai pripazista, kad beveik visi blogai
besimokantys mokiniai yra turéje vienokiy ar kitokiy sveikatos sutrikimy: galvos traumu, liziy,
sutrenkimuy, sirgo ar serga chroniSkomis bei jgimtomis ligomis.

Didesn¢ dalis tyrime dalyvavusiy mokiniy (85 proc.), mokytojy nuomone, neziiirint blogo
mokymosi, yra sveiki bei daznai gerai jauciasi, ta¢iau 15 proc. mokytoju mano prieSingai.

Mokytojai pazymi, jog daugiau nei ketvirtadalis (27,3 proc.) tyrime dalyvavusiy mokiniy turéjo
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ivairiy traumy (liuZiy ar susitrenkimy). Dalis apklausty mokytojy teigia, kad 15,8 proc. blogai
besimokanciy mokiniy priklauso spec. poreikiy grupei ir 7,3 proc. serga jgimtomis ligomis. Taip
pat mokytojai mano, kad 11,2 proc. blogai besimokanc¢iy mokiniy serga chroniskomis ligomis.
Dél iy ligy sumazéja mokiniy darbingumas, todel jas galima laikyti pastoviais blogo mokymosi
veiksniais. Kadangi vaiky pajégumas mokytis tuo metu yra mazas, o mokymosi kriiviai
mokykloje pakankamai dideli, tai mokiniai dazniau serga. Jie dél ligos praleidzia daug pamoky, o
tai gali biti tiesioginé blogo mokymosi priezastis.

Mokytoju teigimu, 9,2 proc. blogai besimokanc¢iy mokiniuy yra turéje galvos traumy.
Patyrus galvos traumas, sumazéja bendras psichinis aktyvumas ir produktyvumas, greit iSsenka
psichiné veikla. [vairiy mokslininky tyrimai rodo, kad tokie vaikai grei¢iau pavargsta, skundziasi
galvos skausmais, nedarbingumu. Dauguma patyrusiy mazesnes ar didesnes smegeny traumas,
pasizymi elgsenos sutrikimais, nedrausmingumu, kuris savo ruoztu sukelia neigiamas mokytoju
reakcijas.

Kaip ligos atsiliepia blogam mokymuisi? Ankstesniais mokslininky tyrimais buvo
i$siaiSkinta, kad sirgdami mokiniai savotiskai atitolsta nuo mokyklos. Jeigu liga biina rimtesné -
vadinasi, kelias dienas jie negali mokytis ir atsilicka nuo programos. Tai suvokdami, vaikai
jaudinasi ir bijo eiti { mokykla, nes bijo, kad nesugebés ,,pasivyti* klasés draugy, kad gaus blogus
pazymius, kad kris autoritetas draugy akyse. Kartais vaikai, vengdami nesékmés, po ligos kuo
ilgiau nenori eiti { mokykla ir nenori mokytis.

A. Davidavi€ienés ir N. Dailidienés tyrimo rezultatai rodo, kad {vairios ligos bei sveikatos
sutrikimai turi nevienoda poveiki vaiky mokymosi pazangumui. Mokiniy mokymuisi ypac didele
neigiama ijtaka daro nervy sistemos pakenkimai, tiek funkciniai, tiek organiniai. Mokiniy
mokymuisi daro itakos ir ausy, nosies, gerklés, akiy ligos. A. Davidavi¢ienés ir kt. tirti jomis
sergantys mokiniai daug pras¢iau mokesi (L.Gedvilas ir kt., 1983).

Dazniausiai mokytojai nepajégia isigilinti i kiekvieno vaiko mokyklos nelankymo ar blogo
mokymosi priezastis ir reikalauja i§ praleidusio pamokas vaiko tiek, kiek i§ kity. Patirtos
nesekmés mokinius atstumia nuo mokymosi. Pirmoji vaiko reakcija — ,,nenoriu mokytis, visai
nieko nedarysiu®“. Pabrézdami mokiniy nes¢kmg ir kaltindami uZ ja, mokytojai tik skatina nenora
mokytis.

Apibendrinant galima teigti, kad nezZymis mokiniy sveikatos sutrikimai néra tiesioginé
blogo mokymosi priezastis. Tyrimo rezultatai leidzia daryti prielaida, jog didelé blogai
besimokanciyju dalis yra i§ dalies sveiki vaikai. Galima manyti, kad ligos, sveikatos biiklé gali

jiems turéti tik laikinas neigiamas itakas ju mokymosi rezultatams. Misy tyrimo rezultatai leidzia
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manyti, kad vyraujanciy blogo mokymosi priezas¢iy reikia ieSkoti kitose mokiniy gyvenimo ir
veiklos srityse. Taciau reikia nuolat stebéti visy mokiniy sveikata ir laiku imtis gydymo ar
profilaktikos priemoniy. Daznai mokytojai ir mokiniy tévai neatsizvelgia { vaiky psiching biklg.
D¢l to kartais neteisingai traktuojamas vaiky blogas mokymasis. Taip pat mokiniai, turintys
nerviniy ar kitokiy sveikatos sutrikimy, skubotai kaltinami nenoru mokytis, tingéjimu. Tuo tarpu

blogo mokymosi priezastimi gali biiti ne tingéjimas o koks nors sveikatos sutrikimas.
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ISVADOS IR REKOMENDACIJOS

Literatiros ir dokumenty analizé¢ atskleidé, kad mokyklos nelankymo priezastys yra
susijusios su individualiomis asmenybés savybémis, nepakankamais mokymosi gebéjimais
bei asmenybés ir elgesio ypatumais, taip pat zema mokymosi motyvacija, nenoru mokytis,
mokinio sveikata, mokymosi individualizavimo stoka, nesékmés baime, pataisos kurso
kartojimas bei socialinés — ekonominés mokinio ir jo Seimos salygos.

ISanalizavus pedagoging ir psichologing literatiira, iSaiSkéjo nevienoda jvairiy autoriy
nuomoné apie blogai besimokanciy mokiniy asmenybés ir elgesio ypatumus. Tai jtakojo
problemos nagrin¢jima i§ skirtingy aspekty. Vieni labiau akcentavo aplinkos itaka, kiti
Seimos itaka, dar kiti kreipé démesi { mokytojuy poziiiri. Kai kurie autoriai labiau pabrézé
asmenybés savybiy itaka blogam mokymuisi.

Misy atliktas tyrimas patvirtina pedagogingje ir psichologinéje literatiiroje analizuota
problema, kad yra rySys tarp blogo mokymosi ir blogo mokiniy elgesio bei asmenybés
ypatumy. Taciau joje triiksta demokratiS8kesnio pozitrio { blogai besimokanti, elgesio
problemy turinti mokini, Siltesniy, lygiateisiSkesniy, pagarbiy mokytoju ir mokiniy
tarpusavio santykiy.

Tiriant nustatyta, kad bloga mokymasi sukelia Sios priezastys: trecdalis blogai besimokanciy
mokiniy neturi atsakomybés jausmo, ketvirtadaliui mokiniy biidingas savireguliacijos
nebuvimas, beveik penktadalis mokiniy nesutaria su mokytojais dél i§ ankstinio ju
nusistatymo, nesutaria su klasés draugais bei jauciasi klasés draugy atstumti, nes klasés
draugai juos pravardziuoja, izeidingja ir bendrauja tik su iSrinktaisiais, kai kurie blogai
besimokantys mokiniai mokytojy bijo.

Apklausos duomenys leidzia teigti, kad bloga mokymasi itakoja asmenybés savybés:
daugiau nei pusé¢ blogai besimokanciy mokiniy nori labiau pasitikéti savimi, trecdalis
mokiniy nesugeba sukaupti démesio, ketvirtadalis blogai besimokanciy mokiniy yra labai
jautriis, nekontroliuoja savo elgesio ir yra uzdari bei mazai bendrauja, taip pat yra niekieno
nesuprasti.

Mokytojuy apklausos duomenys leidzia teigti, kad bloga mokymasi jtakoja elgesio savybés:
ketvirtadalis blogai besimokanciy mokiniy daznai pasielgia prieSingai nei nor¢jo pasielgti,
nes nesugeba saves kontroliuoti, trecdalis mokiniy i§ pradziy padaro, po to pagalvoja, nes

neturi atsakomybés jausmo. Nagringjant tyrimo duomenis, kaip mokiniy sveikata jtakoja
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bloga mokymasi, elgesi ir asmenybés ypatumus, iSaiskéjo, jog nezymis sveikatos sutrikimai
nejtakoja nei mokiniy elgesio, nei asmenybés mokymosi kokybés.

 I$ tyrimo rezultaty matome, kad bloga mokymasi itakoja Zemas mokiniy saves vertinimas.
Taciau vertinant teigiamas ir neigiamas asmenybés savybes, blogai besimokantys mokiniai
sau priskiria daugiau teigiamy vertinimy nei neigiamy: beveik pusé tyrime dalyvavusiy
mokiniy savimi yra patenkinti, treCdalis save vertina teigiamai, jauciasi turintys gery
savybiy, ketvirtadalis jauciasi vertingais zmonémis ir gebanciais darbus atlikti ne blogiau

nei daugelis kity klasés mokiniy.

Remiantis tyrimo rezultatais, galima pateikti tokias rekomendacijas:

o Valstybés savivaldybés turéty inicijuoti naujy programy ir mokymo strategiju kirima
Ivairioms nes¢kmes moksle patirian¢ioms grupéms.

« Kaurti nuolatinés stebésenos ir paramos programas mokymosi sunkumy ir elgesio problemy
turintiems mokiniams. Tuo remiantis kurti palanky klimata, kuris traukty mokinius prie
mokyklos ir jos bendruomenés, sudaryty salygas mokino asmenybei skleistis.

o Parengti individualizuotas mokomasias programas ir taikyti individualias mokymo
strategijas mokiniams, turintiems mokymosi sunkumy ir elgesio problemy. Ugdymo
programa turi buti sukoncentruota i paaugli, atsizvelgiama i jo poreikius, kad biity kuriama
individuali mokytojo programa blogai besimokan¢iam mokiniui, pagrista atitinkamomis
mokymo technikomis, paremta savigarbos ugdymu, socialiniy gebéjimy treniravimu,
realaus ugdymo turinio susiejimu su realiu gyvenimu ir vaiko poreikiais.

« Organizuojant ir koreguojant mokykly V-X klasiy mokiniy veikla, reikéty skirti daugiau
démesio blogai besimokan¢iy mokiniy asmenybés ir elgesio stebéjimo duomeny
analizavimui, kuris galéty padéti jvertinti mokiniy elgesio raida mokymosi istaigoje.

« Blogai besimokanc¢iam mokiniui mokykloje sudaryti salygas kvalifikuotai pagalbai, kuria
gali teikti mokyklos pedagogai, psichologai, socialiniai darbuotojai, klasés vadovai,
administracija, tévai, padagoginio — psichologinio centro, jo padaliniy darbuotojai, medikai
ir kiti kompetentingi darbuotojai.

o Pedagogams, socialiniams pedagogams, aptariant elgesio problemas su V-X klasiy
mokiniais, reikéty remtis ne tik atlikta blogai besimokanc¢iy mokiniy asmenybés ir elgesio
analize, kuri yra informatyvi, patikima vertinimo priemon¢, bet ir mokiniy (bendraamziy)

teikiama pagalba.
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SUMMARY

Neniskiené¢ 1. Peculiarities of miserable student® s individual and behavior. A supervisor -
Barkauskaité M.

There were implemented reforms of education during ten years. These reforms determined
progress of education in Lithuania. However, the youth which is studying does not get qualified
primary and secondary education, they cannot compete with our society. A school like an
institution is not perfect. There are lots of influences ( surroundings’ conditions which form
children’ s disfavour for school, reluctance to attend school and diminish wish to study and
schoolgirl’ s and schoolboy’ s attitudes, viewpoints and values which are formed in these
conditions ) , which determine a reluctance to study directly or indirectly. There are statements
which are located. Firstly, the features of miserable students influence miserable school work.
Secondly, an incapability to study good postulates negative attitude to studies, estimation of
themselves, conflicts between teachers and classmates. Finally, some special social pedagogical
reasons govern miserable school work. These reasons lie in family, in individual, at school and in
society.

There were participate students ( which do not get good marks ) from 5- 10 forms in the
investigation. The main purpose of the investigation- to display individual’s and behavior’ s
peculiarity of miserable students.

The goals of the investigation: to find pedagogical and psychological literature and discuss
theoretical aspects of the investigation; characterize individual’ s peculiarities of miserable
students; to clear behavior’ s features of miserable students; determine individual and behavior’ s
features which have the most important things for miserable school work.

A requirement to reach a good estimation of themselves is one of the most principal
element which determines a treatment of students. A majority of students is self confident but
they study very bad, they appreciate themselves perfect and they do not think that they are worse
than others. A micro- environment occupies the most important place in student’ s life. The
micro-environment consists of: a family, school and contemporaries. But students usually suffers
from unacceptable treatment of educationalists and misbehavior: a spite, blatancy, jeer.
According to these reasons students are always transfixed with horror. They feel the horror

everlastingly.
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An estimation of relation between students and teachers allows us to think that some of
these students are in difficult state: they feel the horror, disappointment, stress ( the teachers
behave untimely, they are set against students, the teachers sneer down. All these states influence
student’ s individual and behavior, miserable school work.

Teenagers are very vulnerable, they are sensitive and take in bad part. They sometimes
react inadequately to daily events. Consequence embarrassments of health do not influence
student’ s behavior and individual.

This investigation proves materials analyzed from pedagogical and psychological
literature. Analyzed material shows that there is a connection between miserable school work and
miserable student’ s behavior and individual’ s peculiarities. However, there is not a more
democratic attitude to person who learns bad, who has behavior’ s problems, warmer, more

equality, respectful relationship between teachers and students.
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Mielas moksleivi,

1 priedas

Sia anketa norime suZinoti, su kokiais sunkumais susiduriate mokykloje. Jasy nuo§1rdus

atsakymai padés tobulinti darba mokykloje.

1. Mokymasis man sunkiai sekasi, nes Seimoje:

Paiymek kiekvieno teiginio tik vienq tau tinkant atsakymq

Sutinku I§ dalies | Nesutinku
sutinku
1. neturiv/neturéjau salygy mokytis namuose 1 2 3
2. kartais neturiu/neturéjau kur gyventi 1 2 3
3. nuolat pykstamasi, baramasi 1 2 3
4. i3gyvenu/iSgyvenau stresa, baime, nerimg 1 2 3
5. iSgyvenu/iSgyvenau smurtq 1 2 3
6. namuose triksta pinigy 1 2" 3
7. nesulaukiu paramos ir démesio 1 2 3
8. vienas 13 tévu (abu) idvyke dirbti j uZsienj 1 2 3
9. vienas i§ tévy (abu) neturi darbo 1 2 3
10.3eimoje kalbama nelietuvikai, todel niekas negah padeti 1 2 3
11. kita firasik)........... 1 2 3
2. Mokymasis man sunkiai sekasi:
Pazymeék kiekvieno teiginio tik vienq tau tinkantj atsakymaq
) Sutinku I3 dalies | Nesutinku
sutinku
1. sunku mokytis 1 2 3
2. sunku skaityti 1 2 3
3. sunku rasyti 1 2 3
4. sunku skaiciuoti 1 2 3
5. sunku suprasti, kas ai§kinama pamokos metu 1 2! 3
6. sunku jsiminti, kg aiskina mokytojas 1 2 3
7. sudétinga atgaminti tai, ka aiSkina mokytojas 1 2 3
8.nezinau, kaip mokytis : 1 2 3
9. sunku i8mokti, nors mokausi daug 1 2 3
10. nepavyksta sukaupti démesio 1 2 3
11. sudétinga planuoti savo laikg per dieng - 1 2 3
12. per daug uzduoda namy darby 1 2 3
13. sudétinga susidoroti su mokymosi apimtimi per pamokas 1 2 3
14. kita fjraivk)........... 1 2 3
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3. Mokymasis man sunkiai sekasi, nes su klasés draugais:

Paivmek kiekvieno teiginio tik _vieng tau tinkantj atsakymg

Sutinku | I dalies sutinku

Nesutinku

. nesutariu, jie mane pravardZiuoja, jzeidingja

1

3

nebendrauju, esu/buvau atstumtas

nebendrauju, esu/buvau patyres smurtg, musima

nesutariu, nes jie bendrauja tik su iSrinktaisiais_

. nebendrauju, nes esuw/buvau vyresnis

mazai bendrauju, nes néra su jais apie ka kalbéti

ol w o

Ckita divasyhd .

1
i
1
1
1
1

NI\JNNNN:N

Lad | [ | L | | )

4. Mokymasis man sunkiai sekasi, nes su mokytojais a:

Pagymek kickvieno teiginio tik_vienq fau tinkanti atsakymgq

Sutinku

I3 dalies sutinku

Nesutinku

nesutariu, jie netinkamai elgiasi

1

3

. nesutariu, nes jie tyéiojasi, uzgaulioja

. nesutariu, nes jie stumdo, musa su liniuote

. nesutariu, nes jie i§ anksto prie§ mane nusistate

. bijau ju

CN[VIFN[WIINT

Y

I

[IESIINN TN N

LFSREUEY RUSY OS] L]

5. Mokymasis man sunkiai sekasi, todél mokykloje:

Paiymek kiekvieno teiginio tik vieng tau tinkantj atsakymq

Sutinku

15 dalies
sutinku

Nesutinku

. turéjau/turiu pataisy

. antramediavau

. treCiamediavau

daznai praleisdavau pamokas

. keiiau mokyklas

7

1
2
3
4.
5
6.

| 6. Ugaisirgau

kit Grasyk).. ...

[l [l Py ) [Ny

[SEESAN VTN S TSR] 8]

6.

AS manau, kad:

Paiymék kiekvieno teiginio tik vieng tau tinkanti atsakymg

Sutinku

I5 dalies
sutinku

Nesutinku

1.mokytis néra prasmeés

2 .

. nejdomu kai kuriose pamokose

. nejdomu mokykloje

. tingiu mokytis

. mokykloje manes niekas nedomina

. turiu Zalingy jprodiy

| [ s W g

. kitagirasibd...oenonn

(SR (S e (UPD FUPY R

SRV INTINYINY

LER I L WE R QWY LS FUY FIVY ]
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7. I mokyklg ateinu/ateidavau :
Paiymék kiekvieno teiginio tik_vienq tau tinkantj atsakymq

Sutinku | I§ dalies | Nesutinku
o sutinku

1. paruo3egs visus namy darbus zodZiu ir rastu 1 2 3

2. paruodes namy darbus radtu ) 1 2 3

3. paruoes tik namy darbus Zodziu 1 2 3
4. Siek tiek pasiruoSes kiekvienam dalykui 1 2 3

5. paruoses(usi) namy darbus tik tada, kai tikiuosi, kad patikrins 1 2 3
6. pasiruoSes(usi) atsakinéti Zodziu tik tada, kai tikiuosi, jog paklaus 1 2 3

7. neparuoies namy darby 1 2 3

8. kita firaivk)........... 1 2 3

8. I mokykls ateinu/ateidavau, nes :

Pagymek kiekvieno teiginio tik vienq tau tinkantj atsakymq

Sutinku | I3 dalies | Nesutinku

. o | sutinku

1. jg baiges noriu |sigyti profesijg 1 ) 3

2. lanko mano draugai 1 2 3

3. neturiu(neturéjau) ka veikti B 2! 3

4. mokykloje duoda pavalgyti 1 2 3

5. vertia (verté) tévai 1 2 3

6. veréia (verté) mokytojai 1 2 3

7. kita (jrasvk)........... 1 2 3

9. Kiek laiko vidutiniikai per dieng skiri:
Paiymék kiekvieno teiginio tik vienq tau tinkantf atsakymg
Beveik Maziau | 2-3 val, 4 val, ir
ﬂﬂﬂﬂﬂﬂ I neskiriu_| nei | val daugiau

1. SavarankiSkam namy darby atlikimui

| 2. Namy darby aiskinimuisi su kity pagalba

3. Konsultacijoms mokykloje

4. Dalyvavimui biireliuose

| 5. Dalyvavimui treniruotése
6. Darbui su kompiuteriu

| 7. Praleisti su draugais

8. Pailséti po pamoky

| 9. Knygoms skaityti.

10. Kita(jrasyk)......... ... ...
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10. Man kartais atrodo, kad a§:

Pagymék kiekvieno teiginio tik vieng tau tinkant] atsakyma

Sutinku

15 dalies
sutinku |

Nesutinku

1. esu patenkintas savimi.

2

2. kartais manau, kad esu niekam tikes.

3. man atrodo, kad turiu nemaZzai gery savybiy.

. | 4. darbus atlieku taip gerai, kaip ir dauguma kity.

5. jautiu, kad neturiu kuo didZiuotis.

6. kartais jauCiuosi nereikalingas.

7. jauéiu, kad esu vertingas Zmogus.

8. noré¢iau daugiau pasitikéti savimi.

9. apskritai, esu linkes jaustis nevykéliu,

10. save vertinu teigiamai.

11, kita (jrasykj...........

o] ra | [rof o o b e o

uuumu‘uwwmum

11. Kai man f)il“;fa'fyra sunvku moky tis.:":

Niekada

. dalyko mokytojas aiskina/aikindavo papildomai

. mokytojai Zymi/Zymeédavo lankomumg

. dalyko mokytojas padeda/padedavo atlikti namy darbus

. mokytojas duodavo specialias uzduotis

U | L D e

. mokytojas leidZia/leisdavo pasitaisyti pazym|
6. mokytojai jvertina/jvertindavo mano pastangas
drasina/drasino, pataria/pataré

7. klasés auklétojas itikineja/jtikinéjo, jog reikia mokytis,
kalbedavo/kalba su tévais, mokytojais

8. draugai palaiko/palaikydavo, padeda/padedavo
parengti namuy darbus

9. sunkumus jveikti padeda socialinis pedagogas,
psichologas, logopedas

10. kita irasyk)...........

[12. Susidiirus su kaj_f_l:l‘;OSi sun_ﬂumais, moi&&i&oie as kreipiéus;i_ﬁlgalbos i

Paiymek kiekvieno teiginio tik vienq tau tinkanti atsakymq

Daznail

Kartais

Niekada

. dalyko mokytoja

1

2

. psichologa

. logopeda

_socialin] pedagoga

. spec. pedagoga

XSS

|
|
|
]
|
|

T

. klasés auklétoja

. draugus

oo |=IlOnitn| & Wik —

. kita (p'a_s’}a{j)..,........“-

1
1
1
1
1
1
1

[INERCSRE SN )
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13. Mokymosi sunkumus mokykloje padeda jveikti:

Paiymék kiekvieno teiginio tik vienq tqu tinkanti atsakymq

. dalyko mokytojas

| Kartais

| Niekada |

3

. psichologas

. logopedas

. socialinis pedagogas
spec. pedagogas

i
i

. klases auklétojas

draugai

ool~a|on|w bW~

. niekas nepadeda

9 kita (irasyk)

BB [ B2 BB (B B [ D

[ | | | [ [ [

Paiymék kiekvieno teiginio tik vienq tau tinkanti atsakymaq

Daznai

Kartais

. mamg/globéjg

1

. teva/globéjg

. abu tévus/globejus

. seneliusg

. samdomg mokytoja

. pats | save (pats sprendZiu problemas)

o un s Wk

. brotius/seseris

8. nesikreipiu/nesikreipiau

NIMMMMMMN

8. kita (jrasyk)

ot | it [ ot [t s s [ | =

ta |
|

15. Mokymosi sunkumus Seimoje padeda jveikti:

Paiymék kickvieno teiginio tik vienq tau tinkantj atsakymaq

Daznai

Kartais

1. mama/globéja B

2. tévas/globéja

3. samdomi mokytojai

4, abu tevai/globéjai

5. seneliai

6. pats jveikiu

7. broliai/seserys

8. kita (irasyk)

Y NP PUPY Y PR PN P

[IESATSTEN AN TR ST ]

16. Mokyklos nelankau, nes Seimoje:
Paymek kiekvieno teiginio tik vienq tau tinkantj atsakymaq

Sutinku

15 dalies
sutinku

[ 1. triksta pinigy

I

nesulaukiu paramos ir démesio

1.
2.
3.

vienas i3 tévy (abu) iSvyke dirbti | uzsienj

| 4. vienas i§ tévy (abu) neturi darbo

5. neturime nuolatinés gyvenimo vietos

..4,....;..._..

u

6. kita (iraspl)...........

1
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17. Mokyklos nelankau, nes :

Pagymék kiekvieno teiginio tik vienq tau tinkantj atsakymg -

Sutinku

18 dalies
sutinku

Nesutinku

. sunku skaityti

2

. sunku radyti

. sunku skaifiuoti

. sunku suprasti informacija pamokos metu

. nepavyksta 1siminti informacijos pamokos metu

. nemoku mokytis

. sunku jsiminti, nors mokausi daug

OO0 =3O LA s b =

. nepavyksta sukaupti démesio

. nemoku susiplanuoti savo laiko per dieng

10. per daug uzduoda namy darby

11. sudétinga susidoroti su mokymosi apimtimi

| 12. tingiu mokytis

13. turiu Zalingy jproéiy

14. bijau gauti blogg pazym]

[ 15. bijau atsakinéti pries klase

| [ 16. kita Gragvk...........

e el L ) =) =y ey qunry [Ny PRy Y PUIPY JURF) PRI JUEF) JUN

B2 12 [ B2 | B2 B2 B 62 (B2 [ R B [0 | B2 12 | 12
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18. Mokyklos nelankau, nes su klasés draugais:
Pazymék kiekvieno teiginio tik vienq tau tinkanti atsakymgq

Sutinku

15 dalies
sutinku

Nesutinku

. nesutariu, jie mane pravardziuoja, jzeidinéja

. nebendrauju, buvau atstumtas

. nebendrauju, esu patyres smurtg, musima

. nesutariy, jie bendrauja tik su irinktaisiais

. mazai bendravau, nes néra su jais apie ka kalbeti

. nebendrauju, nes buvau vyresnis |

o | w o] —

. kita firasyk........... |

1
1
1
[
1
1
1

b 10 10 [ 10| ro [ rato

Lok | lad |y | |l | e | e

19.

Mokyklos nelankau, nes, su rri:)kytojais as:

Sutinku

15 dalies
sutinku

Nesutinku

. nesutariu, jie netinkamai elgiasi
. nesutariu, nes jie ty€iojasi, uzgaulioja

. nesutariu, sutariu, nes jie stumdo, muéa su liniuote

. nesutariu, nes jie 1§ anksto prie§ mane nusistate

. bijau jy

ool nfwo]—=]

Ckdta Grasik) .

it f ot | et [t [ [

B B2 b2 B2 | b2 | B2
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20. Mano sveikata:

Pajymek kiekvieno teiginio tik vienq tau tinkanti atsakymaq

Taip

. esu sveikas, dazniausiai tikrai gerai jauéiuosi 1

. sergu chronifkomis ligomis

. turéjau galvos trauma/traumas

. turéjau traumy (1aziy, sutrénkimq)

- sergu jgimtomis ligomis

. priklausau specialiyju poreikiy grupei

alovu s lufo]|—
et | | | ot |t | et
SIS MY NN 4

. kita (jrasvk)

21. Mano mamos/globéjos iSsilavinimas:
Paiymeék vienq atsakymg

1. aukStasis (universitetas, institutas, akademija)

2. nebaigtas aukStasis

3. aukstesnysis (technikumas)

4. profesinis vidurinis

5. vidurinis

6. pagrindinis

7. neZinau

21. Mano tévo/globéjo isilavinimas:
Pazymek vieng atsakymg

1. auk&tasis (universitetas, institutas, akademija) |

2. nebaigtas aukstasis
3. aukstesnysis (technikumas)

4. profesinis vidurinis

5. vidurinis

6. pagrindinis

[S) PUNPY U IR U U P

7. nezinau

22. Kokj issilavinima planuoji pasiekti:
Pazymek vienq atsakymg

. auksta)) (universitetas)

. auk§tajj (neuniversitetinj, kolegija)

. profesinj

. vidurinj i

. pagrindinj

. nezinau

=1 Ovin | I L (B [ =}
e e e

. kita ({ras"yk)
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23. AS esu:
Paiymék

1. berniukas/jaunuolis

2. mergaité/jaunuolé

24. Mokausi:
Pazymék vienq atsakymq

. ketvirtoje

. penktoje

. Sedtoje

L

. septintoje

L

. ajtuntoje

6. devintoje

7.deSimtoje

et | bt [ bt [ [ | bt |

8.nesimokau (parasvkite kiek klasiy baigete)

25. Mokausi/ mokiausi:
Paiymék vienq atsakymg

1. pradinéje mokykloje

2. pagrindinéje mokykloje

3. viduriné mokykloje

4. jaunimo mokykloje

bt | bt [ s | et

IF26. Mano Seimos sudétis:
|

__Pafymék vieng atsakymq

1. pilna (tétis, mama, broliai, seserys)

2. nepilna (gyvenu su vienu i$ tévy; globéja, globéju ir kt.)

3. kita (jrasvk)
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2 priedas

Mieli Kolegos,
Sia anketa norime suZinoti, su kokiais sunkumais susiduria Jisy auklétinis mokykloje.
Tikimeés atviry atsakymy j klausimus.

1. Su kokiais sunkumais $is auklétinis susiduria mokykloje:
Pafymekite kiekvieno teiginio tik viengq Jums tinkantj atsakymq Sutinku I3 dalies | Nesutinku
sutinku

1, sunku mokytis

2. sunku skaityti

3. sunku radyti

4. sunku skaiiuoti

3. nepasitiki savo jégomis
6

7

8

. sunkiai sutaria su klasés draugais
. sunkiai sutaria su mokytojais
. nemoka mokytis
9. sunku jsiminti, nors mokosi daug
10. nepavyksta sukaupti démesio
11. nesugeba susiplanuoti savo laiko
12. per daug uZduoda namy darby
13. kita fjrasykite)..........

el ol el il ol L) [y [Py Uiy Uy U PO PO
SRR SRS R USSR SRR ICTE SRS NS RN LI
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2. Mokymasis jam sunkiai sekasi, nes su klasés draugais:
Pajymékite kiekvieno teiginio tik vieng Jums tinkantj atsakyma | Sutinku | 1€ dalies | Nesutinku
sutinku

. nesutaria, jj pravardZiuoja, iZeidinéja

. nebendrauja, yra /buvo atstumtas

. nebendrauja, yra /buvo patyrgs smurta, mudima
nesutaria, nes jie bendrauja tik su 1$rinktaisiais

. nebendrauja, nes yra /buv+o vyresnis

. maZai bendrauja, nes néra su juo apie ka kalbeti
. kita girasykite). ...

ol | —
Wk |t | | ot |k [ et | s
B (B3 B2 B b2 | b |
W wiw|u|wiw

3. Mokymasis jam sunkiai sekasi, nes su mokytojais:
Pagymékite kiekvieno teiginio tik vienq Jums tinkantj atsakymg

Sutinku | I8 dalies | Nesutinku
: sutinku
1. nesutaria, jis(ji) netinkamai elgiasi 1 3
2. nesutaria, jis(ji) ty&iojasi, uZgaulioja 1 2 3
3. nesutaria, nes jie i3 anksto prie§ auklétinj nusiteike 1 2 3
4.bijo ju . 1 2 3
5. sutaria su mokytojais 1 2 3 7
6. Kt (raspkite) ..o, 1 2 3
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( 4. Mokymasis auklétiniui sunkiai sekasi, todél mokykloje:

Pagymékite kiekvieno teiginio tik vieng Jums tinkantj atsakymg | Sutinku | I§ dalies NesutinkuT
sutinku
| 1. turéjo/turi pataisy 1 2 3
2. antrameéiavo 1 2 3
3. treCiamediavo 1 2 3
4. daZnai praleisdavo pamokas 1 2 3
5. keité mokyklas 1 2 3
6. ilgai sirgo 1 2 3
7. kita (jrasykite)........... 1 2 3
5. Man kartais atrodo, kad Sis auklétinis:
Paiymeékite kiekvieno teiginio tik vienq Jums tinkantj atsakymag
Sutinku | I§ dalies | Nesutinku
sutinku
1. daZnai pasielgia prieSingai, nei noréjo pasielgty; 1 2 3
2. i§ pradZiy padaro, po to pagalvoja 1 2 3
3. yra uZdaras ir maZai bendrauja 1 2 3
4. yra labai jautrus 1 2 3
5. yra_niekieno nesuprastas 1 2 3
6. kita iradykize)........... 1 2 3
|
6. Kai auklétiniui buvo sunku mokytis:
Paiymeékite kiekvieno teiginio tik vieng Jums tinkanti atsakymg
- DaZnai Kartais Niekada
1. dalyko mokytojas aifkina/aiSkindavo papildomai 1 2 3
2. mokytojai Zymi/2ymédavo lankomuma 1 2 3
3. dalyko mokytojas padeda/padédavo atliktt namuy darbus 1 2 3
4. mokytojas duodavo specialias uzduotis 1 2 3
5. mokytojas leidzia/leisdavo pasitaisyti pazymj 1 2 3
6. mokytojai (vertina/ivertindavo auklétinio pastangas 1 2 3
drasina/drasino, pataria/pataré |
7. klasés aukletojas tikingja/jtikinejo, jog reikia mokytis, | ] 5 3
kalbédavo/kalba su tévais, mokytojais |
8. draugai palaiko/palaikydavo, padeda/padédavo parengti 1 5 3 |
namuy darbus
9. sunkumus veikti padeda socialinis pedagogas, 1 2 3
psichologas, logopedas .
10, kita (jrasykite) 1 2 3
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7. Susidiirus su mokymosi sunkumais, mokykloje auklétinis kreipiasi pasgalbos |:
Pua’ymékite kiekvieno teiginio tik vieng Jums tinkanti atsakyme Daznai Kartais Niekada
1. dalyko mokytoja 1 2 3
2. psichologg 1 2 3
3. logopeda 1 2 3
4. socialinj pedagoga 1 2 3
5. spec. pedagoga 1 2 3

| 6. klasés auklétoja 1’ 2 3
7. draugus 1 2 3
8. kita (jrasyhite)eee e 1 2 3

8. Mokymosi sunkumus Seimoje auklétiniui padeda jveikti:
Pajymeékite kiekvieno teiginio tik vienq Jums tinkantj

| atsakymg DaZnai Kartais Niekada
1. mama/globéja 1 2 3
2. tévas/globéjas 1 2 3
3. samdomi mokytojai 1 2 3
4. abu tévai/globéjai 1 2 3
5. senelial 1 2 3
6. pats susitvarkydavo 1 2 3
7. broliai/seserys 1 2 3
8. kita (jrasykite)......................................... 1 2 3

' 9. Auklétinis mokyklos nelanko, nes Jam:
E Paiymékite kiekvieno teiginio tik vienq Jums tinkantj atsakymq

Sutinku | I§ dalies | Nesutinku
| sutinku
1. sunku mokytis 1 | 2 3
2. sunku skaityti 1 | 2 3
3. sunku rasyti 1 | 2 3
4. sunku skaiiuoti 1 2 3
5. sunku suprasti, kas ai§kinama pamokos metu 1 i 2 3
| 6. sunku {siminti, kg ai§kina mokvtojas 1 | 2 3
| 7. sudétinga atgaminti tai, ka aitkina mokytojas 1 | 2 3
8.nezino, kaip mokytis 1 2 3
9. sunkiai i$moksta, nors mokosi daug 1 2 3
| 10. nepavyksta sukaupti demesio 1 2 3
| _11. nesugeba planuoti savo laiko 1 2 3
| 12. per daug uzduoda namu darby 1 2 30
13. sudétinga susidoroti su mokymosi apimtimi per pamokas 1 2 3
14, kita (jrasvkire)........... o 1 2 3

104




10. Auklétinis mokyklos nelanko, nes su klasés draugais:
Pafymékite kiekvieno teiginio tik vieng Jums tinkanti atsakymq

Sutinku

[ 1% dalies
sutinku

Nesutinku

. nesutaria, ji pravardziuoja, iZzeidinéja

nebendrauja, yra/buvo atstumtas

. nebendrauja, yra/buvo patyres smurta, musima

. nesutaria, nes bendrauja tik su iSrinktaisiais

. nebendrauja, nes yra/buvo vyresnis

. mazai bendrauja, nes néra su jais apie ka kalbéti

e U P R ]

. kita (iraivkite)........... :

=t e | [ | | |

[SSRRSERC RO RR ] N BN

Lo | d | | [ |

11. Auklétinis mokyklos nelanko, nes su mokytojais:

Paiymékite kiekvieno teiginio tik vieng Jums tinkantj atsakymaq

Sutinku

I5 dalies
sutinku

Nesutinku

. nesutaria, auklétinis(é) netinkamai elgiasi

2

. nesutaria, nes auklétinis(é) ty&iojasi, uZgaulioja

. bijo mokytojy

1
2
3. nesutaria, nes mokytojai nusistate pries auklétinj
4
5

kita (irasikite) ...

UNry U FEY P

[ ISR ESREN]

LEN R RPN R RULY QLY AVS)

12. Auklétinis mokyklos nelanko, nes:

PaZymékite kiekvieno teiginio tik vieng Jums tinkant] atsakyma

Sutinku

13 dalies
sutinku

Nesutinku

. namuose triksia pinigu

. vienas i§ tévy (abu) i§vyke dirbti { uzsienj

. neturi nuolatinés gyvenimo vietos

1
2
3. vienas i§ tevu (abu) neturi darbo
4
5

. kita (jradviite)...........

SNy U P JE

(SR SR SR N N ) O

Lad |l [l | Ll | Ll

13. Auklétinio sveikata:

Paiymekite kiekvieno teiginio tik vienq Jums tinkantj atsakyma

Z
)

. sveikas, dafmiausiai tikrai gerai jaudiasi

. serga chroni$komis ligomis

. turéjo galvos trauma/traumas

B2 (2 | b2

. turéjo traumu (14Ziy, sutrenkimu)

(B8]

. serga jgimtomis ligomis -
. priklauso specialiyju poreikiy grupei

YO [ | W (B =

. kata (jrasvkite)

B3 B2 D
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14. Jo mamos/globéjos i8silavinimas:
Paiymékite

1. aukStasis (universitetas, institutas, akademija)

2. nebaigtas aukstasis

3. aukitesnysis (technikumas)

4. profesinis vidurinis

5. vidurinis

6. pagrindinis

7. nezinau

bt |t [t [t [ | |

15. Jo tévo/globéjo iSsilavinimas: -
Paiymékite

—

1. aukStasis (universitetas, institutas, akademija) _

. nebaigtas aukStasis

. aukstesnysis (technikumas)

. profesinis vidurinis

. vidurinis

. pagrindinis

=y emjn s (e

. neZinau

et | bt [t [t | et | et | et

16, PaZymékite

1. berniukas/jaunuolis

2. mergaité/jaunuolé

17. Auklétinis mokosi pagal:
Pazymeékite vienq atsakymq

1. individualiajg bendra programa

2. individualiaja adaptuota programa

{ 3. individualiaja modifikuota programa

18. Auklétinis mokosi:
Paymékite vienq atsakymaq

1. ketvirioje

2. penktoje

3. Seftoje

4. septintoje

5. aStuntoje

6. devintoje

7.desimtoje

bt | ot [ et et o |
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19. Auklétinis mokosi:
Pajymékite vienq atsakymyg

1. pradinéje mokykloje

2. pagrindinéje mokvkloje

3. vidurinéje mokykloje

| |t | —

4, jaunimo mokykloje

20. Auklétinio Seimos sudétis:
Paiymékite vienq atsakymq

1. pilna (tétis, mama, broliai, seserys)

2. nepilna (gyvena su vienu i§ tévy; globéja, globéju ir kt.)

3. globos namy auklétinis

— et | s | =

4, kita (jrasykite)

Dékojame uz nuosirdZius atsakymus
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3 priedas

6 lentelé
Dalyvaujanciy tyrime mokiniy pasiskirstymas pagal klases
Klasé | 5 klasé 6 klasé 7 klasé 8 klasé | 9 klasé | 10 klasé
Mokiniai
Mokiniy skaicius 41 37 53 46 61 26
IS viso proc. 15,5 14 20,1 17,4 23,1 9,8
7 lentelé
Teigiamas mokiniy saves vertinimas
Nr. Moksleiviy vertinimas | Sutinku IS dalies sutinku | Nesutinku
Teigiama
nuomong apie save Proc. Proc. Proc.
1. | Esu patenkintas savimi 46 34,6 19,4
2. | Man atrodo, kad turiu nemazai 31,7 50,4 17,9
gery savybiy
3. | Darbus atlieku taip gerai, kaip ir 17,2 50,4 32,4
dauguma kity
4. | Jauciu, kad esu vertingas zmogus 22.9 50,4 26,7
5. | Save vertinu teigiamai 35,5 45,8 18,7

108



Neigiamas moksleiviy saves vertinimas

8 lentele

Moksleiviy vertinimas Sutinku IS dalies sutinku Nesutinku
Nr.
Neigiama Proc. Proc. Proc.
nuomong apie save
1. | Kartais manau, kad esu niekam 25,2 30,9 43,9
tikes
2. | Jauciu, kad neturiu kuo didziuotis 15,3 32,8 51,9
3. | Kartais jauciuosi nereikalingas 22,1 34 43,9
4. | Noréciau daugiau pasitikéti 53,4 344 12,2
savimi
5. | Apskritai, esu linkes jaustis 9,2 20,6 70,2
nevykéliu
0O Sutinku @ Nesutinku
60 55,3
50 1
39.3 42,9
5 30 26,3
S 18,4 17,8
& 20
10
0 T T
Sutinku IS dalies sutinku Nesutinku

19 pav. Mokiniy teigiamas saves vertinimas priklausomai nuo sveikatos
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Moksleiviy santykiy su mokytojais vertinimas

9 lentelé

Nr. Moksleiviy | Sutinku IS dalies sutinku Nesutinku
vertinimas
Santykiai N % N % N %
su mokytojais
1. | Nesutariu, jie netinkamai elgiasi 27 10,2 74 279 164 61,9
2. | Nesutariu, nes jie ty¢iojasi, 18 6,8 49 18,5 198 74,7
uzgaulioja
3. | Nesutariu, nes jie stumdo, musa su | 5 1,9 18 6,8 242 91,3
liniuote
4. | Nesutariu, nes jie i$ anksto pies$ 45 17 61 23 159 60
mane nusistate
5. | Bijauju 29 10,9 38 14,3 198 74,7
10 lentele
Moksleiviy santykiy su klasés draugais vertinimas
Moksleiviy vertinimas Sutinku | IS dalies sutinku Nesutinku
Nr. | Santykiai
su klasés draugais N % N % N %
1. | Nesutariu, jie mane pravardziuoja, | 39 14,7 49 18,5 177 66,8
1zeidinéja
2. | Nebendrauju, esu/ buvau 19 17,2 43 16,2 203 76,6
atstumtas
3. | Nebendrauju, esu/ buvau patyres 12 4,5 16 6 237 89,4
smurtg, musima
4. | Nesutariu, nes jie bendrauja tik su | 37 14 47 17,7 181 68,3
iSrinktaisiais
5. | Nebendrauju, nes esu vyresnis 6 2.3 19 7,2 240 90,6
6. | Mazai bendrauju, nes néra su jais | 32 12,1 47 17,7 186 70,2
apie ka kalbéti
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Moksleiviy blogo mokymosi priezastys

11 lentelé

Moksleiviy vertinimas Sutinku IS dalies Nesutinku
Nr. sutinku
Mokymasis
sunkiai sekasi N % N % N %
1. Nuolat pykstamasi, baramasi 29 10,9 71 26,8 165 62,3
2. ISgyvenu stresa, baime 29 10,9 62 23,4 174 65,7
3. Sunku mokytis 101 38,1 124 46,8 40 15,1
4, Sunku skaityti 26 9,8 47 17,7 192 72,5
5. Sunku rasyti 33 12,5 68 25,7 164 61,9
6. Sunku skaiéiuoti 43 16,2 81 30,6 141 53,2
7. Sunku suprasti, kas aiSkinama 40 15,1 140 52,8 85 32,1
pamokos metu
8. Sunku jsiminti, ka aiSkina 60 22,6 135 50,9 70 26,4
mokytojas
9. Sudétinga atgaminti tai, ka 68 25,7 127 47,9 70 26,4
aiSkina mokytojas
10. Nezinau kaip mokytis 40 15,1 73 27,5 152 57,4
11. Sunku iSmokti, nors mokausi 30 11,3 112 423 123 46,4
daug
12. Nepavyksta sukaupti démesio 87 32,8 114 43 64 24,2
13. Sudétinga suplanuoti savo laika 49 18,5 97 36,6 119 449
per dieng
14. Per daug uzduoda namy darby 109 41,1 85 32,1 71 26,8
15. Sudétinga susidoroti su 71 26,8 107 40,4 87 32,8
mokymosi apimtimi per
pamokas
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12 lentelé

Mokiniy blogo mokymosi vertinimas priklausomai nuo santykiy Seimoje ir lyties

Nr. Mokinio vertinimas Mokymasis sunkiai sekasi, nes Seimoje nuolat
pykstamasi, baramasi
Sutinku IS dalies sutinku Nesutinku
Mokinio lytis N % N % N %
1. | Vaikinas 15 8,1 45 24,3 125 67,6
2. | Mergina 14 17,7 26 32,9 39 49,4
13 lentele
Moksleiviy blogo mokymosi vertinimas priklausomai nuo lyties ir i§gyvenimy
Nr. Mokinio vertinimas Mokymasis sunkiai sekasi, nes iSgyvenu stresa,
baime, nerima
Sutinku IS dalies sutinku | Nesutinku
Mokinio lytis N o N o N o
1. | Vaikinas 18 9,7 37 20 130 70,3
2. | Mergina 11 13,9 25 31,6 43 54,4
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14 lentele

Mokytojy nuomoné apie mokiniy asmenybes savybes ir elgesj

Mokytoju vertinimas Sutinku IS dalies sutinku | Nesutinku
Nr. | Asmenybeés % % %
savybés ir elgesys
1. | Daznai pasielgia prieSingai, nei 25 40,5 35,5
nor¢jo pasielgti
2. | I§ pradziy padaro, po to 32,6 40,5 26,95
pagalvoja
3. | Yra uzdaras ir mazai bendrauja 21,6 34,1 44,3
4. | Yra labai jautrus 23,9 47 29,2
5. | Yra niekieno nesuprastas 9.8 29,5 60,6
15 lentele

Mokytojy nuomoné apie mokiniy jautruma priklausomai nuo sveikatos raiskos

Mokiniy Labai jautrus
asmenybes savybes
Sutinku IS dalies | Nesutinku

Sveikata sutinku

N Proc. | N Proc. N Proc.
Sveikas, dazniausiai gerai jauCiasi | 44 19,9 108 48,9 69 31,2
Ne visai sveikas, dazniausiai 18 46,2 15 38.5 6 15,4
blogai jauciasi

y2=13,21, df = 2, p< 0,001
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16 lentelé

Mokytojy nuomon¢é apie mokiniy jautrumg priklausomai nuo lyties

Nr. Mokytojo Yra labai jautrus
vertinimas
Sutinku | I§ dalies sutinku | Nesutinku
Mokytojo N % N % N %
vertinimas pagal lyti
1. | Vaikinas 36 19,5 94 50,8 55 29,7
2. | Mergina 27 34,2 30 38 22 27,8
17 lentelé
Mokytojo nuomoné apie mokiniy uZzdarumg ir bendravima priklausomai nuo lyties
Nr. Mokytojo Uzdaras ir mazai bendrauja
ertinimas
Sutinku IS dalies sutinku Nesutinku
Auklétinio N % N % N %
lytis
1. Vaikinas 32 17,3 65 35,1 88 47,6
2. Mergina 25 31,6 25 31,6 29 36,7
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18 lentelé

Mokytojy nuomoné apie mokiniy uZdarumga priklausomai nuo sveikatos

Mokiniy asmenybés Uzdaras ir mazai bendrauja
Nr. savybé
Sutinku | IS dalies sutinku | Nesutinku
Sveikas, tikrai
gerai jauciasi N % N % N %
1. | Sutinku 42 19 78 35,3 101 45,7
2. | Nesutinku 15 38,5 11 28,2 13 333
19 lentele
Mokytojy nuomoné apie mokiniy sveikata priklausomai nuo mokiniy poziiurio i
mokymasi bendraujant tik su iSrinktaisiais
Santykiai su klasés Mokymasis man sunkiai sekasi, nes su klasés
Nr. draugais draugais: nesutariu, nes jie bendrauja tik su
iSrinktaisiais
Sutinku I dalies sutinku Nesutinku
Sveikata N % N % N o
1. | Sveikas, dazniausiai gerai 32 14,5 34 15,4 155 70,1
jauciasi
2. | Nelabai sveikas, dazniausiai 5 12,8 13 33,3 21 53,8
blogai jauciasi
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20 lentelé

Mokytojy nuomoné apie blogai besimokancio auklétinio sveikatg

Nr. Mokytoju vertinimas Sutinku IS dalies Nesutinku
Auklétinio sveikata % sutinku % %

1. Sveikas, dazniausiai tikrai gerai 85 0 15
jauciasi

2. Serga chroniskomis ligomis 11,2 88 0,8

3. Tur¢jo galvos traumy 9,2 90 0,8

4, Tur¢jo traumy (10ziy, sutrenkimy) 273 72,3 0,4

5. Serga jgimtomis ligomis 7,3 90,2 0,8

6. Priklauso spec. poreikiu grupei 15,8 83,5 0,8
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