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REIKALAVIMAI STRAIPSNIAMS, PUBLIKUOJAMIEMS

ŽURNALE

TARPTAUTINIS PSICHOLOGIJOS ŽURNALAS: 
BIOPSICHOSOCIALINIS POŽIŪRIS

1. Publikacijos turi būti ruošiamos pagal socialinių mokslų bendruosius tarp-
tautinius standartus mokslinėms publikacijoms (rekomenduojama remtis 
Publication Manual of the American Psychological Association, Washington DC, 
naujausiuoju leidimu).

2. Publikacijos gali būti teikiamos lietuvių arba anglų kalbomis. Mokslinę publi-
kaciją sudaro: 

interesai, darbovietė ir padalinys (pažymėti autorių susirašinėjimui, nurodyti 
jo telefoną, adresą ir elektroninio pašto adresą tik redakcijos naudojimui);

dalys: mokslinė problema, tikslas, metodai, rezultatai, išvados.

-
rimo objektas bei tikslas, pagrindinė tikrinama hipotezė);

ir metodologija, tiriamasis kontingentas, tyrimo procedūra; jei pateikiamas 
teorinis straipsnis ar literatūros apžvalga, pristatoma analizės tvarka ir lo-
gika);

turi būti suprantami, naudojamas lengvai įskaitomas teksto dydis, juose pa-
teikti duomenys papildo, bet nedubliuoja teksto). Lentelės ir paveikslai talpi-
nami pačiame rankraščio tekste (lentelės bei paveikslai, patalpinti rankraščio 
gale ar atskirose bylose, bus grąžinti autoriui koreguoti). Jei straipsnis rašo-
mas lietuvių kalba, paveikslų bei lentelių pavadinimai turi būti pateikiami ir 
angliškai. 

-
poteze, rezultatų interpretacija ir pritaikymas, rezultatų santykis su kitų moks-
lininkų darbais, galimi straipsnio trūkumai);

-
kvienas sąraše pateiktas šaltinis cituojamas ar nurodomas tekste ir atvirkščiai 
– kiekvienas cituojamas autorius arba nuoroda į šaltinį turi būti pateikta lite-
ratūros sąraše);

INFORMACIJA AUTORIAMS
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ilgis 1000–1500 spaudos ženklų); santraukoje turi būti išskirtos šios dalys: 
mokslinė problema, tikslas, metodai, rezultatai, išvados.

3. Publikacijos ilgis neturėtų viršyti: empirinius duomenis pristatančio straipsnio 
– 5500 žodžių, teorinės apžvalgos – 8000 žodžių. 

4. Redakcijai pateikiamos 3 spausdintos mokslinės publikacijos kopijos ir viena 
elektroninė kopija Microsoft Windows Word formatu (tekstas 12 dydžio, Times 
New Roman šriftu, dvigubu eilėtarpiu, paraštės: 2 cm viršuje, apačioje bei deši-
nėje, 3 cm kairėje). Spausdinta ir elektroninė versijos turi sutapti. Vieną kopiją 
autorius saugo pats. 

5. Paveikslai ir lentelės (žr. pavyzdžius) turi būti juodai balti, pustoniai turi aiškiai 
skirtis vienas nuo kito. Skenuotos iliustracijos nepageidautinos; išimtiniais 
atvejais, suderinus su redakcija, paveikslai išsaugomi .tiff plėtiniu ne mažesne 
kaip 300 skiriamąja geba (resolution). Siunčiant publikaciją elektroniniu paštu, 
visos bylos turi būti suarchyvuotos viename ZIP archyve. 

1 lentelė. Merginų ir vaikinų pasiskirstymas pagal amžių 

Table 1. Distribution of girls and boys according to their age

Lytis 18–20 metų 21–24 metų

Merginos 136 (77,7%) 39 (22,3%)
Vaikinai 34 (64,2%) 19 (35,8%)

1 pav. Tiriamųjų procentinis pasiskirstymas pagal šeimos sudėtį

Figure 1. Distribution of subjects according to their family status

6. Jeigu reikia, minimos atskiros institucijos ar asmenys, padėję atlikti tyrimus. 
Asmenys, kurie intelektualiai prisidėjo prie straipsnio rengimo, tačiau negavo 
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autorystės, gali būti įvardyti ir nurodytos jų funkcijos ar indėlis, pavyzdžiui, 
„mokslinis konsultantas“, „duomenų rinkimas“, „dalyvavimas atliekant tyri-
mus“ ir pan. 

7. Su publikacijomis redakcijai pateikiamas dokumentas, kuriame:

misiją, pateiktą žurnalo viršelyje;

su psichologinių tyrimų etikos reikalavimais (pvz., biomedicininių tyrimų eti-
kos komisijos leidimas ir pan.); 

-
nės kolegijos narių, tarp autoriaus ir publikuojamo tyrimo rėmėjų, tarp auto-
riaus ir žurnalo leidėjų ir pan.;

-
niuose ir nėra atiduoti spaudai;

straipsnio rengimo ir sutinka publikuoti straipsnį šiame žurnale. Dokumentą 
pasirašo visi publikacijos autoriai.

8. Mokslinės publikacijos recenzuojamos aklu principu. Rankraščiui skiriami du 
recenzentai. Redakcija neprisiima atsakomybės dėl pateikto teksto, iliustracijų 
ar skelbimų teisingumo. Straipsniuose išreikštos nuomonės nebūtinai atitinka 
redakcijos ar leidyklos nuomonę.

9. Neatitinkančios reikalavimų mokslinės publikacijos autoriams negrąžinamos. 
Apie neigiamą sprendimą redakcija autorius informuoja elektroniniu paštu. 

10. Visos teisės į publikaciją priklauso leidėjams. 
11. Publikacijos pateikiamos elektroniniu būdu ir paštu:
11.1. Publikacija pateikiama elektroniniu būdu interneto svetainėje adresu: http://

www.psyjournal.vdu.lt/index.php?n=LT.SubmitArticle
11.2. Spausdintos publikacijos versijos su lydimuoju dokumentu siunčiamos 

paštu:

Bendrosios psichologijos katedra
Vytauto Didžiojo universitetas

K. Donelaičio g. 52-315, LT-44244, Kaunas, Lietuva
Tel./ faks.: +370 37 327824
El. paštas: bpk@smf.vdu.lt

arba
Department of Counseling and School Psychology

University of Nebraska at Kearney,
College of Education Building, Rm B – 148

Kearney, NE 68849
Tel: (308) 865 – 8508 (office). Fax: (308) 865 – 8097

E-mail: mcfarlandm@unk.edu
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INSTRUCTIONS TO AUTHORS OF INTERNATIONAL 
JOURNAL OF PSYCHOLOGY: A BIOPSYCHOSOCIAL 
APPROACH

1. Manuscripts have to be prepared according to general international stan-
dards for publications in social sciences (recommended Publication Manual of 
the American Psychological Association, Washington DC, current edition).

2. Manuscripts could be submitted in both English and Lithuanian. Writing 
should be concise and correct.

3. Manuscript should cover:

-
hors, scientific interests, institution(s) to which the authors are affiliated; 
name, address, email address, phone number of the corresponding author; 

(background, purpose, material and methods, results, conclusions); 

object and aim of manuscript, main hypothesis, if necessary);

procedures, and subjects have to be described precisely, if manuscripts pre-
sents theoretical article or overview of literature, logics of the analysis have to 
be presented);

clear, using comfortably readable text font; data in the tables and pictures only 
complements the text, but not duplicates); tables and (or) pictures should be 
placed in the appropiate place in the text (not at the end of the manuscript, and 
not in a separate file);

interpretation and implication of results, results in relation with findings of pre-
vious studies, study limitations, if applicable);

4. Articles, which present empirical data, should not exceed 5500 words. Theo-
retical articles or literature reviews may reach 8000 words.

5. Three hard copies and one electronic copy of the manuscript in Microsoft Win-
dows Word format (text body – 12 font size, Times New Roman font, double-
spaced, margins: 2 cm top, bottom, and right, 3 cm left) have to be submitted 
to the Editorial Board. Hard and electronical copies have to be identical. Aut-
hor should store one of the submitted copies and all required documents to 
guard against loss. 

6. Use only black and white pictures and tables, grey scale colors have to con-
trast clearly. Scanned pictures are undesirable; exceptionally, upon agreement 
with the editors, pictures should be in .tiff format with resolution not less than 
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300 inch/dpi. When submitting the article, archive all files into a single ZIP 
archive.

7. If necessary acknowledge people or institutions contributed to preparation of 
the manuscript. People, who consulted the authors, but have not been assi-
gned as authors might be acknowledged with their functions or level of contri-
bution, e.g. scientific consultant, data collectors, participation in research, etc.

8. Authors are required to include the following in their submission letter:

scope of the journal described in the cover of the journal; 
-

hods used in the article are compliant with ethical standards of psychological 
research (e. g. permission of bioethical committee, etc.);

-
rial board of the Journal, between the author and research sponsor, between 
the author and the publisher, etc.;

-
nuscript and consent to their names on the manuscript; 

-
viously and they are not under consideration for publication elsewhere. The 
whole document is signed by all authors.

9. Manuscripts go through a blind review procedure. After receiving manuscript 
two reviewers are assigned by the editors. Editorial Board does not take res-
ponsibility about precision and fairness of data, text, illustrations etc. Position 
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