
Elektronin÷ studentų konsultavimo sistema 
 
 Šia elektrinine studentų konsultavimo sistema gali naudotis tik VDU studentai (dieninio ir 
neakivaizdinio skyrių). Konsultacijos yra nemokamos. Konsultuoja VDU SMF psichologijos magistrantai, 
kuruojami d÷stytojos dr.Loretos Zajančkauskait÷s-Staskevičien÷s. Ši sistema sukurta taip, kad būtų užtikrintas 
visiškas konfidencialumas. Kadangi  registruojantis sistemoje nereikia rasyti tikrojo savo vardo ar kitų 
asmenybę nusakančių duomenų, niekas, netgi sistemos administratorius, negal÷s nustatyti kliento asmenyb÷s. 
Konsultacijos vyksta klientui susirašin÷jant elektroniniais laiškais su konsultantu.  
  
Studentas (-÷), nor÷damas (-a) konsultuotis elektroniniu būdu, turi įvykdyti šiuos žingsnius: 
 
1. Nueiti adresu:  http://vaidila.vdu.lt/~if040171/diplm/ 
2. Atsiv÷rus langui, jums bus pasiūlyta pasirinkti vieną iš dviejų sistemų. Jums reikia paspausti pel÷s klavišą 
ties antrąja: pašto sistema. 
3. Į÷jus į pašto sistemą, pirmiausia reikia užsiregistruoti. Neatlikus registracijos, jūs negal÷site prisijungti prie 
sistemos ir ja naudotis. 
4. Registraciją reikia atlikti pagal konkrečius reikalavimus, nes tik tokiu būdu gal÷site s÷kmingai prisijungti prie 
sistemos. Registracijos laukelius turite užpildyti taip:  
 prisijungimo vardas: studentas ir jusų pačių sugalvotas žodis, raid÷ ar skaičius, pvz.: studentas 1 arba 
studentas x. Noriu atkreipti jūsų d÷mesį, kad čia nereikia ir net patartina nerašyti savo tikrojo vardo ar kitų 
jūsų asmenybę nusakančių duomenų. Taip bus užtikrintas visiškas jūsų konfidencialumas.  

 slaptažodis: čia reikia įvesti savo studijų knygel÷s numerį. Slaptažodį pakartoti ir spausti saugoti. 
Jeigu nepavyksta išsaugoti, nes atsiranda užrašas "Slaptažodžiai nesutapo, įveskite duomenis dar kartą!", 
vadinasi jūsų pasirinktas prisijungimo vardas jau egzistuoja šioje sistemoje ir jums reikia pasirinkti kitą 
prisijungimo vardą.  

5. S÷kmingą registraciją parodys atsiradęs užrašas: registracija pavyko. Taip pat matysite savo prisijungimo 
duomenis, kuriuos tur÷site atsiminti, nor÷dami prisijungti prie sistemos. Kitiems sistemos vartotojams jūsų 
slaptažodis nebus matomas. 
6. Dabar turite sulaukti, kol administratorius jus patvirtins, tik tada gal÷site prisijungti prie sistemos. Apie 
administratoriaus patvirtinimą, jums niekas nepraneš, tod÷l nor÷dami tai sužinoti, kartais pabandykite 
prisijungti prie sistemos, įvesdami savo prisijungimo vardą ir slaptažodį. Šiuo metu nor÷dami išeiti iš sistemos, 
tiesiog uždarykite langą. 
7. S÷kmingai prisijungus, atsidarys langas, kuriame gal÷site pamatyti bendrą klientų ir konsultantų sąrašą. Jį 
pamatysite paspaudę varnelę ir pasirinkę "taip". Iš prisijungimo vardų galima atskirti, kurie asmenys yra 
klientai, o kurie konsultantai, tačiau negalima nustatyti jų asmenyb÷s. Taip pat yra galimyb÷ keisti savo 
prisijungimo vardą, tačiau to nedarykite, nes konsultantas gali greitai susimaišyti tarp įvairių kliento vardų ir 
tokiu būdu bus apsunkinta konsultacija.  
8. Skyriuje "laiškai" galite parašyti naują laišką, paskaityti gautus laiškus bei peržiūr÷ti savo išsiųstus laiškus. 
Nor÷dami išsiųsti naują laišką, adreso skiltyje reikia įrašyti ne pilną konsultanto elektroninį adresą, o šioje 
sistemoje egzistuojantį savo konsultanto vardą.  
 Būtinai patikrinkite savo gautų laiškų d÷žutę. Tur÷tum÷te rasti atsiųstą administratoriaus laišką su 
nukreipimu, kuris konsultantas jus konsultuos. Būtent šiam konsultantui parašykite laišką ir prad÷kite 
konsultacijas.   
9. Nor÷dami grįžti į ankstesnį puslapį, spauskiti "grįžti". Nor÷dami atsijungti nuo sistemos, spauskite 
pagrindiniame puslapyje, viršutiniame kairiame kampe esantį paveiksliuką. 
10. Kai konsultantas praneš administratoriui, jog jūsų konsultacija baigta, siekiant neapkrauti sistemos, jūsų 
vardas bus ištrintas. Nor÷dami dar kartą konsultuotis, tur÷site prisiregistruoti iš naujo. 
11. Jeigu kyla klausimų, galite rašyti adresu: i.sprindziuniene@smf.vdu.lt   arba l.zajanckauskaite@smf.vdu.lt  
 

P.S. Patartina užsirašyti savo prisijungimo vardą ir slaptažodį, nes netiksliai įvedę šiuos duomenis, negal÷site 

prisijungti prie sistemos. 


